
 

COVID-19 
Обработка рук медицинского персонала 

кожным антисептиком 
Наносить не менее 3 мл (1 доза) средства и 
втирать в кожу до высыхания, но не менее 30 
секунд. 
Кратность обработки: при входе в МО, перед 
приемом пищи, посещения туалета, перед 
надеванием и после снятия СИЗ. 
 
ВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПРОФИЛАКТИКА, ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ 

(COVID-19). Версия 5 (08.04.2020) 
7.4. Мероприятия по недопущению 
распространения COVID-19 в медицинской 
организации. 
При выявлении больного: 
Медицинский работник должен использовать 
СИЗ (шапочка, противочумный (хирургический) 
халат, респиратор класса защиты FFP2 или FFP3), 
предварительно обработав руки и открытые 
части тела дезинфицирующими средствами. 
 
После медицинской эвакуации пациента 
медицинский работник, выявивший пациента, 
снимает СИЗ, помещает их в бачок с 
дезинфицирующим раствором, обрабатывает 
дезинфицирующим раствором обувь и руки, 
полностью переодевается в запасной комплект 
одежды. Открытые части тела обрабатываются 
кожным антисептиком. Рот и горло 
прополаскивают 70% этиловым спиртом, в нос и 
в глаза закапывают 2 % раствор борной кислоты. 

 


