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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ И 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР ПРИ 

ИЗГОТОВЛЕНИИ ЗУБНЫХ ПРОТЕЗОВ И АППАРАТОВ 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен 

освоить основной вид деятельности «Выполнение подготовительных и 

организационно-технологических процедур при изготовлении зубных протезов 

и аппаратов» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 

компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 



 

 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 1 Выполнение подготовительных и организационно-

технологических процедур при изготовлении зубных протезов и 

аппаратов 

ПК 1.1. Осуществлять подготовку стоматологического оборудования и 

оснащения зуботехнической лаборатории к работе с учетом 

организации зуботехнического производства 

ПК 1.2 Проводить контроль исправности, правильности эксплуатации 

стоматологического оборудования и оснащения, материалов 

зуботехнической лаборатории 

ПК 1.3 Обеспечивать требования охраны труда, правил техники 

безопасности, санитарно-эпидемиологического и гигиенического 

режимов при изготовлении зубных протезов и аппаратов 

ПК 1.4 Организовывать деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК 1.5 Вести медицинскую документацию при изготовлении зубных 

протезов и аппаратов 

ПК 1.6 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 

Владеть 

навыками 

− осуществления подготовки стоматологического 

оборудования и оснащения зуботехнической лаборатории к 

работе с учетом организации зуботехнического 

производства; 

− проведения контроля исправности, правильности 

эксплуатации стоматологического оборудования и 

оснащения, материалов зуботехнической лаборатории; 

− обеспечения требований охраны труда, правил техники 

безопасности, санитарно - эпидемиологического и 

гигиенического режимов при изготовлении зубных протезов 

и аппаратов; 



 

 

− организации деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

− ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

− использования информационно-аналитических систем и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

− использования в работе персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну 

− оценки состояния, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

− распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

− оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 

− выполнения мероприятий базовой сердечно-легочной 

реанимации 

Уметь − подготавливать стоматологическое оборудование 

зуботехнической лаборатории к работе с учетом организации 

зуботехнического производства; 

− подготавливать стоматологическое оснащение 

зуботехнической лаборатории к работе с учетом организации 

зуботехнического производства 

− проводить контроль исправности, правильности 

эксплуатации стоматологического оборудования и 

оснащения, материалов зуботехнической лаборатории 

− соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; 

− соблюдать санитарно-эпидемиологический и гигиенический 

режим на зуботехническом производстве; 

− соблюдать требования пожарной безопасности, охраны труда 

при изготовлении зубных протезов и аппаратов; 

− соблюдать требования правил техники безопасности при 

изготовлении зубных протезов и аппаратов 



 

 

− организации деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

− заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа; 

− использовать информационно-аналитические системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

− использовать в работе персональные данные пациентов и 

сведения, составляющие врачебную тайну 

− оценивать состояния, требующие оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

− распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и 

(или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

− выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

− оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

Знать − структура и организация зуботехнического производства; 

− стоматологическое оборудование и оснащение 

зуботехнической лаборатории с учетом организации 

зуботехнического производства; 

− правила эксплуатации стоматологического оборудования и 

оснащения зуботехнической лаборатории к работе с учетом 

организации зуботехнического производства; 

− критерии исправности стоматологического оборудования и 

оснащения зуботехнической лаборатории к работе с учетом 

организации зуботехнического производства; 

− состав, физические, химические, механические, 

технологические свойства зуботехнических материалов, 

правила работы с ними; 

− нормы расходования, порядок учета, хранения и списания 

зуботехнических материалов; 

− законодательство Российской Федерации в сфере охраны 

здоровья;  



 

 

− нормативные правовые акты и иные документы, 

определяющие деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников; 

− правила охраны труда и техники безопасности 

зуботехнического производства; 

− санитарно - эпидемиологический и гигиенический режим на 

зуботехническом производстве; 

− меры профилактики профессиональных заболеваний на 

зуботехническом производстве; 

− правила применения средств индивидуальной защиты на 

зуботехническом производстве; 

− должностные обязанности сотрудников на зуботехническом 

производстве; 

− нормативные правовые акты, регламентирующие 

профессиональную деятельность на зуботехническом 

производстве;  

− требования охраны труда; 

− нормы и правила делового общения; 

− способы разрешения конфликтных ситуаций на 

зуботехническом производстве 

− правила оформления медицинской документации, в том 

числе в форме электронного документа; 

− правила использования в работе персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну 

− методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

− методика физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 

− клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания; 

− правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

 

 

 

 

 



 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля  

Всего часов   160 часов 

в том числе в форме практической подготовки     18 часов 

Из них на освоение МДК 124 часа 

практики, в том числе учебная      18 часов 

Промежуточная аттестация     26 часов, 

в том числе экзамен по модулю     18 часов 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 01 «Выполнение подготовительных и организационно-технологических процедур при изготовлении зубных 

протезов и аппаратов» 

2.1. Структура профессионального модуля   

Коды  

профессиональных, 

общих 

компетенций 

Наименования разделов и тем 

профессионального модуля 
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 10 11 12 

ПМ 01 Выполнение подготовительных и 

организационно-технологических процедур при 

изготовлении зубных протезов и аппаратов 

           

ПК 1.1- ПК 1.5 

ОК 01 – ОК 09 

Раздел 1. Организация трудовой 

деятельности при изготовлении 

зубных протезов  

80 18 62 4 14 44  6    

ПК 1.6 

ОК 01 – ОК 09 

Раздел 2. Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме. 62  62 4 22 36  12    

 Экзамен по модулю ПМ 01 

Выполнение подготовительных и 

организационно-

технологических процедур при 

изготовлении зубных протезов и 

аппаратов 

18  18 18        

  160 18 142 26 36 80  18 0 0 0 

   



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 01 Выполнение подготовительных и 

организационно-технологических процедур при изготовлении зубных протезов и аппаратов 

  

Наименование 

разделов и тем 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект)  

Объем, акад. ч. / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч. 

1 2 3 

Раздел 1. Организация трудовой деятельности при изготовлении зубных протезов 58/50 

МДК 01.01 Организация трудовой деятельности и ведение медицинской документации   58/50 

Тема 1.1. Организация 

ортопедической 

помощи. Устройство 

зуботехнической 

лаборатории 

Содержание  16/12 

Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, 

нормативные правовые акты и иные документы, определяющие деятельность 

медицинских организаций и медицинских работников. 

 

Структура и организация зуботехнического производства, современное 

оборудование, оснащение. Правила охраны труда и техники безопасности 

зуботехнического производства, меры профилактики профессиональных 

заболеваний при изготовлении съемных пластиночных протезов. Правила 

применения средств индивидуальной защиты при изготовлении съемных 

пластиночных протезов. Правила техники безопасности и охраны труда на 

рабочем месте при изготовлении протезов. Санитарно-эпидемиологический и 

гигиенический режим на зуботехническом производстве при изготовлении 

протезов. 



 

 

Правила оформления медицинской документации, в том числе в электронном 

виде. Правила работы в информационно-коммуникационных системах  

Организация деятельности медицинского персонала, находящегося в 

распоряжении  

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 1 «Организация ортопедической помощи. 

Устройство зуботехнической лаборатории» 
2 

Теоретическое занятие № 2 «Техника безопасности и охрана труда на 

рабочем месте. Контроль исправности, правильности эксплуатации 

стоматологического оборудования и оснащения» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие № 1 «Организация зуботехнической лаборатории. 

Подготовка стоматологического оборудования и оснащения». 
4 

Практическое занятие № 2 «Техника безопасности и охрана труда на рабочем 

месте. Контроль исправности, правильности эксплуатации 

стоматологического оборудования и оснащения» 

4 

Практическое занятие № 3 «Правила оформления медицинской 

документации, в том числе в электронном виде. Правила работы в 

информационно-коммуникационных системах» 

4 

Тема 1.2. 

Классификация и 

свойства 

конструкционных и 

вспомогательных 

Содержание 42/32 

Классификация зуботехнических материалов и их общая характеристика. 

Общие требования, предъявляемые к основным и вспомогательным 

материалам. Характеристика основных физических, механических, 

технологических и биологических свойств материалов 

 



 

 

материалов, 

применяемых в 

производстве зубных 

протезов 

Классификация оттискных материалов. Характеристика основных групп 

оттискных материалов и их сравнительная оценка. 

Требования, предъявляемые к материалам для моделей. Характеристика 

качеств материалов. Оптимальные и допустимые сроки хранения оттисков в 

зависимости от материала, из которого получен оттиск. Способы изменения 

скорости затвердевания и прочности гипса. Правила оформления изделий из 

гипса 

Классификация компонентов восковых смесей. Характеристика основных 

компонентов восковых смесей. Состав, свойства зуботехнических восковых 

смесей. Характеристика восковых смесей 

Классификация пластмасс. Современное производство порошка и жидкости. 

Состав, свойства, применение, режим полимеризации. Способы борьбы с 

полимеризационной усадкой, внутренним напряжением и пористостью 

базисной пластмассы. Сравнительная оценка базисных пластмасс. 

Быстротвердеющие (самотвердеющие) пластмассы и их характеристика. 

Эластические пластмассы и их характеристика. Пластмассы для 

искусственных зубов и мостовидных протезов, их характеристика 

Общие сведения о металлах, применяемых в зубопротезной технике. Три 

вида взаимодействия между металлами, входящими в сплав. Основные 

способы обработки сплавов, их характеристика. Изменения в структуре и 

свойствах материалов и сплавов, происходящих в процессе их обработки. 

Свойства благородных металлов. Стоматологические сплавы золота. Состав, 

свойства и применение сплавов благородных металлов. Характеристика 

основных компонентов. Общая характеристика нержавеющей 



 

 

хромоникелевой стали. Сортимент изделий и полуфабрикатов из 

нержавеющей стали, характеристика 

Требования, предъявляемые к керамическим, ситалловым материалам. 

Характеристика фарфоровых масс. Характеристика материалов, 

применяемых для металлопластмассовых протезов 

Требования, предъявляемые к формовочным материалам, их классификация. 

Огнеупорные массы их компоненты, свойства. Значение изоляции и 

маскировки в работе зубного техника. Характеристика формовочных 

материалов применяемых при литье ССЗ, КХС и нержавеющей стали 

Изолирующие материалы и их характеристика. Маскировочные материалы и 

их характеристика 

Характеристика (естественных и искусственных) абразивных материалов. 

Инструменты и приспособления. Виды связующих материалов, применяемых 

при изготовлении приспособлений. Полировочные средства, их 

характеристика 

В том числе теоретических занятий 10 

Теоретическое занятие № 3 «Классификация зуботехнических материалов и 

их общая характеристика. Классификация оттискных материалов. 

Требования к оттискным материалам. Вспомогательные материалы, их 

характеристика» 

2 

Теоретическое занятие № 4 «Классификация компонентов восковых смесей. 

Характеристика основных компонентов восковых смесей. Состав, свойства 

зуботехнических восковых смесей. Характеристика восковых смесей» 

2 

Теоретическое занятие № 5 «Классификация, характеристика, состав, 

свойства, применение, режим полимеризации пластмасс» 
2 



 

 

Теоретическое занятие № 6 «Общая характеристика благородных и 

неблагородных металлов, применяемых в стоматологии» 
2 

Теоретическое занятие № 7 «Требования, предъявляемые к керамическим, 

ситалловым, формовочным материалам. Огнеупорные массы их компоненты, 

свойства» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 32 

Практическое занятие № 4 «Освоение общих принципов работы с 

оттискными материалами». 
4 

Практическое занятие № 5 «Освоение общих принципов работы с гипсом». 4 

Практическое занятие № 6 «Освоение общих принципов работы с 

моделировочными материалами». 
4 

Практическое занятие № 7 «Освоение общих принципов работы с 

формовочными материалами». 
4 

Практическое занятие № 8 «Освоение общих принципов работы с 

изолирующими и маскировочными материалами». 
4 

Практическое занятие № 9 «Освоение общих принципов работы со 

абразивными материалами». 
4 

Практическое занятие № 10 « Освоение общих принципов работы со 

шлифующими материалами». 
4 

Практическое занятие № 11 « Освоение общих принципов работы с  

полирующими материалами». 
4 

Учебная практика  

Виды работ  

Структура и организация зуботехнического производства, современное оборудование, оснащение. 

6 



 

 

Промежуточная аттестация по МДК 01.01 Организация трудовой деятельности и ведение 

медицинской документации - дифференцированный зачет  
4 

Раздел 2. Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 58/48 

МДК 01.02 Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 58/36 

Тема 1. Понятия и 

нормативное 

определение формы 

оказания медицинской 

помощи.  

Содержание  2 

Понятия «неотложная и экстренная медицинская помощь».  

 
Основы действующего законодательства, имеющие отношение к оказанию 

медицинской помощи.  

Ответственность за отказ от оказания медицинской помощи. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 1 «Понятия и нормативное определение формы 

оказания медицинской помощи» 
 

Тема 2. 

Первоначальная 

оценка обстановки и 

очередность 

предпринимаемых 

действий. 

Содержание  2 

Первоначальная оценка обстановки и очередность предпринимаемых 

действий.   

Обеспечение безопасности при оказании медицинской помощи. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 2 «Первоначальная оценка обстановки и 

очередность предпринимаемых действий» 
2 

Тема 3. Медицинская 

помощь при 

критических 

(терминальных) 

состояниях организма. 

Содержание  14/8 

Определение понятия «терминальные состояния». Оценка жизненно важных 

функций организма. Восстановление проходимости дыхательных путей. 

 Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их 

законных представителей). Методика физикального исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация). 



 

 

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) 

дыхания. 

Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 3 «Терминальные состояния» 2 

Теоретическое занятие № 4 «Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов» 
2 

Теоретическое занятие № 5 «Методика физикального исследования 

пациентов» 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий  8 

Практическое занятие №1 «Проведение физикального исследования 

пациентов» 
4 

Практическое занятие № 2«Проведение сердечно-легочной реанимации». 4 

Тема 4. Медицинская 

помощь при травмах 

и кровотечениях. 

Содержание учебного материала 14/8 

Оказание первой помощи при травмах и кровотечениях. Наложение мягких 

бинтовых повязок на различные отделы конечностей при наиболее частых 

травмах.  

Классификация и клинические признаки кровотечений. Методы остановки 

кровотечений. 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 6 «Оказание медицинской помощи при травмах и 

кровотечениях» 
2 

Теоретическое занятие № 7 «Классификация и клинические признаки 

кровотечений. Методы остановки кровотечений» 
2 



 

 

Теоретическое занятие № 8 «Медицинская помощь при травмах: перелом 

костей грудной клетки, позвоночника» 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий  8 

Практическое занятие № 3«Оказание медицинской помощи при 

кровотечениях. Наложение мягких бинтовых повязок» 
4 

Практическое занятие №4 «Оказание медицинской помощи при травмах: 

ушибы, растяжения, разрывы, вывихи, перелом костей грудной клетки, 

позвоночника» 

4 

Тема 5. Медицинская 

помощь при других 

экстренных 

ситуациях. 

Содержание учебного материала 26/20 

Поражение электрическим током (местные и общие проявления, особенности 

реанимационных мероприятий при электротравме). 

Отравления. Медицинская помощь при отравлениях. 

Медицинская помощь при острой сосудистой недостаточности, инфаркте 

миокарда, гипертоническом кризе, бронхиальной астме. 

Медицинская помощь при анафилактическом шоке, судорогах, остром 

животе 

 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 9 «Медицинская помощь при несчастных случаях: 

электротравма, утопление, тепловой и солнечный удар» 
2 

Теоретическое занятие № 10 «Медицинская помощь при острой сосудистой 

недостаточности, инфаркте миокарда, гипертоническом кризе, бронхиальной 

астме» 

2 

Теоретическое занятие № 11 «Медицинская помощь при анафилактическом 

шоке, судорогах, остром животе» 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий  20 



 

 

Практическое занятие № 5«Оказание медицинской помощи при поражении 

электрическим током». 
4 

Практическое занятие №6 «Оказание медицинской помощи при тепловом и 

солнечном ударе, при ожогах и отморожениях» 
4 

Практическое занятие № 7«Оказание медицинской помощи при наиболее 

частых видах отравлений». 
4 

Практическое занятие № 8«Первая медицинская помощь при острой 

сосудистой недостаточности, инфаркте миокарда, гипертоническом кризе, 

бронхиальной астме» 

4 

Практическое занятие № 9«Первая медицинская помощь при 

анафилактическом  шоке, судорогах, остром животе» 
4 

Учебная практика  

Виды работ  

Сердечно-легочная реанимация. 

12 

Промежуточная аттестация по МДК 01.02 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

дифференцированный зачет  
4 

Промежуточная аттестация по ПМ 01 Выполнение подготовительных и организационно-

технологических процедур при изготовлении зубных протезов и аппаратов – экзамен по модулю 

в том числе 

консультации к экзамену 

экзамен  

18 

 

 

12 

6 

Всего 160 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 01 Выполнение 

подготовительных и организационно-технологических процедур при 

изготовлении зубных протезов и аппаратов 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля 

ПМ 01 Выполнение подготовительных и организационно-технологических 

процедур при изготовлении зубных протезов и аппаратов предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет Оказания экстренной медицинской помощи, оснащенный  

оборудованием:  

– классная доска, рабочее место преподавателя, посадочные места 

по количеству обучающихся;  

– комплект медицинского оборудования (кресло-каталка, каталка, 

кушетки, столик инструментальный, шкафы для хранения, ширмы, столик 

прикроватный); 

– комплект учебно-наглядных пособий; 

– фантомы для проведения сердечно-легочной реанимации; 

– комплект приборов и аппаратуры медицинского назначения 

(тонометры, фонендоскопы, жгуты кровоостанавливающие, пинцеты 

медицинские, ножницы медицинские); 

– комплект медицинского инструментария, расходные материалы 

(перевязочные средства: бинты стерильные различных размеров, салфетки 

стерильные различных размеров, вата медицинская, лейкопластырь); 

– комплект медицинской документации. 

техническими средствами обучения:  

Лаборатории «Зуботехническая», «Литейная»,  

 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол зуботехнический преподавателя  

2 Столы зуботехнические  

3 Стулья винтовые со спинкой  



 

 

4 Стул преподавателя  

5 Вытяжной шкаф  

6 Шкаф (сейф) для хранения инструментов  

7 Шкаф (сейф) для хранения материалов  

8 Шкаф для хранения работ студентов на 

промежуточных этапах изготовления 

 

9 Лабораторные стулья  

Дополнительное оборудование 

1 Аппарат для окончательной штамповки 

коронок 

 

2 Аппарат для протяжки гильз  

3 Артикулятор  

4 Бункер для хранения и раздачи гипса  

5 Бюгель однокюветный  

6 Вакуумный смеситель  

7 Вибростолик  

8 Воскотопка  

9 Гипсоотстойник  

10 Зуботехнический пескоструйный аппарат  

11 Зуботехнический пресс  

12 Ключ для бюгеля  

13 Ковш для отбела  

14 Комплект инструментов для работы с 

металлокерамикой и воском 

 

15 Кювета латунная маленькая  

16 Кювета латунная большая  

17 Кюветы для дублирования  

18 Ложка оттискная стоматологическая  

19 Лобзик для резки гипсовых моделей с пилками  

20 Ложка для расплавления легкоплавкого сплава  

21 Микрометр для воска  

22 Микромотор зуботехнический  

23 Моделировочные инструменты  

24 Молоток большой  

25 Молоток зуботехнический  

26 Накопитель отходов гипса  

27 Нож для гипса  

28 Ножницы канцелярские  

29 Окклюдаторы  

30 Огнетушитель (пенный, углекислотный)  

31 Пароструйное устройство  

32 Параллелометр  

33 Паяльный аппарат с компрессором  

34 Пескоструйный аппарат  



 

 

35 Печи для обжига керамики  

36 Пинцет зуботехнический  

37 Плитка электрическая  

38 Полимеризатор для пластмассы  

39 Пресс для выдавливания гипса из кювет  

40 Скальпель глазной  

41 Спиртовки  

42 Стеклянная (фарфоровая) посуда с притертой 

крышкой для замешивания пластмасс 

 

43 Триммер для обработки гипсовых моделей  

44 Шлифмотор  

45 Шпатель для гипса  

46 Шпатель зуботехнический  

47 Щипцы крампонные  

48 Электрошпатель.  

Примерный перечень расходных материалов 

1 Бензин  

2 Боры стальные  

3 Бура  

4 Воск базисный  

5 Воск липкий  

6 Воск бюгельный  

7 Воск моделировочный  

8 Воск погружной  

9 Воск пришеечный  

10 Гипс медицинский  

11 Гильзы стальные  

12 Гипс высокопрочный  

13 Головки абразивные фасонные  

14 Головки шлифовальные карборундовые для 

пластмассы 

 

15 Диски металлические односторонние для 

ластмассовых изделий (сепарационные) 

 

16 Дискодержатели  

17 Заготовки кламмеров  

18 Зубы искусственные  

1 Изолак  

20 Жидкость к формовочному материалу  

21 Жидкость для керамической массы  

22 Кисти для керамики  

23 Круг полировальный из хлопчатобумажной 

нити 

 

24 Круги шлифовальные для шлифмашин  

2 Круги эластичные для шлифмашин  



 

 

26 Лак компенсационный  

27 Ложка для легкоплавкого металла  

28 Масса керамическая  

29 Масса формовочная  

30 Отбел для нержавеющей стали  

31 Очки защитные  

32 Палитра для керамики  

33 Паста полировочная  

34 Песок для пескоструйного аппарата  

35 Пластмасса для мостовидных работ  

36 Предметы индивидуальной защиты  

37 Припой серебряный  

38 Пластмасса базисная  

39 Пластмасса базисная (мономер)  

40 Пластмасса самотвердеющая  

41 Пластмасса эластичная  

42 Порошок полировочный  

43 Проволока ортодонтическая (0,8)  

44 Проволока ортодонтическая (1,0)  

45 Силиконовый оттискной материал  

46 Сплав легкоплавкий металлический  

47 Треггер  

48 Фильцы  

49 Фреза твердосплавная  

50 Штифты для изготовления разборных моделей  

51 Щетки полировочные нитяные  

52 Щетки полировочные щетинные.  

 

Лаборатория «Литейная». 

 

I Специализированная мебель и системы хранения (при 

необходимости) 

Основное оборудование 

1 Бункер для хранения и раздачи гипса  

2 Вибростолик  

3 Вытяжной шкаф  

4 Гипсовальный стол  

5 Лабораторные стулья  

6 Стол зуботехнический преподавателя  

7 Столы зуботехнические  

8 Стул преподавателя  

9 Стулья винтовые со спинкой  

10 Шкаф (сейф) для хранения инструментов  

11 Шкаф (сейф) для хранения материалов  



 

 

12 Шкаф для хранения работ студентов на 

промежуточных этапах изготовления 

 

Дополнительное оборудование 

1 Гипсоотстойник  

2 Зуботехнический пескоструйный аппарат  

3 Кюветы для дублирования  

4 Ложка оттискная стоматологическая  

5 Микрометр для воска  

6 Микрометр для металла  

7 Молоток большой  

8 Молоток зуботехнический  

9 Накопитель отходов гипса  

10 Нож для гипса  

11 Ножницы зуботехнические для металла  

12 Опоковые кольца  

13 Огнетушитель (пенный, углекислотный)  

14 Паяльный аппарат с компрессором  

15 Пескоструйный аппарат  

16 Пинцет зуботехнический  

17 Шлифмотор  

18 Шпатель для гипса  

19 Шпатель зуботехнический  

20 Электромуфельная печь  

Примерный перечень расходных материалов 

1 Бензин  

2 Воск бюгельный  

3 Гипс высокопрочный  

4 Гипс медицинский  

5 Головка алмазная  

6 Головки абразивные фасонные  

7 Диски алмазные  

8 Диски сепарационные вулканитовые  

9 Диски отрезные в ассортименте  

10 Дискодержатели  

11 Жидкость к формовочному материалу,  

12 Круги прорезные, вулканитовые прямого 

профиля 

 

13 Масса формовочная  

14 Очки защитные  

15 Песок для пескоструйного аппарата  

16 Предметы индивидуальной защиты  

17 Фреза твердосплавная  

 

 



 

 

  3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.  

3.2.1. Основная литература 

1. Миронова, М. Л. Зуботехническое материаловедение с курсом охраны 

труда и техники безопасности-М.: Гэотар-Медиа, 2020.-368с. 

2. Миронова, М. Л. Зуботехническое материаловедение с курсом охраны 

труда и техники безопасности : учебник / М. Л. Миронова, Т. М. Михайлова. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-6201-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462010.html 

3. Смирнов, Б. А. Зуботехническое дело в стоматологии : учебник / Б. А. 

Смирнов, А. С. Щербаков. - 2-е изд. , доп. и перераб. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-6214-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462140.html 

4. Основы технологии зубного протезирования. Т. 1 : учебник : в 2 т. 

/ С. И. Абакаров [ и др. ] ; под ред. Э. С. Каливраджияна. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-7475-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474754.html 

5. Отвагина,Т.В. Неотложная медицинская помощь/Т.В.Отвагина.-

Ростов н/Д.:Феникс, 2015.-251с.:ил.- 

6. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном 

этапе: учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова [и др. ] ; под 

ред. А. Л. Вёрткина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 544 с. - ISBN 978-5-

9704-6614-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462010.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462140.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html


 

 

7. Демичев, С. В. Первая помощь   / Демичев С. В. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, . - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5823-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458235.html 

 

3.2.2 Дополнительные источники: 

1. Арутюнов, С. Д. Зубопротезная техника: учебник / под ред. М. М. 

Расулова, Т. И. Ибрагимова, И. Ю. Лебеденко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 384 с. – ISBN 978-5-9704-3830-5. – Текст: 

непосредственный.  

2. Саватеев, Ю. В. Зуботехническое материаловедение с курсом 

охраны труда и техники безопасности : учебное пособие / Ю. В. Саватеев. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-6706-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467060.html  

 

 

  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458235.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467060.html


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК и ОК , 

формируемых  

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Осуществлять 

подготовку 

стоматологического 

оборудования и оснащения 

зуботехнической 

лаборатории к работе с 

учетом организации 

зуботехнического 

производства 

Осуществление 

подготовки 

зуботехнического 

оборудования и оснащения 

зуботехнической 

лаборатории, получения 

расходных материалов 

необходимых для 

изготовления зубных 

протезов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ  

ПК 1.2. Проводить контроль 

исправности, правильности 

эксплуатации 

стоматологического 

оборудования и оснащения, 

материалов 

зуботехнической 

лаборатории 

Проведение контроля 

исправности, 

правильности 

эксплуатации 

оборудования и оснащения 

зуботехнической 

лаборатории, сроков 

использования расходных 

материалов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ  

ПК 1.3. Обеспечивать 

требования охраны труда, 

правил техники 

безопасности, санитарно-

эпидемиологического и 

гигиенического режимов 

при изготовлении зубных 

протезов и аппаратов 

Выполнение работ в 

соответствии с 

установленными 

регламентами с 

соблюдением правил 

безопасности труда, 

санитарными нормами при 

изготовлении зубных 

протезов и аппаратов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ  

ПК 1.4. Организовывать 

деятельность находящегося 

в распоряжении 

медицинского персонала 

Организация деятельности 

медицинского персонала 

находящегося в 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 



 

 

распоряжении зубного 

техника   

практических 

работ  

ПК 1.5. Вести медицинскую 

документацию при 

изготовлении зубных 

протезов и аппаратов 

Ведение медицинской 

документации при 

изготовление зубных 

протезов и аппаратов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ  

ПК 1.6. Оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме в соответствии с 

алгоритмами выполнения 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ  

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Обоснованность выбора и 

применения методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

адекватная оценка и 

самооценка 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач. 

Интерпретация 

результатов 

деятельности 

обучающихся на 

теоретических и 

лабораторно -

практических 

занятиях в 

процессе 

освоения 

образовательной 

программы. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценка 

деятельности 

при выполнении 

работ в рамках 

учебной 

практики. 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Результативность 

использования различных 

информационных 

источников, включая 

электронные ресурсы, 

медиаресурсы, Интернет-

ресурсы, периодические 

издания по специальности 

для решения 

профессиональных задач. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

Осознанность определения 

и выстраивания 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования на основе 

предпринимательской и 



 

 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

финансовой грамотности в 

профессиональной сфере и 

различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Эффективность 

взаимодействия с 

обучающимися, 

преподавателями, 

руководителями учебной 

практики в процессе 

обучения; 

способность к 

сотрудничеству при 

решении совместных задач 

в группе; 

обоснованность анализа и 

оценки работы членов 

команды при групповом 

взаимодействии. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Грамотность изложения 

своих мыслей и 

оформления документов 

по профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявление толерантности 

в рабочем коллективе. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

Осознание социальной 

значимости 

профессиональной 

деятельности; 

демонстрация уважения к 

истории своего Отечества, 

как единого 

многонационального 

государства, построенного 

на основе равенства 

межнациональных и 



 

 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

межрелигиозных 

отношений;  

демонстрация осознанного 

поведения, основанного на 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических 

ценностях; 

отсутствие нарушения 

стандартов 

антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Эффективность 

применения правил 

экологической 

безопасности и принципов 

бережливого производства 

при организации и 

выполнении 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Использование 

комплексов утренней 

гигиенической и 

производственной 

гимнастики;  

демонстрация умения 

выполнять упражнения на 

расслабление, 

определение и применение 

средств для 

совершенствования 

собственной физической 

подготовленности;  

соблюдение и пропаганда 

здорового образа жизни 



 

 

 

  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Эффективность 

использования в 

профессиональной 

деятельности 

необходимой технической 

документации, в том числе 

на иностранном языке. 



 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы профессионального модуля 

ПМ.01. Выполнение подготовительных и организационно-технологических 

процедур при изготовлении зубных протезов и аппаратов основной 

образовательной программы среднего профессионального образования – 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения права инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение 

профессионального образования, создания необходимых для получения 

среднего профессионального образования условий, а также обеспечения 

достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья результатов формирования практического опыта. 

 

− Оборудование кабинета оказания экстренной медицинской помощи и 

зуботехнической лаборатории, для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья  

Оснащение кабинета оказания экстренной медицинской помощи и 

зуботехнической лаборатории, для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья должно отвечать особым образовательным 

потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудованием 

и учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся 

с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, 

электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 



 

 

удаленного просмотра, использование электронных луп, программ 

невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи 

учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

Организация практики обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья  

Форма проведения учебной и производственной практики 

устанавливается с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

При определении мест прохождения практики для данной категории 

обучающихся необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам 

медико-социальной экспертизы, содержащейся в индивидуальной программе 

реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов 

труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются 

специальные рабочие места с учетом нарушенных функция и ограничений их 

жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом 

Министерства труда России от 19.11.2013 г. № 685н. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п. 3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: 



 

 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух 

видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в разделе 4 программы формы и методы контроля проводятся 

с учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 

является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 



 

 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 

раза установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 

 

 



 

 

Приложение   3.2 

к ООП по специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(на базе среднего общего образования) 

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 02 ИЗГОТОВЛЕНИЕ СЪЁМНЫХ ПЛАСТИНОЧНЫХ, 

НЕСЪЁМНЫХ И БЮГЕЛЬНЫХ ПРОТЕЗОВ 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 

модуля: 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен 

освоить основной вид деятельности «Изготовление съёмных пластиночных, 

несъёмных и бюгельных протезов» и соответствующие ему общие компетенции 

и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное 

и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 



 

 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Изготовление съёмных пластиночных, несъёмных и бюгельных 

протезов. 

ПК 2.1. Изготавливать съемные пластиночные протезы при частичном 

и полном отсутствии зубов. 

ПК 2.2. Производить починку съемных пластиночных протезов. 

ПК 2.3. Изготавливать различные виды несъемных протезов с учетом 

индивидуальных особенностей пациента. 

ПК 2.4. Изготавливать литые бюгельные зубные протезы. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Владеть 

навыками 

− изготовления частичного съемного протеза; 

− изготовления полного съемного пластиночного протеза; 

− изготовления съемных пластиночных и бюгельных 

протезов, протезов из термопластичных материалов 

− починки съемных пластиночных зубных протезов, 

приварке кламмера, приварке зуба, починке перелома 

базиса самотвердеющей пластмассой, перебазировке 

съемного протеза лабораторным методом 

− изготовления пластмассовых несъемных зубных протезов, 

изготовления зуба пластмассового простого, изготовления 

коронки пластмассовой; 

− изготовления штампованно-паяных несъемных зубных 

протезов, изготовления штампованной коронки, 

изготовления спайки; 

− изготовления литых несъемных зубных протезов без 

облицовки, изготовления коронки цельнолитой, 

изготовления зуба литого металлического в несъемной 

конструкции протеза; 



 

 

− изготовления литых несъемных зубных протезов с 

облицовкой, изготовлении коронки металлоакриловой на 

цельнолитом каркасе, изготовления зуба 

металлоакрилового, изготовления зуба 

металлокерамического, изготовления коронки 

металлокерамической (фарфоровой); 

− изготовления штифтовой конструкции, 

восстановительных вкладок и виниров; 

− изготовления несъемной конструкции, коронки с 

фрезерными элементами 

− изготовления бюгельных зубных протезов, изготовления 

базиса бюгельного протеза с пластмассовыми зубами, 

изготовления бюгельного каркаса; 

− изготовления комбинированных съемно-несъемных 

протезов (бюгельных, пластиночных) с коронками без 

облицовки, с облицовкой с установкой микрозамкового 

крепления 

Уметь − проводить осмотр зубочелюстой системы пациента; 

− проводить регистрацию и определение прикуса; 

− проводить работу с лицевой дугой и артикулятором; 

− проводить оценку оттиска; 

− фиксировать гипсовые модели в окклюдатор и 

артикулятор; 

− изгибать гнутые проволочные кламмеры; 

− проводить починку съемных пластиночных протезов; 

− моделировать восковые конструкции несъемных зубных 

протезов; 

− изготавливать литниковую систему и подготавливать 

восковые композиции зубных протезов к литью; 

− припасовывать на рабочую модель и обрабатывать 

каркас несъемного зубного протеза; 

− изготавливать пластмассовую и керамическую 

облицовку несъемного зубного протеза; 

− проводить окончательную обработку несъемных зубных 

протезов; 

− проводить параллелометрию гипсовых моделей; 

− моделировать элементы каркаса бюгельного зубного 



 

 

протеза; 

− изготавливать литниковую систему бюгельного зубного 

протеза; 

− припасовывать каркас бюгельного зубного протеза на 

гипсовую модель и проводить его обработку; 

− проводить постановку зубов при изготовлении 

бюгельного зубного протеза, заменять воск на 

пластмассу; 

− проводить окончательную обработку бюгельного зубного 

протеза; 

− проводить на фрезерно - параллелометрическом станке 

установку микрозамкового крепления к восковой 

композиции несъемного протеза 

Знать − анатомия, физиология и биомеханика зубочелюстной 

системы; 

− виды и конструктивные особенности съемных 

пластиночных протезов, применяемых при полном и 

частичном отсутствии зубов, их преимущества и 

недостатки; 

− правила и особенности работы альгинатными и 

силиконовыми оттискными материалами; 

− клинико - лабораторные этапы работы с лицевой дугой и 

артикулятором; 

− способы фиксации и стабилизации съемных 

пластиночных зубных протезов; 

− клинико - лабораторные этапы и технология 

изготовления съемных пластиночных зубных протезов 

при отсутствии зубов; 

− этапы изготовления протезов из термопластичных 

материалов; 

− особенности методов установки зубов в восковой 

композиции для сцепления с базисом из 

термопластичных материалов; 

− технология прессовки в термопрессе протеза из 

термопластичных материалов;  

− особенности обработки, шлифовки, полировки протезов 

из термопластичных материалов; 

− технология починки съемных пластиночных зубных 



 

 

протезов; 

− способы и особенности изготовления разборных моделей 

челюстей; 

− клинико-лабораторные этапы и технология изготовления 

пластмассовых несъемных зубных протезов; 

− клинико-лабораторные этапы и технология изготовления 

штампованных коронок и штампованно-паяных 

мостовидных зубных протезов; 

− клинико-лабораторные этапы и технология изготовления 

цельнолитых коронок и мостовидных зубных протезов; 

− клинико-лабораторные этапы и технология изготовления 

цельнолитых коронок и мостовидных зубных протезов с 

пластмассовой облицовкой; 

− технологические этапы изготовления 

металлокерамических зубных протезов; 

− назначение, виды и технологические этапы изготовления 

культевых штифтовых конструкций восстановительных 

вкладок, виниров; 

− клинико - лабораторные этапы изготовления 

цельнокерамических протезов; 

− принципы работы системы автоматизированного 

проектирования и изготовления зубных протезов;  

− принципы работы на фрезерно - параллелометрическом 

станке, технология установки микрозамкового крепления 

к восковой композиции несъемного протеза; 

− принципы и технологии работы на фрезерно-

параллелометрическом станке; 

− организация литейного производства в ортопедической 

стоматологии; 

− виды и конструктивные особенности бюгельных зубных 

протезов; 

− способы фиксации бюгельных зубных протезов; 

− клинико - лабораторные этапы и технология 

изготовления бюгельных зубных протезов; 

− технология дублирования и получения огнеупорной 

модели; 

− планирование и моделирование восковой композиции 

каркаса бюгельного зубного протеза; 



 

 

− правила обработки и припасовки каркаса бюгельного 

зубного протеза на рабочую модель 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля  

Всего часов 1390 часов 

в том числе в форме практической подготовки 396 часов 

Из них на освоение МДК 976 часа 

практики, в том числе учебная      396 часа 

Промежуточная аттестация     66 часов, 

в том числе экзамен по модулю     18 часов 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 02 «Изготовление съёмных пластиночных, несъёмных и бюгельных протезов» 

2.1. Структура профессионального модуля   

Коды  

профессиональных, 

общих 

компетенций 

Наименования разделов и тем 

профессионального модуля 
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 10 11 12 

ПМ 02 Изготовление съёмных пластиночных, 

несъёмных и бюгельных протезов 
1390 396 1390 66 194 712 22 144 252   

ПК 2.1. ПК 2.2 

ОК 01 – ОК 09 

Раздел 1. Технология изготовления 

съемных пластиночных протезов 
726 180 726 24 116 384 22 72 108   

ПК 2.3. 

ОК 01 – ОК 09 

Раздел 2. Технология изготовления 

несъёмных протезов  342 108 342 12 38 184  36 72   

ПК 2.4. 

ОК 01 – ОК 09 

Раздел 3. Технология изготовления 

бюгельных протезов 304 108 304 12 40 144  36 72   

 Экзамен по модулю ПМ 02 

Изготовление съёмных 

пластиночных, несъёмных и 

бюгельных протезов 

18 0 18 18        

   



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 01 Выполнение подготовительных и 

организационно-технологических процедур при изготовлении зубных протезов и аппаратов 

  

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч. / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки,  

акад. ч. 

1 2 3 

Раздел 1. Технология изготовления съемных пластиночных протезов 680/564 

МДК 02.01 Изготовление съёмных пластиночных протезов 500/384 

Тема 1.1. Клинические 

основы протезирования 

Содержание 26 

План и задачи ортопедического лечения. Клиническая картина при частичной потере 

зубов. Подготовка полости рта к протезированию. Виды зубного протезирования, 

показания и противопоказания. Классификация дефектов зубных рядов по Кеннеди. 

Виды и конструктивные особенности частичных съемных пластиночных протезов, их 

составные части и требования к ним. Выбор конструкции протеза в зависимости от 

величины и топографии дефекта. Положительные и отрицательные свойства частичных 

съемных пластиночных протезов 
 

Клинико-лабораторные этапы изготовления частичных съемных пластиночных 

протезов. Понятие оттиска, классификация, этапы получения, требования к ним. 

Понятие модели, определение, классификация 

Изготовление моделей по оттискам из различных оттискных материалов, требования к 

ним. Нанесение границ съемных пластиночных протезов на гипсовых моделях верхней 

и нижней челюсти при частичном отсутствии зубов. Технология изолирования костных 

выступов и значение в фиксации и стабилизации протеза 

В том числе теоретических занятий 26 

Теоретическое занятие №1 «История развития ортопедической стоматологии. Цели и 

задачи ортопедической стоматологии» 
2 



 

 

Теоретическое занятие №2 «Взаимосвязь ортопедической стоматологии с другими 

науками и дисциплинами» 
2 

Теоретическое занятие №3 «План и задачи ортопедического лечения. Клиническая 

картина при частичной потере зубов» 
2 

Теоретическое занятие №4 «Подготовка полости рта к протезированию. Виды зубного 

протезирования, показания и противопоказания» 
2 

Теоретическое занятие №5 «Классификация дефектов зубных рядов по Кеннеди» 2 

Теоретическое занятие №6 «Виды и конструктивные особенности частичных съемных 

пластиночных протезов, их составные части и требования к ним.» 
2 

Теоретическое занятие №7 «Выбор конструкции протеза в зависимости от величины и 

топографии дефекта. Положительные и отрицательные свойства частичных съемных 

пластиночных протезов» 

2 

Теоретическое занятие №8 «Клинико-лабораторные этапы изготовления частичных 

съемных пластиночных протезов.» 
2 

Теоретическое занятие №9 «Понятие оттиска, классификация, этапы получения, 

требования к ним.» 
2 

Теоретическое занятие №10 «Понятие модели, определение, классификация» 2 

Теоретическое занятие №11 «Изготовление моделей по оттискам из различных 

оттискных материалов, требования к ним.» 
2 

Теоретическое занятие №12 «Нанесение границ съемных пластиночных протезов на 

гипсовых моделях верхней и нижней челюсти при частичном отсутствии зубов» 
2 

Теоретическое занятие №13 «Технология изолирования костных выступов и значение в 

фиксации и стабилизации протеза» 
2 

Тема 1.2. Определение 

центрального соотношения 

челюстей 

Содержание 10 

Технология изготовления воскового базиса с окклюзионными валиками, требования к 

ним 

 Четыре случая сложности при определении центральной окклюзии. 

Оформление восковых валиков в полости рта, требования к ним после определения 

центральной окклюзии 



 

 

Аппараты, воспроизводящие движение нижней челюсти, назначение, виды, устройство 

Технология загипсовки моделей челюстей в артикулятор 

В том числе теоретических занятий 10 

Теоретическое занятие №14 «Технология изготовления воскового базиса с 

окклюзионными валиками, требования к ним» 
2 

Теоретическое занятие №15 «Четыре случая сложности при определении центральной 

окклюзии.» 
2 

Теоретическое занятие №16 «Оформление восковых валиков в полости рта, требования 

к ним после определения центральной окклюзии» 
2 

Теоретическое занятие №17 «Аппараты, воспроизводящие движение нижней челюсти, 

назначение, виды, устройство» 
2 

Теоретическое занятие №18 «Технология загипсовки моделей челюстей в артикулятор» 2 

Тема 1.3. Фиксация и 

стабилизация частичных 

съемных протезов 

Содержание 6 

Понятие о фиксации и стабилизации съемного протеза. Факторы, обеспечивающие 

фиксацию и стабилизацию съемных пластиночных протезов при частичном отсутствии 

зубов, их виды. Понятие кламмера, классификация, расположение частей кламмера на 

зубе, требования к ним. Расположение кламмеров в частичном съемном протезе, 

понятие кламмерной линии 

 

Технология изготовления гнутых одноплечих удерживающих кламмеров 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие №19 «Понятие о фиксации и стабилизации съемного протеза. 

Факторы, обеспечивающие фиксацию и стабилизацию съемных пластиночных протезов 

при частичном отсутствии зубов, их виды» 

2 

Теоретическое занятие №20 «Понятие кламмера, классификация, расположение частей 

кламмера на зубе, требования к ним» 
2 

Теоретическое занятие №21 «Расположение кламмеров в частичном съемном протезе, 

понятие кламмерной линии» 
2 

Содержание 10 

Подбор искусственных зубов по размеру, фасону, цвету, расовой принадлежности   



 

 

Тема 1.4. Подбор и 

постановка искусственных 

зубов 

Постановка искусственных зубов на восковом базисе. Постановка и зубов на приточке и 

на искусственной десне 

Технология предварительного моделирования воскового базиса частичного 

пластиночного съемного протеза 

Проверка восковой композиции частичного съемного протеза в полости рта. Выявление 

возможных ошибок, причины и способы их устранения 

Технология окончательного моделирования восковой композиции частичного съемного 

пластиночного протеза 

В том числе теоретических занятий 10 

Теоретическое занятие №22 «Подбор искусственных зубов по размеру, фасону, цвету, 

расовой принадлежности» 
2 

Теоретическое занятие №23 «Постановка искусственных зубов на восковом базисе. 

Постановка и зубов на приточке и на искусственной десне» 
2 

Теоретическое занятие №24 «Технология предварительного моделирования воскового 

базиса частичного пластиночного съемного протеза» 
2 

Теоретическое занятие №25 «Проверка восковой композиции частичного съемного 

протеза в полости рта. Выявление возможных ошибок, причины и способы их 

устранения» 

2 

Теоретическое занятие №26 «Технология окончательного моделирования восковой 

композиции частичного съемного пластиночного протеза» 
2 

Тема 1.5. Технология 

гипсовки восковой 

композиции частичного 

съемного протеза в кювету 

Содержание 10 

Методы гипсовки восковой композиции частичного съемного протеза в кювету 

 

Технология подготовки модели частичного съемного пластиночного протеза к гипсовке 

в кювету. Технологии способов гипсовки модели с восковой композицией съемных 

протезов в кювету, показания к ним 

Методика замены воска на пластмассу 

Технология формования пластмассы в кювету, режим полимеризации 

В том числе теоретических занятий 10 



 

 

Теоретическое занятие №27 «Методы гипсовки восковой композиции частичного 

съемного протеза в кювету» 
2 

Теоретическое занятие №28 «Технология подготовки модели частичного съемного 

пластиночного протеза к гипсовке в кювету» 
2 

Теоретическое занятие №29 «Технологии способов гипсовки модели с восковой 

композицией съемных протезов в кювету, показания к ним» 
2 

Теоретическое занятие №30 «Методика замены воска на пластмассу» 2 

Теоретическое занятие №31 «Технология формования пластмассы в кювету, режим 

полимеризации» 
2 

Тема 1.6. Отделка частичного 

съемного протеза 

Содержание 208 

Оборудование и материалы, применяемые при отделке съемных протезов 

 

Технология отделки, шлифовки, полировки съемных пластиночных протезов 

Требования предъявляемые к частичному съемному пластиночному протезу 

Технология припасовывания и фиксация частичных съемных пластиночных   протезов в 

полости рта при частичных дефектах зубного ряда. Проведение коррекции частичных 

съемных пластиночных протезов 

В том числе теоретических занятий 12 

Теоретическое занятие №32 «Оборудование и материалы, применяемые при отделке 

съемных протезов» 
2 

Теоретическое занятие №33 «Технология отделки, шлифовки, полировки съемных 

пластиночных протезов» 
2 

Теоретическое занятие №34 «Требования предъявляемые к частичному съемному 

пластиночному протезу» 
2 

Теоретическое занятие №35 «Технология припасовывания частичных съемных 

пластиночных   протезов в полости рта при частичных дефектах зубного ряда» 
2 

Теоретическое занятие №36 «Технология фиксации частичных съемных пластиночных   

протезов в полости рта при частичных дефектах зубного ряда» 
2 

Теоретическое занятие №37 «Проведение коррекции частичных съемных пластиночных 

протезов» 
2 



 

 

Тема 1.7. Технология 

изготовления съемных 

пластиночных протезов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 196 

1. Технология изготовления частичного съемного пластиночного протеза по 

интактному зубному ряду 
72 

1.1 Снятие оттисков различными оттискными массами  8 

1.2 Отливка моделей, черчение границ протеза 8 

1.3 Изготовление воскового базиса с окклюзионными валиками  8 

1.4 Изгибание кламмеров 8 

1.5 Подбор, постановка искусственных зубов 8 

1.6 Моделирование воскового базиса протеза 8 

1.7 Гипсовка модели с восковой композицией протеза в кювету 8 

1.8 Замена воска на пластмассу 8 

1.9 Шлифовка, полировка. Анализ выполненной работы 8 

2. Технология изготовления частичных съемных пластиночных протезов с 

изоляцией костных выступов 
56 

2.1 Снятие оттисков, отливка моделей, черчение границ протезов 8 

2.2 Изготовление восковых базисов с окклюзионными валиками  8 

2.3 Постановка искусственных зубов 8 

2.4 Моделирование воскового базиса протезов 8 

2.5 Гипсовка моделей с восковой композицией протезов в кюветы 8 

2.6 Замена воска на пластмассу 8 

2.7 Шлифовка, полировка. Анализ выполненной работы 8 

3. Технология изготовления частичных съемных пластиночных протезов с 

двухсторонним концевым дефектом 
68 

1.1 Снятие оттисков различными оттискными массами  4 

1.2 Отливка моделей, черчение границ протеза 8 

1.3 Изготовление воскового базиса с окклюзионными валиками  8 

1.4 Изгибание кламмеров 8 

1.5 Подбор, постановка искусственных зубов 8 



 

 

1.6 Моделирование воскового базиса протеза 8 

1.7 Гипсовка модели с восковой композицией протеза в кювету 8 

1.8 Замена воска на пластмассу 8 

1.9 Шлифовка, полировка. Анализ выполненной работы 8 

Тема 1.8. Клинические и 

лабораторные этапы 

изготовления полных 

съёмных пластиночных 

протезов 

Содержание 12 

Последовательность клинических и лабораторных этапов изготовления съемных 

протезов при полном беззубии. Классификация оттисков с беззубых челюстей, 

технология получения, материалы. Индивидуальные ложки, технология получения, 

окантовка, оттискные материалы 

 

Функциональные оттиски, требования к ним. Технология получения функциональных 

оттисков по Гербсту, отливка рабочих моделей. Границы базисов протезов. Требования 

к изготовлению воскового базиса с окклюзионными валиками 

Методы фиксации полных съемных протезов. Особенности фиксации протезов на 

верхней и нижней челюсти при полном отсутствии зубов 

Очерчивание границ протезов на верхней и нижней челюсти. Технология изготовления 

воскового базиса с окклюзионными валиками при полном отсутствии зубов 

В том числе теоретических занятий 12 

Теоретическое занятие №1 «Последовательность клинических и лабораторных этапов 

изготовления съемных протезов при полном беззубии. Классификация оттисков с 

беззубых челюстей, технология получения, материалы» 

2 

Теоретическое занятие №2 «Индивидуальные ложки, технология получения, окантовка, 

оттискные материалы» 
2 

Теоретическое занятие №3 «Функциональные оттиски, требования к ним» 2 

Теоретическое занятие №4 «Границы базисов протезов. Требования к изготовлению 

воскового базиса с окклюзионными валиками» 
2 

Теоретическое занятие №5 «Методы фиксации полных съемных протезов. Особенности 

фиксации протезов на верхней и нижней челюсти при полном отсутствии зубов» 
2 



 

 

Теоретическое занятие №6 «Очерчивание границ протезов на верхней и нижней 

челюсти. Технология изготовления воскового базиса с окклюзионными валиками при 

полном отсутствии зубов» 

2 

Тема 1.9. Определение 

центрального соотношения 

челюстей 

Содержание 4 

Определение центральной окклюзии при полном отсутствии зубов. Выбор 

искусственных зубов. Выявление возможных ошибок, причины и способы их 

устранения 
 

Загипсовка моделей в артикулятор 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие №7 «Определение центральной окклюзии при полном 

отсутствии зубов» 
2 

Теоретическое занятие №8 «Выбор искусственных зубов. Выявление возможных 

ошибок, причины и способы их устранения» 
2 

Тема 1.10. Анатомическая 

постановка искусственных 

зубов 

Содержание 160 

Методика анатомической постановки искусственных зубов по стеклу. Отношение зубов 

к альвеолярному отростку. Расположение искусственных зубов в зубной дуге. 

Положение искусственных зубов по отношению к горизонтальной плоскости. 

Технология постановки искусственных зубов по сферической поверхности и в 

универсальном артикуляторе 

 

Технология постановки искусственных зубов при полном беззубии 

В том числе теоретических занятий 12 

Теоретическое занятие №9 «Методика анатомической постановки искусственных зубов 

по стеклу.» 
2 

Теоретическое занятие №10 «Отношение зубов к альвеолярному отростку» 2 

Теоретическое занятие №11 «Расположение искусственных зубов в зубной дуге» 2 

Теоретическое занятие №12 «Положение искусственных зубов по отношению к 

горизонтальной плоскости» 
2 

Теоретическое занятие №13 «Технология постановки искусственных зубов по 

сферической поверхности и в универсальном артикуляторе» 
2 



 

 

Теоретическое занятие №14 «Технология постановки искусственных зубов при полном 

беззубии» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 148 

1.Изготовление 2-х полных съемных пластиночных протезов в ортогнатическом 

прикусе 
96 

1.1 Снятие оттисков. Отливка моделей 8 

1.2 Изготовление индивидуальных ложек 8 

1.3 Изготовление воскового базиса с окклюзионными валиками  8 

1.4 Гипсовка моделей в артикулятор 8 

1.5 Постановка искусственных зубов на верхнюю челюсть 8 

1.6 Постановка искусственных зубов на нижнюю челюсть 8 

1.7 Моделирование воскового базиса протеза верхней челюсти 8 

1.8 Моделирование воскового базиса протеза нижней челюсти 8 

1.9 Гипсовка в кюветы 8 

1.10 Замена воска на пластмассу 8 

1.11 Шлифовка протезов 8 

1.12 Полировка протезов. Анализ выполненной работы. 8 

2.Изготовление полного съемного пластиночного протеза в прогнатическом 

прикусе на нижнюю челюсть 
52 

1.1 Снятие оттисков. Отливка моделей 4 

1.2 Изготовление индивидуальных ложек 4 

1.3 Изготовление воскового базиса с окклюзионными валиками  4 

1.4 Гипсовка моделей в артикулятор 4 

1.6 Постановка искусственных зубов на нижнюю челюсть 4 

1.8 Моделирование воскового базиса протеза нижней челюсти 8 

1.9 Гипсовка в кюветы 4 

1.10 Замена воска на пластмассу 8 

1.11 Шлифовка протезов 4 

1.12 Полировка протезов. Анализ выполненной работы. 8 



 

 

Тема 1.11. Технология 

постановки зубов при 

различных видах прикуса 

Содержание 6 

Особенности постановки искусственных зубов при прогнатии, прогении, ортогении, 

смешанном соотношении челюстей  

Технология постановки зубов при различных видах прикуса 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие №15 «Особенности постановки искусственных зубов при 

прогнатии, прогении» 
2 

Теоретическое занятие №16 «Особенности постановки искусственных зубов при 

ортогении, смешанном соотношении челюстей» 
2 

Теоретическое занятие №17 «Технология постановки зубов при различных видах 

прикуса» 
2 

Тема 1.12. Причины, виды 

поломок съемных 

пластиночных протезов, 

методы их устранения 

Содержание 42 

Виды, причины поломок съемных пластиночных протезов 

 
Технология починки съемного пластиночного протеза с линейным переломом базиса 

самотвердеющей пластмассой, с добавлением кламмера, с переносом кламмера и 

приваркой искусственного зуба. Технология перебазировки базиса протеза 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №18 «Причины, виды поломок съемных пластиночных протезов, 

методы их устранения» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 40 

1.Технология починки съемного пластиночного протеза с линейным переломом 

базиса самотвердеющей пластмассой 
8 

2. Технология починки частичного съемного пластиночного протеза с переносом 

кламмера и приваркой искусственного зуба 
32 

2.1 Снятие оттиска, отливка модели, изгибание кламмера 8 

2.2 Постановка искусственного зуба, моделировка базиса 8 

2.3 Замена воска на пластмассу 8 

2.4 Выемка протеза из кюветы, полировка 8 

Содержание  4 



 

 

Тема 1.13. Непосредственное 

протезирование (иммедиат-

протезы). 

Непосредственное протезирование, определение, краткая историческая справка. 

Показания и противопоказания к изготовлению иммедиат-протезов. 

 

Методы изготовления иммедиат-протезов. 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие №19 «Непосредственное протезирование, определение, краткая 

историческая справка. Показания и противопоказания к изготовлению иммедиат-

протезов.» 

2 

Теоретическое занятие №20 «Методы изготовления иммедиат-протезов» 2 

Тема 1.14. Современные 

методы изготовления полных 

съемных протезов 

Содержание 2 

Технология изготовления базиса полных съемных протезов методом литьевого 

прессования базисной пластмассы. Литьевой метод. CAD/CAM фрезерование. 

 

Анализ моделей челюстей при отсутствии зубов. Правила нанесения статических точек 

и линий. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №21 «Современные методы изготовления полных съемных 

протезов» 
2 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ: 

1. Отливка моделей для изготовления съёмного протеза 

2. Изготовление воскового базиса с окклюзионными валиками 

3. Загипсовка моделей в артикулятор, подбор, постановка искусственных зубов 

4. Предварительное и окончательное моделирование воскового базиса протезов 

5. Замена воска на пластмассу 

72 

Производственная практика раздела 1 

Виды работ: 

1. Отливка моделей для изготовления частичных и полных съёмных протезов 

2. Изготовление воскового базиса с окклюзионными валиками при частичных и полных дефектах зубного ряда 

3. Загипсовка моделей в артикулятор, подбор, постановка искусственных зубов при частичных и полных дефектах 

зубного ряда 

108 



 

 

4. Предварительное и окончательное моделирование воскового базиса протезов 

5. Замена воска на пластмассу 

Раздел 2. Технология изготовления несъёмных протезов 330/108 

МДК 02.02 Изготовление несъёмных протезов 222/184 

Тема 2.1. Основы 

ортопедического лечения 

несъёмными конструкциями 

протезов 

Содержание 2 

Показания и противопоказания к зубному протезированию. Основные виды 

ортопедических конструкций зубных протезов: по способу крепления, по передачи 

жевательной (функциональной) нагрузки, по видам конструкционного материала. Виды 

и конструктивные особенности несъемных протезов. Показания и противопоказания к 

применению несъемных протезов. Положительные и отрицательные свойства 

несъемных протезов 
 

Понятие об искусственной коронке. Положительные и отрицательные свойства. 

Конструкционные материалы для изготовления искусственных коронок. Виды 

искусственных коронок, их классификация. Показания и противопоказания к 

применению. Правила препарирования зубов под искусственные коронки 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №1 «Основы ортопедического лечения несъёмными 

конструкциями протезов.» 
2 

Тема 2.2. Технология 

изготовления штампованных 

коронок 

Содержание 28/24 

Требования к моделированию зуба под штампованную коронку. Требования к 

изготовлению гипсовых столбиков и штампов из легкоплавкого металла. Техника 

безопасности при работе с горелкой.  Предварительная и окончательная штамповка 

коронок методом наружной оприсовки 

 Особенности моделирования восковой композиции для изготовления штампованной 

коронки. Методика обработки гипсовых штампов и изготовления штампиков из 

легкоплавкого металла. Подбор гильз. Техника работы с аппаратом «Самсон». Отжиг 

гильз. Предварительная и окончательная штамповка коронок методом наружной 

оприсовки. Получение контрштампов. Методика комбинированной оприсовки. 

В том числе теоретических занятий 4 



 

 

Теоретическое занятие №2 «Требования к моделированию зуба под штампованную 

коронку. Требования к изготовлению гипсовых столбиков и штампов из легкоплавкого 

металла. Техника безопасности при работе с горелкой.  Предварительная и 

окончательная штамповка коронок методом наружной оприсовки» 

2 

Теоретическое занятие №3 «Особенности моделирования восковой композиции для 

изготовления штампованной коронки» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 24 

1 Изготовление штампованной коронки  24 

1.1 Снятие оттисков  4 

1.2 Отливка моделей 4 

1.3 Моделирование  4 

1.4 Вырезка столбиков 4 

1.5 Получение гипсовых форм 4 

1.6 Штамповка коронки 4 

Тема 2.3. Технология 

изготовления пластмассовых 

коронок 

Содержание 18/16 

Показания и противопоказания к применению. Положительные и отрицательные 

качества данного вида протеза. Обзор этапов изготовления 

2 Различные методики изготовления. Моделирование восковой композиции протеза. 

Методика гипсовки восковой композиции в кювету. Методика извлечения протеза из 

кюветы. Обработка, шлифовка, полировка 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №4 «Технология изготовления пластмассовых коронок» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Технология изготовления пластмассовой коронки  16 

1 Снятие оттисков, отливка моделей 4 

2 Моделирование коронки,  4 

3 Загипсовка в кювету 4 

4 Полимеризация, полировка 4 

Содержание 26/24 



 

 

Тема 2.4. Технология 

изготовления цельнолитых 

коронок 

Показания к изготовлению литых коронок. Правила препарирования зубов под литые 

коронки 

 Методика изготовления разборной комбинированной модели. Особенности 

моделирования под литые коронки. Этапы изготовления литых коронок. Различные 

методики изготовления. Припасовка цельнолитой конструкции 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №5 «Технология изготовления цельнолитых коронок» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 24 

Изготовление цельнолитой коронки 24 

1 Изготовление комбинированной модели 4 

2 Моделирование восковой композиции коронки 4 

3 Замена воска на металл.  8 

4 Шлифовка, полировка 8 

Тема 2.5. Технология 

изготовления 

металлоакриловых коронок 

Содержание 4 

Понятие о комбинированных коронках. Изготовление штампованных комбинированных 

коронок. Показания и противопоказания к изготовлению металлоакриловых коронок. 

Правила препарирования зубов под металлоакриловые коронки. Припасовка коронок в 

полости рта 
 

Технология изготовления металлоакриловых конструкций. Аппараты, инструменты и 

материалы, применяемые при изготовлении металлоакриловых конструкций 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие №6 «Технология изготовления металлоакриловых коронок» 2 

Теоретическое занятие №7 «Технология изготовления металлоакриловых конструкций» 2 

Тема 2.6. Технология 

изготовления 

металлокерамических 

коронок 

Содержание 42/36 

Показания и противопоказания к изготовлению фарфоровых коронок. Правила 

препарирования зубов под фарфоровые коронки. Этапы изготовления фарфоровых 

коронок. Припасовка и фиксации коронок в полости рта 

 



 

 

Показания и противопоказания к изготовлению металлокерамических коронок. Правила 

препарирования зубов под металлокерамические коронки. Припасовка и фиксации 

коронок в полости рта 

Технология изготовления металлокерамических конструкций. Методика применения 

конструкционных материалов при изготовлении керамических и металлокерамических 

конструкций 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие №8 «Технология изготовления фарфоровых коронок» 2 

Теоретическое занятие №9 «Технология изготовления металлокерамических коронок» 2 

Теоретическое занятие №10 «Технология изготовления металлокерамических 

конструкций» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  36 

Изготовление металлокерамической коронки  36 

1 Изготовление комбинированной модели 4 

2 Моделирование восковой композиции колпачка 8 

3 Замена воска на металл 4 

4 Обработка металлического каркаса 8 

5 Нанесение грунтового слоя на металлический каркас 4 

6 Нанесение дентина, эмали 8 

Тема 2.7. Технология 

изготовления вкладок, 

штифтовых конструкций 

зубов 

Содержание 20/16 

Определение вкладок. Показания к изготовлению вкладок. Классификацию кариозных 

полостей по Блеку. Припасовка и фиксации вкладок в полости рта 

 

Способы изготовления вкладок. Методика применения конструкционных материалов 

при изготовлении вкладок 

Штифтовые зубы, определение, составные части. Классификация штифтовых 

конструкций зубов. Требования к штифтовым зубам. Требования, предъявляемые к 

корню зуба 

Характеристика применяемых конструкций штифтовых зубов. Припасовка и фиксации 

штифтовых зубов в полости рта 



 

 

Клинико-лабораторные этапы изготовления штифтовых конструкций. Технология 

изготовления 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие №11 «Технология изготовления вкладок» 2 

Теоретическое занятие №12 «Технология изготовления штифтовых конструкций зубов» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  16 

Изготовление вкладок из пластмассы 16 

1 Снятие оттисков.  4 

2 Отливка моделей 4 

3 Моделирование восковой репродукции 4 

4 Замена воска на пластмассу 4 

Тема 2.8. Основные 

принципы конструирования 

мостовидных протезов 

Содержание 2 

Значение целостности зубных рядов для организма. Адентия первичная и вторичная. 

Причины. Функциональная характеристика мостовидных протезов. Биомеханические 

основы конструирования мостовидных протезов 
 

Основные конструктивные элементы мостовидных протезов. Виды мостовидных 

протезов, в зависимости от величины и топографии дефекта, опорных элементов, 

материала и метода изготовления. Показания к изготовлению мостовидных протезов 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №13 «Основные принципы конструирования мостовидных 

протезов» 
2 

Тема 2.9. Техника 

изготовления пластмассовых 

мостовидных протезов 

Содержание 18/16 

Показания и противопоказания к применению. Положительные и отрицательные 

качества данного вида протеза 
 

Технологические этапы изготовления. Методика применения конструкционных 

материалов при изготовлении 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №14 «Техника изготовления пластмассовых мостовидных 

протезов» 
2 



 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Изготовление пластмассового мостовидного протеза  16 

1 Снятие оттисков,  4 

2 Отливка моделей 4 

3 Моделирование восковой композиции 4 

4 Замена воска на пластмассу 4 

Тема 2.10. Техника 

изготовления мостовидных 

протезов из нержавеющей 

стали 

Содержание 2 

Этапы и техника изготовления цельнометаллического паяного мостовидного протеза с 

цельнолитой промежуточной частью из индивидуального литья. Техника паяния. 

Аппараты, инструменты и материалы, применяемые при изготовлении 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №15 «Техника изготовления мостовидных протезов из 

нержавеющей стали» 
2 

Тема 2.11. Технология литья 

несъемных протезов 

Содержание 20/16 

Принципы создания литниковой системы при изготовлении зубных протезов. Усадка 

сплавов и методы устранения. Особенности литья сплавов благородных металлов 

 
Принципы создания литниково-питательной системы при изготовлении различных 

конструкций зубных протезов. Подготовка огнеупорной формы к литью. Технология 

литья стоматологических сплавов. Технология литья несъемных протезов. Методы 

удаления паковочной массы. Методика удаления литников 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие №16 «Принципы создания литниковой системы при 

изготовлении зубных протезов» 
2 

Теоретическое занятие №17 «Принципы создания литниково-питательной системы при 

изготовлении различных конструкций зубных протезов» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

1 Создание литниково-питательной системы 8 

2 Отливка сплавов в опоки 8 

Содержание 2 



 

 

Тема 2.12. Техника 

изготовления 

металлоакриловых 

мостовидных протезов 

Показания и противопоказания к применению металлоакриловых мостовидных 

протезов. Особенности препарирования зубов. Положительные и отрицательные 

качества данного вида протеза. Сравнительная характеристика с другими видами 

протезов 
2 

Технологические этапы изготовления металлоакриловых мостовидных протезов. 

Методика применения конструкционных материалов при изготовлении 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №18 «Техника изготовления металлоакриловых мостовидных 

протезов» 
2 

Тема 2.13. Техника 

изготовления 

металлокерамических 

мостовидных протезов 

Содержание 50/48 

Показания и противопоказания к применению. Положительные и отрицательные 

качества данного вида протеза. Сравнительная характеристика с другими видами 

протезов 
2 

Технологические этапы изготовления. Особенности моделирования восковой 

репродукции каркаса Методика применения конструкционных материалов при 

изготовлении 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие №19 «Техника изготовления металлокерамических мостовидных 

протезов» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 48 

Изготовление металлокерамического мостовидного протеза  48 

1 Изготовление комбинированной модели 4 

2 Моделирование восковой репродукции каркаса 8 

3 Обработка металлических каркасов, припасовка на модели 4 

4 Нанесение грунтового слоя и оттеночных кристаллов 8 

5 Нанесение дентина, эмали, обжиг 4 

6 Обработка протеза после проведённого обжига 8 

7 Нанесение дентина, эмали после проведённого обжига,  4 

8 Проведение коррекционного обжига  



 

 

9 Коррекция анатомической формы, глазурование  8 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ: 

1. Изготовление пластмассовых коронок 

2. Изготовление пластмассового мостовидного протеза 

3. Изготовление штампованных металлических коронок 

36 

Производственная практика раздела 2 

Виды работ: 

1. Изготовление цельнолитых коронок 

2. Изготовление коронок и мостовидных протезов с облицовкой 

3. Изготовление штифтовой конструкции, восстановительных вкладок 

72 

Раздел 3. Технология изготовления бюгельных протезов 292/252 

МДК 02.03 Изготовление бюгельных протезов 184/144 

Тема 3.1. Составные 

элементы бюгельных 

протезов 

Содержание 4 

Понятие о бюгельном протезе. Конструктивные особенности бюгельных протезов 

 

Конструкционные элементы бюгельного протеза. Характеристика основных элементов 

каркаса бюгельного протеза. Окклюзионная накладка, её функции, расположение, 

форма, размеры. Фиксирующие элементы, классификация, характеристика опорно – 

удерживающего кламмера, составные части, назначение, расположение их на опорном 

зубе. Система кламмеров НЕЯ, характеристика классов, расположение кламмеров на 

опорном зубе, показания. Разновидности опорно-удерживающих кламмеров 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 1 «Понятие о бюгельном протезе. Конструктивные 

особенности бюгельных протезов» 
2 

Теоретическое занятие № 2 «Элементы бюгельного протеза, их характеристика» 2 

Тема 3.2. Дуга бюгельного 

протеза 

Содержание 4 

Дуга бюгельного зубного протеза, функции, требования. Дуга бюгельного протеза 

верхней, нижней челюсти, виды, размеры, расположение на протезном ложе в 
 



 

 

зависимости от анатомических условий, топографии дефекта. Ответвления от дуги, 

назначение, требования 

Седловидные части (сетки), назначение, виды, требования. Ограничитель (уступ) – 

назначение, требования.  Способы соединения сетки с кламмерами.  Дополнительные 

элементы каркаса бюгельного протеза: металлические, неметаллические амортизаторы, 

стабилизаторы, пальцевидные отростки. Базис бюгельного зубного протеза, функции, 

расположение, границы 

Расположение сетки на протезном ложе верхней и нижней челюсти при включенных, 

концевых дефектах зубного ряда 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 3 «Дуга бюгельного зубного протеза, функции, требования» 2 

Теоретическое занятие № 4 «Элементы каркаса бюгельного зубного протеза, функции» 2 

Тема 3.3. Планирование 

конструкции бюгельного 

протеза 

Содержание 6 

Основные принципы протезирования бюгельными протезами. Распределение нагрузки в 

бюгельном протезе. Параллелометрия. Значение параллелометрии в бюгельном 

протезировании. Выбор конструкции бюгельного протеза в зависимости от топографии 

дефекта зубного ряда. Параллелометр, назначение, устройство. Методы 

параллелометрии: произвольный, логический.  Разделительная (обзорная) линия. Путь 

введения протеза 
 

Методы проведения параллелометрии. Измерение глубины поднутрения 

(удерживающей, ретенционной) зоны 

Выбор типа кламмера. Планирование конструкции каркаса бюгельного протеза. 

Черчение конструкционных элементов каркаса на рабочей модели 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 5 «Основные принципы протезирования бюгельными 

протезами» 
2 

Теоретическое занятие № 6 «Методы проведения параллелометрии» 2 

Теоретическое занятие № 7 «Планирование конструкции каркаса бюгельного протеза» 2 

Содержание 2 



 

 

Тема 3.4. Технология 

изготовления цельнолитого 

каркаса бюгельного протеза 

Технология изготовления цельнолитого каркаса бюгельного протеза, отлитого со 

снятием с рабочей модели. Технология изготовления цельнолитого каркаса бюгельного 

протеза, отлитого на огнеупорной модели. Технология подготовки модели к 

дублированию, дублирование модели, методы, материалы, оборудование. Технология 

изготовления огнеупорной модели, материалы и оборудование. Подготовка модели к 

дублированию  

 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 8 «Технология изготовления цельнолитого каркаса 

бюгельного протеза» 
2 

Тема 3.5. Моделирование 

восковой композиции каркаса 

бюгельного протеза 

Содержание 4 

Методики моделирования восковой композиции каркаса бюгельного протеза, их 

характеристика. Материалы, применяемый при моделировании каркаса.  
 

Технология моделирования восковой композиции каркаса бюгельного протеза. 

Подготовка восковой композиции каркаса к литью 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 9 «Методики моделирования восковой композиции каркаса 

бюгельного протеза, их характеристика» 
2 

Теоретическое занятие № 10 «Технология моделирования восковой композиции каркаса 

бюгельного протеза» 
2 

Тема 3.6. Технология литья Содержание 36/30 

Литники, понятие, виды, размеры, количество, усадочные муфты, назначение. Методы 

коррекции линейной и объёмной усадки. Нанесение огнеупорной рубашки. Установка и 

формовка опоки, прогрев в муфельной печи 

 

 

Технология и особенности установки восковой литниково – питающей системы при 

литье каркаса бюгельного протеза со снятием с модели и на огнеупорной модели 

Литьё расплавленного металла в форму, методы литья. Технология литья каркаса 

бюгельного протеза на огнеупорной модели. Технология литья каркаса бюгельного 

протеза со снятием с модели Удаление огнеупорной массы и литников с отлитого 

каркаса 



 

 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 11 «Литники, понятие, виды, размеры, количество, усадочные 

муфты, назначение» 
2 

Теоретическое занятие № 12 «Технология и особенности установки восковой литниково 

– питающей системы при литье каркаса бюгельного протеза со снятием с модели и на 

огнеупорной модели» 

2 

Теоретическое занятие № 13 «Литьё расплавленного металла в форму, методы литья» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 36 

Литьё каркаса бюгельного протеза 36 

1 Организация рабочего места литейщика. 4 

2 Создание литниково-питательной системы.  8 

3 Заливка паковочной массой. 8 

4 Прогрев опоки. Отливка сплавов в опоки. 8 

5 Удаление паковочной массы и литников. 8 

Тема 3.7. Постановка 

искусственных зубов 

Содержание 2 

Припасовка каркаса бюгельного протеза на рабочую модель, требования к каркасу. 

Обработка каркаса бюгельного протеза, применяемые материалы, инструменты. 

Проверка конструкции каркаса бюгельного протеза в полости рта 
 

Технология подбора, постановки искусственных зубов на восковом базисе, особенности. 

Технология моделирования базисов бюгельного зубного протеза. Замена воска на 

пластмассу 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 14 «Припасовка каркаса бюгельного протеза на рабочую 

модель, требования к каркасу. Обработка, проверка каркаса бюгельного протеза в 

полости рта» 

2 

Теоретическое занятие № 15 «Технология подбора, постановки искусственных зубов на 

восковом базисе, особенности. Технология моделирования базисов бюгельного зубного 

протеза. Замена воска на пластмассу» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 108 



 

 

Тема 3.8. Технология 

изготовления бюгельного 

протеза 

1. Изготовление цельнолитого бюгельного протеза на верхнюю челюсть 60 

1.1 Снятие оттисков, отливка рабочей и вспомогательной моделей 4 

1.2 Изучение модели в параллелометре 8 

1.3 Дублирование модели 4 

1.4 Получение огнеупорной модели 8 

1.5 Моделирование каркаса бюгельного протеза 4 

1.6 Литье каркаса 8 

1.7 Обработка, припасовка каркаса бюгельного протеза на модель 4 

1.8 Подбор, постановка искусственных зубов 8 

1.9 Моделирование восковой композиции базисов протеза 4 

1.10 Замена воска на пластмассу 8 

2. Изготовление цельнолитого бюгельного протеза на нижнюю челюсть 48 

2.1 Снятие оттисков, отливка рабочей и вспомогательной моделей 4 

2.2 Изучение модели в параллелометре 8 

2.3 Дублирование модели 4 

2.4 Получение огнеупорной модели 8 

2.5 Моделирование каркаса бюгельного протеза 4 

2.6 Обработка, припасовка каркаса бюгельного протеза на модель 8 

2.7 Постановка искусственных зубов. Моделирование базисов. 4 

2.8 Замена воска на пластмассу 8 

Тема 3.9. Технология 

изготовления бюгельного 

протеза с различными видами 

крепления 

Содержание 4 

Балочная система фиксации, характеристика, показания к изготовлению, преимущества 

и недостатки. Конструкционные элементы несъёмной части балочной системы 

фиксации. Конструкционные элементы съёмной части балочной системы фиксации   

 
Технология изготовления бюгельного протеза с балочной системой фиксации. 

Технология изготовления бюгельных протезов с телескопической системой фиксации. 

Технология изготовления бюгельного протеза с замковой системой фиксации. 

Технология изготовления бюгельного протеза с кламмерной системой фиксации. 

Технология изготовления бюгельного протеза с комбинированной системой фиксации 



 

 

В том числе теоретических занятий 10 

Теоретическое занятие № 16 «Технология изготовления бюгельного протеза с балочной 

системой фиксации» 
2 

Теоретическое занятие № 17 «Технология изготовления бюгельных протезов с 

телескопической системой фиксации» 
2 

Теоретическое занятие № 18 «Технология изготовления бюгельного протеза с замковой 

системой фиксации» 
2 

Теоретическое занятие № 19 «Технология изготовления бюгельного протеза с 

кламмерной системой фиксации» 
2 

Теоретическое занятие № 20 «Технология изготовления бюгельного протеза с 

комбинированной системой фиксации» 
2 

Учебная практика раздела 3 

Виды работ: 

1. Отливка рабочей и вспомогательной модели 

2. Изучение модели в параллелометре 

3. Дублирование, получение огнеупорной модели  

4. Моделирование каркаса бюгельного протеза  

36 

Производственная практика раздела 3 

Виды работ: 

1. Отливка рабочей и вспомогательной модели 

2. Дублирование, получение огнеупорной модели  

3. Моделирование каркаса бюгельного протеза  

4. Подбор, постановка искусственных зубов 

5. Моделирование восковой композиции базисов протеза 

6. Замена воска на пластмассу 

72 

Курсовой проект (работа)  

Выполнение курсового проекта (работы) по модулю является обязательным  

Примерная тематика курсовых проектов (работ) 

1. Правовые аспекты работы зубного техника. 

22 



 

 

2. Сравнительный анализ металлокерамических мостовидных протезов и протезов из безметалловой керамики. 

3. Гигиена полости рта после протезирования несъёмными протезами. 

4. Протезирование вкладками (онлей, оверлей, инлей). 

5. Протезирование винирами. 

6. Протезирование адгезивными мостовидными протезами. 

7. Протезирование на имплантатах. 

8. Протезирование металлокерамическими конструкциями. 

9. Протезирование безметалловыми керамическими конструкциями. 

10. Структура зуботехнической лаборатории. Рабочее место зубного техника. 

11. Виды зубных протезов. 

12. Протезирование культевыми вкладками. 

13. Производственные вредности на зуботехническом производстве, меры борьбы и профилактики. 

14. Шинирование в ортопедической стоматологии. 

15. Эстетическое моделирование. 

16. Ортопедическое лечение при дефектах коронковой части зуба. 

17. Ортопедическое лечение при отсутствии коронковой части зуба. 

18. Ортопедическое лечение при дефектах зубных рядов. 

19. Техника литья несъёмных протезов. 

20. Подготовка полости рта к протезированию. 

21. Воссоздание цвета в керамике. 

22. Материалы, применяемые в процессе литья. 

23. Применение CAD/CAM технологий в ортопедической стоматологии. 

24. Применение 3D-принтера в стоматологии. 

25. Стоматологическая имплантология. 

26. Изменение свойств сплавов на технологических этапах изготовления несъемных протезов. 

27. Обзор методик изготовления мастер модели. 

28. Изменение свойств сплавов на технологических этапах изготовления несъемных протезов. 

29. Компьютерные технологии в стоматологии. 

30. Характеристика керамических масс. 



 

 

Аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе) 

1. Курсовая работа как вид учебной работы. Виды и требования к ней. Цель, задачи КР, формулировка темы, постановка 

проблемного вопроса 

2. Подготовительный этап: Подбор литературы, введение, актуальность 

3. Основной этап: Разбор, обсуждение и корректировка индивидуальных достижений обучающихся 

4. Заключительный этап: особенности публичной защиты. Предзащита 

5. Зашита курсовой работы 

 

Производственная практика (итоговая (концентрированная) практика) 

Виды работ: 

1. Изготовление съемных пластиночных протезов при частичном отсутствии зубов на верхнюю и нижнюю челюсть 

2. Изготовление съемных пластиночных протезов при полном отсутствии зубов на верхнюю и нижнюю челюсть 

3. Починка съемных пластиночных протезов 

4. Изготовление пластмассовых коронок 

5. Изготовление пластмассового мостовидного протеза 

6. Изготовление штампованных металлических коронок 

7. Изготовление штампованно-паяного мостовидного протеза 

8. Изготовление штифтово-культевых вкладок 

9. Изготовление цельнолитых коронок и мостовидных протезов 

10. Изготовление бюгельного протеза 

108 

Промежуточная аттестация – экзамен по модулю 

в том числе 

консультации к экзамену 

экзамен  

18 

 

12 

6 

Всего 1390/1108 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 01 Выполнение 

подготовительных и организационно-технологических процедур при 

изготовлении зубных протезов и аппаратов 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля 

ПМ 01 Выполнение подготовительных и организационно-технологических 

процедур при изготовлении зубных протезов и аппаратов предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Лаборатории «Зуботехническая», «Литейная»,  

 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол зуботехнический преподавателя  

2 Столы зуботехнические  

3 Стулья винтовые со спинкой  

4 Стул преподавателя  

5 Вытяжной шкаф  

6 Шкаф (сейф) для хранения инструментов  

7 Шкаф (сейф) для хранения материалов  

8 Шкаф для хранения работ студентов на 

промежуточных этапах изготовления 

 

9 Лабораторные стулья  

Дополнительное оборудование 

1 Аппарат для окончательной штамповки 

коронок 

 

2 Аппарат для протяжки гильз  

3 Артикулятор  

4 Бункер для хранения и раздачи гипса  

5 Бюгель однокюветный  

6 Вакуумный смеситель  

7 Вибростолик  

8 Воскотопка  

9 Гипсоотстойник  

10 Зуботехнический пескоструйный аппарат  

11 Зуботехнический пресс  

12 Ключ для бюгеля  

13 Ковш для отбела  

14 Комплект инструментов для работы с 

металлокерамикой и воском 

 

15 Кювета латунная маленькая  



 

 

16 Кювета латунная большая  

17 Кюветы для дублирования  

18 Ложка оттискная стоматологическая  

19 Лобзик для резки гипсовых моделей с пилками  

20 Ложка для расплавления легкоплавкого сплава  

21 Микрометр для воска  

22 Микромотор зуботехнический  

23 Моделировочные инструменты  

24 Молоток большой  

25 Молоток зуботехнический  

26 Накопитель отходов гипса  

27 Нож для гипса  

28 Ножницы канцелярские  

29 Окклюдаторы  

30 Огнетушитель (пенный, углекислотный)  

31 Пароструйное устройство  

32 Параллелометр  

33 Паяльный аппарат с компрессором  

34 Пескоструйный аппарат  

35 Печи для обжига керамики  

36 Пинцет зуботехнический  

37 Плитка электрическая  

38 Полимеризатор для пластмассы  

39 Пресс для выдавливания гипса из кювет  

40 Скальпель глазной  

41 Спиртовки  

42 Стеклянная (фарфоровая) посуда с притертой 

крышкой для замешивания пластмасс 

 

43 Триммер для обработки гипсовых моделей  

44 Шлифмотор  

45 Шпатель для гипса  

46 Шпатель зуботехнический  

47 Щипцы крампонные  

48 Электрошпатель.  

Примерный перечень расходных материалов 

1 Бензин  

2 Боры стальные  

3 Бура  

4 Воск базисный  

5 Воск липкий  

6 Воск бюгельный  

7 Воск моделировочный  

8 Воск погружной  

9 Воск пришеечный  



 

 

10 Гипс медицинский  

11 Гильзы стальные  

12 Гипс высокопрочный  

13 Головки абразивные фасонные  

14 Головки шлифовальные карборундовые для 

пластмассы 

 

15 Диски металлические односторонние для 

ластмассовых изделий (сепарационные) 

 

16 Дискодержатели  

17 Заготовки кламмеров  

18 Зубы искусственные  

1 Изолак  

20 Жидкость к формовочному материалу  

21 Жидкость для керамической массы  

22 Кисти для керамики  

23 Круг полировальный из хлопчатобумажной 

нити 

 

24 Круги шлифовальные для шлифмашин  

2 Круги эластичные для шлифмашин  

26 Лак компенсационный  

27 Ложка для легкоплавкого металла  

28 Масса керамическая  

29 Масса формовочная  

30 Отбел для нержавеющей стали  

31 Очки защитные  

32 Палитра для керамики  

33 Паста полировочная  

34 Песок для пескоструйного аппарата  

35 Пластмасса для мостовидных работ  

36 Предметы индивидуальной защиты  

37 Припой серебряный  

38 Пластмасса базисная  

39 Пластмасса базисная (мономер)  

40 Пластмасса самотвердеющая  

41 Пластмасса эластичная  

42 Порошок полировочный  

43 Проволока ортодонтическая (0,8)  

44 Проволока ортодонтическая (1,0)  

45 Силиконовый оттискной материал  

46 Сплав легкоплавкий металлический  

47 Треггер  

48 Фильцы  

49 Фреза твердосплавная  

50 Штифты для изготовления разборных моделей  



 

 

51 Щетки полировочные нитяные  

52 Щетки полировочные щетинные.  

 

Лаборатория «Литейная». 

 

I Специализированная мебель и системы хранения (при 

необходимости) 

Основное оборудование 

1 Бункер для хранения и раздачи гипса  

2 Вибростолик  

3 Вытяжной шкаф  

4 Гипсовальный стол  

5 Лабораторные стулья  

6 Стол зуботехнический преподавателя  

7 Столы зуботехнические  

8 Стул преподавателя  

9 Стулья винтовые со спинкой  

10 Шкаф (сейф) для хранения инструментов  

11 Шкаф (сейф) для хранения материалов  

12 Шкаф для хранения работ студентов на 

промежуточных этапах изготовления 

 

Дополнительное оборудование 

1 Гипсоотстойник  

2 Зуботехнический пескоструйный аппарат  

3 Кюветы для дублирования  

4 Ложка оттискная стоматологическая  

5 Микрометр для воска  

6 Микрометр для металла  

7 Молоток большой  

8 Молоток зуботехнический  

9 Накопитель отходов гипса  

10 Нож для гипса  

11 Ножницы зуботехнические для металла  

12 Опоковые кольца  

13 Огнетушитель (пенный, углекислотный)  

14 Паяльный аппарат с компрессором  

15 Пескоструйный аппарат  

16 Пинцет зуботехнический  

17 Шлифмотор  

18 Шпатель для гипса  

19 Шпатель зуботехнический  

20 Электромуфельная печь  

Примерный перечень расходных материалов 

1 Бензин  



 

 

2 Воск бюгельный  

3 Гипс высокопрочный  

4 Гипс медицинский  

5 Головка алмазная  

6 Головки абразивные фасонные  

7 Диски алмазные  

8 Диски сепарационные вулканитовые  

9 Диски отрезные в ассортименте  

10 Дискодержатели  

11 Жидкость к формовочному материалу,  

12 Круги прорезные, вулканитовые прямого 

профиля 

 

13 Масса формовочная  

14 Очки защитные  

15 Песок для пескоструйного аппарата  

16 Предметы индивидуальной защиты  

17 Фреза твердосплавная  

 

 

  3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.  

3.2.1 Основная литература 

1. Основы технологии зубного протезирования. Т. 2 : учебник : в 2 т. / Е. 

А. Брагин [и др. ] ; под ред. Э. С. Каливраджияна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-6566-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465660.html 

2. Основы технологии зубного протезирования. Т. 1 : учебник : в 2 т. / С. 

И. Абакаров [ и др. ] ; под ред. Э. С. Каливраджияна. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-7475-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474754.html  . 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465660.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474754.html


 

 

3. Саватеев, Ю. В. Зуботехническое материаловедение с курсом охраны 

труда и техники безопасности : учебное пособие / Ю. В. Саватеев. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-6706-0. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467060.html 

4. Миронова, М. Л. Зуботехническое материаловедение с курсом охраны 

труда и техники безопасности : учебник / М. Л. Миронова, Т. М. Михайлова. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-6201-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462010.html . 

5. Смирнов, Б. А. Зуботехническое дело в стоматологии : учебник / Б. А. 

Смирнов, А. С. Щербаков. - 2-е изд. , доп. и перераб. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-6214-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462140.html 

6. Милёшкина, Е. Н. Литейное дело в стоматологии : учебник / Е. Н. 

Милёшкина ; под ред. М. Л. Мироновой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

160 с. - ISBN 978-5-9704-6705-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467053.html 

7. Миронова, М. Л. Изготовление съёмных пластиночных протезов : 

учебник / М. Л. Миронова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 400 с. - ISBN 

978-5-9704-6712-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467121.html  

8. Жильцова, Н. А. Технология изготовления несъемных протезов : 

учебник / Н. А. Жильцова, О. Н. Новгородский, А. Б. Бакулин. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-6701-5. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467015.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467060.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462010.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462140.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467053.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467121.html


 

 

9. Жильцова, Н. А. Технология изготовления несъемных протезов   : 

учебник / Н. А. Жильцова, О. Н. Новгородский, А. Б. Бакулин. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5498-5. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454985.html. 

10. Утюж, А. С. Технология изготовления бюгельных протезов   : 

учебник / под ред. Утюжа А. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 192 с. - 

ISBN 978-5-9704-6119-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461198.html  

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Арутюнов, С. Д. Зубопротезная техника: учебник / под ред. М. М. 

Расулова, Т. И. Ибрагимова, И. Ю. Лебеденко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 384 с. – ISBN 978-5-9704-3830-5. – Текст: 

непосредственный 

2. Основы технологии зубного протезирования: Т. 1. СПО – п/р 

Э.С.Каливраджияна.-М.Гэотар-Медиа. 2016.-392с 

3. Основы технологии зубного протезирования: Т. 2. СПО – п/р Э.С. 

Каливраджияна.-М. Гэотар -Медиа. 2016.-392с 

 

 

 

  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454985.html


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК и ОК, 

формируемых  

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Изготавливать 

съемные 

пластиночные 

протезы при 

частичном и полном 

отсутствии зубов 

Изготовление съёмных 

пластиночных протезов при 

частичном и полном 

отсутствии зубов в 

соответствии с 

технологией, использование 

современных 

зуботехнических 

материалов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ПК 2.2. Производить 

починку съемных 

пластиночных 

протезов 

Проведение починки 

съемных пластиночных 

протезов в соответствии с 

технологией, использование 

современных 

зуботехнических 

материалов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ПК 2.3. Изготавливать 

различные виды 

несъемных протезов с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей 

пациента 

Изготовление различных 

видов несъемных протезов 

с учетом индивидуальных 

особенностей пациента в 

соответствии с 

технологией, использование 

современных 

зуботехнических 

материалов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ПК 2.4. Изготавливать 

литые бюгельные 

зубные протезы 

Изготовление литых 

бюгельных зубных 

протезов в соответствии с 

технологией, использование 

современных 

зуботехнических 

материалов 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

Обоснованность выбора и 

применения методов и 

Интерпретация 

результатов 



 

 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

способов решения 

профессиональных задач; 

адекватная оценка и 

самооценка эффективности 

и качества выполнения 

профессиональных задач. 

деятельности 

обучающихся на 

теоретических и 

лабораторно -

практических 

занятиях в процессе 

освоения 

образовательной 

программы. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценка деятельности 

при выполнении 

работ в рамках 

учебной практики. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Результативность 

использования различных 

информационных 

источников, включая 

электронные ресурсы, 

медиа-ресурсы, Интернет-

ресурсы, периодические 

издания по специальности 

для решения 

профессиональных задач. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Осознанность определения 

и выстраивания траектории 

профессионального 

развития и самообразования 

на основе 

предпринимательской и 

финансовой грамотности в 

профессиональной сфере и 

различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Эффективность 

взаимодействия с 

обучающимися, 

преподавателями, 

руководителями учебной 

практики в процессе 

обучения; способность к 

сотрудничеству при 

решении совместных задач 



 

 

в группе; обоснованность 

анализа и оценки работы 

членов команды при 

групповом взаимодействии. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Грамотность изложения 

своих мыслей и оформления 

документов по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявление толерантности в 

рабочем коллективе. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Осознание социальной 

значимости 

профессиональной 

деятельности; демонстрация 

уважения к истории своего 

Отечества, как единого 

многонационального 

государства, построенного 

на основе равенства 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений; демонстрация 

осознанного поведения, 

основанного на 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических 

ценностях; отсутствие 

нарушения стандартов 

антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

Эффективность применения 

правил экологической 

безопасности и принципов 



 

 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

бережливого производства 

при организации и 

выполнении 

профессиональной 

деятельности 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Использование комплексов 

утренней гигиенической и 

производственной 

гимнастики; демонстрация 

умения выполнять 

упражнения на 

расслабление, определение 

и применение средств для 

совершенствования 

собственной физической 

подготовленности; 

соблюдение и пропаганда 

здорового образа жизни 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Эффективность 

использования в 

профессиональной 

деятельности необходимой 

технической документации, 

в том числе на иностранном 

языке. 

 



 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы профессионального модуля 

ПМ.02 Изготовление съёмных пластиночных, несъёмных  

и бюгельных протезов основной образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в 

целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья на получение профессионального образования, создания 

необходимых для получения среднего профессионального образования 

условий, а также обеспечения достижения обучающимися инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта. 

 

− Оборудование зуботехнической лаборатории, для обучающихся с 

различными видами ограничения здоровья  

Оснащение зуботехнической лаборатории, для обучающихся с 

различными видами ограничения здоровья должно отвечать особым 

образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, 

электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 

удаленного просмотра, использование электронных луп, программ 



 

 

невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи 

учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

Организация практики обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья  

Форма проведения учебной и производственной практики 

устанавливается с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

При определении мест прохождения практики для данной категории 

обучающихся необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам 

медико-социальной экспертизы, содержащейся в индивидуальной программе 

реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов 

труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются 

специальные рабочие места с учетом нарушенных функция и ограничений их 

жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом 

Министерства труда России от 19.11.2013 г. № 685н. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п. 3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 



 

 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух 

видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в разделе 4 программы формы и методы контроля проводятся 

с учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 

является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 



 

 

раза установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 

 
 



 

 

Приложение 3.3 

к ООП по специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 ИЗГОТОВЛЕНИЕ ОРТОДОНТИЧЕСКИХ АППАРАТОВ 

ЧЕЛЮСТНО-ЛИЦЕВЫХ ПРОТЕЗОВ 

 

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен 

освоить основной вид деятельности «Изготовление ортодонтических аппаратов 

челюстно-лицевых протезов» и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 



 

 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 3 Изготовление ортодонтических аппаратов челюстно-лицевых 

протезов 

ПК 3.1 Изготавливать основные съемные и несъемные ортодонтические 

аппараты с учетом индивидуальных особенностей пациента;  

ПК 3.2 Изготавливать фиксирующие и репонирующие аппараты; 

ПК 3.3 Изготавливать замещающие протезы; 

ПК 3.4 Изготавливать обтураторы при расщелинах твёрдого и мягкого 

нёба; 

ПК 3.5 Изготавливать лечебно-профилактические аппараты (шины). 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 

Владеть навыками − изготовления функционально действующих 

ортодонтических аппаратов, изготовления пластинки 

с заслоном для языка (без кламмеров), изготовления 

пластинки с окклюзионными накладками, 



 

 

изготовления съемной пластинки с наклонной 

плоскостью; 

− изготовления механически действующих 

ортодонтических аппаратов, изготовления дуги 

вестибулярной, изготовления пластинки 

вестибулярной, изготовления дуги вестибулярной с 

дополнительными изгибами; 

− изготовления ортодонтических аппаратов 

комбинированного действия; 

− изготовления репонирующих, фиксирующих, 

направляющих протезов и аппаратов; 

− изготовления замещающих и формирующих 

аппаратов; 

− изготовления пострезекционных протезов и 

экзопротезов, сложных челюстных протезов; 

− изготовления протезов и аппаратов при 

уранопластике 

Уметь − проводить оценку оттиска; 

− изготавливать вспомогательные и рабочие модели 

челюстей; 

− наносить рисунок ортодонтического аппарата на 

модель; 

− изготавливать элементы ортодонтических 

аппаратов с различным принципом действия; 

− изготавливать базис ортодонтического аппарата; 

− проводить окончательную обработку 

ортодонтического аппарата; 

− изготавливать фиксирующие, репонирующие, 

замещающие, формирующие челюстно-лицевые 



 

 

протезы; 

− изготавливать профилактические, лечебные, 

защитные шины, боксерскую шину 

Знать − анатомо- физиологические особенности 

зубочелюстной системы у детей на разных этапах 

развития; 

− понятие о зубочелюстных аномалиях, их 

классификация и причины возникновения; 

− общие принципы конструирования 

ортодонтических аппаратов, классификация 

ортодонтических аппаратов; 

− элементы съемных и несъемных ортодонтических 

аппаратов механического, функционального и 

комбинированного действия; 

− биомеханика передвижения зубов; 

− клинико-лабораторные этапы и технология 

изготовления ортодонтических аппаратов; 

− особенности зубного протезирования у детей 

− классификация челюстно-лицевых аппаратов; 

− общие принципы лечения дефектов челюстно-

лицевой области; 

− клинико-лабораторные этапы изготовления 

челюстно-лицевых протезов; 

− клинико-лабораторные этапы изготовления 

профилактических, лечебных, защитных шин (кап) 

 

 

 



 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 

модуля  

Всего часов   254 часов 

в том числе в форме практической подготовки     168 часов 

Из них на освоение МДК 128 часа 

практики, в том числе учебная      72 часа 

Промежуточная аттестация     30 часов, 

в том числе экзамен по модулю     18 часов 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 03 Изготовление ортодонтических аппаратов челюстно-лицевых протезов 

2.1. Структура профессионального модуля   

Коды  

профессиональных, 

общих 

компетенций 

Наименования разделов и тем 

профессионального модуля 
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1 2 3 4 5 6  7 8 9 10 11 12 

ПМ 03 Изготовление ортодонтических аппаратов 

челюстно-лицевых протезов 
           

ПК.3.1 

ОК 01 - ОК 09 

 Раздел 1. Технология изготовления 

ортодонтических аппаратов и зубных 

протезов пациентам детского возраста 

110 84 74 4 16 48  36  4  

ПК.3.2, ПК.3.3, 

ПК.3.4, ПК.3.5 

ОК 01 - ОК 09  

Раздел 2. Технология изготовления 

челюстно-лицевых аппаратов и 

протезов  
126 84 90 4 16 48  36   20 

 Экзамен по модулю ПМ 01 

Выполнение подготовительных и 

организационно-технологических 

процедур при изготовлении зубных 

протезов и аппаратов 

18 0 18 18        

   



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 03 Изготовление ортодонтических 

аппаратов челюстно-лицевых протезов 

  

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч. /  

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч. 

1 2 3 

Раздел 1. Технология изготовления ортодонтических аппаратов и зубных протезов пациентам детского возраста 
76/70 

МДК. 03.01 Изготовление ортодонтических аппаратов. 64/48 

Тема 1.1. Введение в 

ортодонтию. Анатомия и 

физиология жевательного 

аппарата у детей. 

 

 

Содержание  4 

1. Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья. Нормативные 

правовые акты и иные документы, определяющие деятельность медицинских организаций 

и медицинских работников. 

2. Понятие об ортодонтии, история развития ортодонтии и детского протезирования. 

3.Структура и организация зуботехнического производства, современное оборудование, 

оснащение. Правила техники безопасности и охраны труда на рабочем месте при 

изготовлении ортодонтических аппаратов и зубных протезов пациентам детского 

возраста. Правила применения средств индивидуальной защиты при изготовлении 

ортодонтических аппаратов и зубных протезов пациентам детского возраста. Санитарно-

эпидемиологический и гигиенический режим на зуботехническом производстве при 

изготовлении ортодонтических аппаратов и зубных протезов пациентам детского 

возраста. 



 

 

4. Правила оформления медицинской документации, в том числе в электронном виде. 

Правила работы в информационно-коммуникационных системах. 

5. Анатомия, физиология и биомеханика зубочелюстной системы. Развитие 

зубочелюстной системы, отличительные особенности жевательного аппарата у детей. 

6. Сроки закладки и прорезывания молочных и постоянных зубов. Молочный, сменный, 

постоянный прикусы, их характеристика. 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №1 «Понятие об ортодонтии, история развития ортодонтии и 

детского протезирования» 
2 

Теоретическое занятие №2 «Анатомия и физиология жевательного аппарата у детей» 2 

Тема 1.2. Основные 

принципы и методы 

лечения зубочелюстных 

аномалий 

 

Содержание  4 

1. Причины, приводящие к возникновению зубочелюстных аномалий. Возрастные 

показания к лечению зубочелюстных аномалий. Классификации зубочелюстных 

аномалий. 

2. Методы обследования ортодонтических больных.  

3. Основные принципы и методы лечения зубочелюстных аномалий. Профилактика 

зубочелюстных аномалий. 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №3 «Причины, приводящие к возникновению зубочелюстных 

аномалий. Возрастные показания к лечению зубочелюстных аномалий. Классификации 

зубочелюстных аномалий» 

2 

Теоретическое занятие №4 «Методы обследования ортодонтических больных. Основные 

принципы и методы лечения зубочелюстных аномалий. Профилактика зубочелюстных 

аномалий» 

2 

Тема 1.3 Классификация 

ортодонтических 

аппаратов 

Содержание  1 

1. Классификация ортодонтических аппаратов.  

2. Перестройка костной ткани. Процесс адаптации и закрепление результатов лечения. 



 

 

3. Характеристика и выбор опорных элементов и составных частей ортодонтических 

аппаратов, технология их изготовления. 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №5 «Классификация ортодонтических аппаратов. Перестройка 

костной ткани. Процесс адаптации и закрепление результатов лечения» 
2 

Тема 1.4. Аппараты, 

применяемые для лечения 

аномалий положения 

отдельных зубов  

Содержание  

13/12 

 

1. Аномалии количества, величины и формы зубов. Аномалии структуры твердых тканей 

и нарушение процесса прорезывания зубов. Аномалии положения отдельных зубов. 

2. Технология изготовления аппаратов для лечения аномалий положения отдельных зубов 

состав, физические, химические, механические, технологические свойства 

зуботехнических материалов, нормы расходования и порядок их списания. 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №6 «Аппараты, применяемые для лечения аномалий положения 

отдельных зубов» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

1.Практические занятия «Изготовление пластинки на верхнюю челюсть для 

поворота зуба по оси» 
12 

1.1. Изготовление конструктивных элементов 8 

1.2. Замена воска на пластмассу. 4 

Тема 1.5. Аппараты, 

применяемые для лечения 

аномалий прикуса 

Содержание  29/28 

1. Виды и формы аномалий. Механизм развития дистального, мезиального, открытого и 

глубокого прикуса. 

2. Аппараты, применяемые для лечения аномалий прикуса. 

3. Современные технологии и клинико-лабораторные этапы изготовления и починки 

съемных и несъемных ортодонтических аппаратов и детских зубных протезов.  



 

 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №7 «Аппараты, применяемые для лечения аномалий прикуса» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 36 

1. Практические занятия «Изготовление аппарата Брюкля» 20 

1.1. Отливка моделей  4 

1.2. Изготовление конструктивных элементов 4 

1.3. Моделировка аппарата 4 

1.2. Замена воска на пластмассу 4 

1.3. Обработка аппарата 4 

2. Практические занятия «Изготовление активатора Андерзена-Гойпля» 16 

2.1. Отливка моделей, изгибание кламмеров  4 

2.2 Моделировка аппарата 4 

2.3. Замена воска на пластмассу  4 

2.4. Обработка аппарата 4 

Тема 1.6. Протезирование в 

детском возрасте. 

 

Содержание  2 

Основные причины потери зубов у детей. Последствия ранней потери зубов. Виды 

протезов, применяемые в детской практике.  

Особенности протезирования у детей в разные периоды прикуса. 

Конструкции съемных протезов и аппаратов, применяемых в детском возрасте 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №8 «Протезирование в детском возрасте» 2 

Промежуточная аттестация по МДК 03.01 Изготовление ортодонтических аппаратов 

дифференцированный зачет  
6 

Учебная практика раздела 1 

Виды работ 

1. Изготовление зубного протеза пациентам детского возраста, получение моделей. 

36 



 

 

2. Изготовление восковой композиции протеза. 

3. Замена воска на пластмассу. 

4. Режим полимеризации. 

5. Обработка, шлифовка, полировка. 

Раздел 2. Технология изготовления челюстно-лицевых аппаратов и протезов 58/54 

МДК. 03.02 Изготовление челюстно-лицевых протезов. 34/30 

Тема 1.1. Введение в 

челюстно-лицевую 

ортопедию.   

Содержание   

1. Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья. Нормативные 

правовые акты и иные документы, определяющие деятельность медицинских организаций 

и медицинских работников.  

4 

2. Структура и организация зуботехнического производства, современное оборудование, 

оснащение. Правила техники безопасности и охраны труда на рабочем месте при 

изготовлении челюстно-лицевых аппаратов и протезов. Правила применения средств 

индивидуальной защиты при изготовлении челюстно-лицевых аппаратов и протезов. 

Санитарно-эпидемиологический и гигиенический режим на зуботехническом 

производстве при изготовлении челюстно-лицевых аппаратов и протезов. 

3. Анатомия и физиология человека, биомеханика зубочелюстной системы. 

4. Правила оформления медицинской документации, в том числе в электронном виде. 

Правила работы в информационно-коммуникационных системах. 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №1 «. Введение в челюстно-лицевую ортопедию» 2 

Теоретическое занятие №2 «Анатомия и физиология человека, биомеханика 

зубочелюстной системы» 
2 

Содержание  1 



 

 

Тема 1.2. Понятие о 

челюстно-лицевой 

ортопедии. Повреждения 

челюстно-лицевой 

области. 

1. Понятие о челюстно-лицевой ортопедии. Виды повреждений челюстно-лицевой 

области.  

 

2. Огнестрельные переломы, классификация. Организация медицинской помощи 

челюстно-лицевым раненым на этапах эвакуации 

3. Неогнестрельные переломы челюстно-лицевой области, классификация 

неогнестрельных переломов челюстей. Механизм смещения отломков челюстей. Уход за 

челюстно-лицевыми больными 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №3 «Понятие о челюстно-лицевой ортопедии. Виды повреждений 

челюстно-лицевой области» 
2 

Теоретическое занятие №4 «Огнестрельные и неогнестрельные переломы, классификация. 

Организация медицинской помощи челюстно-лицевым раненым на этапах эвакуации» 
2 

Тема 1.3. Ортопедические 

методы лечения переломов 

челюстей и деформаций 

челюстно-лицевой 

области. 

Содержание  42/40 

1. Классификация аппаратов, применяемых в челюстно-лицевой ортопедии. 

Ортопедические принципы лечения переломов челюстей  

2. Технология изготовления репонирующих аппаратов для фиксации отломков. 

Технология изготовления фиксирующих аппаратов 

3. Ортопедические методы лечения при не сросшихся и неправильно сросшихся 

переломах челюстей. 

4. Ортопедическое лечение при дефектах и деформациях челюстно-лицевой области 

5. Состав, физические, химические, механические, технологические свойства 

зуботехнических материалов, нормы расходования и порядок их списания. Современные 

технологии и клинико-лабораторные этапы изготовления и починки челюстно-лицевых 

протезов.  

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №5 «Классификация аппаратов, применяемых в челюстно-лицевой 

ортопедии. Ортопедические принципы лечения переломов челюстей» 
2 



 

 

Теоретическое занятие № 6 «Технология изготовления репонирующих аппаратов для 

фиксации отломков. Технология изготовления фиксирующих аппаратов» 
 

Теоретическое занятие №7 «Ортопедические методы лечения переломов челюстей и 

деформаций челюстно-лицевой области» 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

1. Практические занятия «Изготовление зубодесневой шины Вебера» 24 

1.1. Отливка моделей 8 

1.2.Изготовление проволочного каркаса и моделировка шины 8 

1.3. Замена воска на пластмассу, обработка  8 

2. Практические занятия «Изготовление шины Ванкевич» 16 

2.1. Отливка моделей, моделировка шины.  8 

2.2. Замена воска на пластмассу 4 

2.3. Обработка, шлифовка, полировка шины 4 

Тема 1.4. 

Эктопротезирвание лица и 

ортопедиические средства 

защиты для спортсменов 

Содержание  10/8 

Ортопедическое лечение эктопротезами, современные материалы для их изготовления 

Технология изготовления боксерской шины из различных материалов 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №8 «Эктопротезирвание лица и ортопедиические средства защиты 

для спортсменов» 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

1. Практические занятия «Изготовление боксерской шины» 8 

1.1. Отливка моделей, моделировка шины,  4 



 

 

1.2. Замена воска на пластмассу 4 

Учебная практика раздела 2 

Виды работ 

1. Снятие оттисков, получение моделей, изготовление базиса складного протеза. 

2. Постановка искусственных зубов, моделирование восковой композиции складного протеза. 

3. Изготовление шарнира для складного протеза, размещение его в протезе.  

4. Замена воска на пластмассу, обработка, шлифовка, полировка складного протеза  

36 

Промежуточная аттестация по МДК 03.02 Изготовление челюстно-лицевых протезов 

дифференцированный зачет  
6 

Промежуточная аттестация по ПМ 03 Изготовление ортодонтических аппаратов челюстно-лицевых 

протезов – экзамен по модулю 

в том числе 

консультации к экзамену 

экзамен  

18 

 

 

12 

6 

Всего  
 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ 03 Изготовление 

ортодонтических аппаратов челюстно-лицевых протезов  

3.1. Для реализации программы профессионального модуля 

ПМ 03 Изготовление ортодонтических аппаратов челюстно-лицевых протезов 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Лаборатории «Зуботехническая», «Литейная»,  

 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Стол зуботехнический преподавателя  

2 Столы зуботехнические  

3 Стулья винтовые со спинкой  

4 Стул преподавателя  

5 Вытяжной шкаф  

6 Шкаф (сейф) для хранения инструментов  

7 Шкаф (сейф) для хранения материалов  

8 Шкаф для хранения работ студентов на 

промежуточных этапах изготовления 

 

9 Лабораторные стулья  

Дополнительное оборудование 

1 Аппарат для окончательной штамповки 

коронок 

 

2 Аппарат для протяжки гильз  

3 Артикулятор  

4 Бункер для хранения и раздачи гипса  

5 Бюгель однокюветный  

6 Вакуумный смеситель  

7 Вибростолик  

8 Воскотопка  

9 Гипсоотстойник  

10 Зуботехнический пескоструйный аппарат  

11 Зуботехнический пресс  

12 Ключ для бюгеля  

13 Ковш для отбела  

14 Комплект инструментов для работы с 

металлокерамикой и воском 

 

15 Кювета латунная маленькая  

16 Кювета латунная большая  

17 Кюветы для дублирования  

18 Ложка оттискная стоматологическая  



 

 

19 Лобзик для резки гипсовых моделей с пилками  

20 Ложка для расплавления легкоплавкого сплава  

21 Микрометр для воска  

22 Микромотор зуботехнический  

23 Моделировочные инструменты  

24 Молоток большой  

25 Молоток зуботехнический  

26 Накопитель отходов гипса  

27 Нож для гипса  

28 Ножницы канцелярские  

29 Окклюдаторы  

30 Огнетушитель (пенный, углекислотный)  

31 Пароструйное устройство  

32 Параллелометр  

33 Паяльный аппарат с компрессором  

34 Пескоструйный аппарат  

35 Печи для обжига керамики  

36 Пинцет зуботехнический  

37 Плитка электрическая  

38 Полимеризатор для пластмассы  

39 Пресс для выдавливания гипса из кювет  

40 Скальпель глазной  

41 Спиртовки  

42 Стеклянная (фарфоровая) посуда с притертой 

крышкой для замешивания пластмасс 

 

43 Триммер для обработки гипсовых моделей  

44 Шлифмотор  

45 Шпатель для гипса  

46 Шпатель зуботехнический  

47 Щипцы крампонные  

48 Электрошпатель.  

Примерный перечень расходных материалов 

1 Бензин  

2 Боры стальные  

3 Бура  

4 Воск базисный  

5 Воск липкий  

6 Воск бюгельный  

7 Воск моделировочный  

8 Воск погружной  

9 Воск пришеечный  

10 Гипс медицинский  

11 Гильзы стальные  

12 Гипс высокопрочный  



 

 

13 Головки абразивные фасонные  

14 Головки шлифовальные карборундовые для 

пластмассы 

 

15 Диски металлические односторонние для 

ластмассовых изделий (сепарационные) 

 

16 Дискодержатели  

17 Заготовки кламмеров  

18 Зубы искусственные  

1 Изолак  

20 Жидкость к формовочному материалу  

21 Жидкость для керамической массы  

22 Кисти для керамики  

23 Круг полировальный из хлопчатобумажной 

нити 

 

24 Круги шлифовальные для шлифмашин  

2 Круги эластичные для шлифмашин  

26 Лак компенсационный  

27 Ложка для легкоплавкого металла  

28 Масса керамическая  

29 Масса формовочная  

30 Отбел для нержавеющей стали  

31 Очки защитные  

32 Палитра для керамики  

33 Паста полировочная  

34 Песок для пескоструйного аппарата  

35 Пластмасса для мостовидных работ  

36 Предметы индивидуальной защиты  

37 Припой серебряный  

38 Пластмасса базисная  

39 Пластмасса базисная (мономер)  

40 Пластмасса самотвердеющая  

41 Пластмасса эластичная  

42 Порошок полировочный  

43 Проволока ортодонтическая (0,8)  

44 Проволока ортодонтическая (1,0)  

45 Силиконовый оттискной материал  

46 Сплав легкоплавкий металлический  

47 Треггер  

48 Фильцы  

49 Фреза твердосплавная  

50 Штифты для изготовления разборных моделей  

51 Щетки полировочные нитяные  

52 Щетки полировочные щетинные.  

 



 

 

Лаборатория «Литейная». 

 

I Специализированная мебель и системы хранения (при 

необходимости) 

Основное оборудование 

1 Бункер для хранения и раздачи гипса  

2 Вибростолик  

3 Вытяжной шкаф  

4 Гипсовальный стол  

5 Лабораторные стулья  

6 Стол зуботехнический преподавателя  

7 Столы зуботехнические  

8 Стул преподавателя  

9 Стулья винтовые со спинкой  

10 Шкаф (сейф) для хранения инструментов  

11 Шкаф (сейф) для хранения материалов  

12 Шкаф для хранения работ студентов на 

промежуточных этапах изготовления 

 

Дополнительное оборудование 

1 Гипсоотстойник  

2 Зуботехнический пескоструйный аппарат  

3 Кюветы для дублирования  

4 Ложка оттискная стоматологическая  

5 Микрометр для воска  

6 Микрометр для металла  

7 Молоток большой  

8 Молоток зуботехнический  

9 Накопитель отходов гипса  

10 Нож для гипса  

11 Ножницы зуботехнические для металла  

12 Опоковые кольца  

13 Огнетушитель (пенный, углекислотный)  

14 Паяльный аппарат с компрессором  

15 Пескоструйный аппарат  

16 Пинцет зуботехнический  

17 Шлифмотор  

18 Шпатель для гипса  

19 Шпатель зуботехнический  

20 Электромуфельная печь  

Примерный перечень расходных материалов 

1 Бензин  

2 Воск бюгельный  

3 Гипс высокопрочный  

4 Гипс медицинский  

5 Головка алмазная  



 

 

6 Головки абразивные фасонные  

7 Диски алмазные  

8 Диски сепарационные вулканитовые  

9 Диски отрезные в ассортименте  

10 Дискодержатели  

11 Жидкость к формовочному материалу,  

12 Круги прорезные, вулканитовые прямого 

профиля 

 

13 Масса формовочная  

14 Очки защитные  

15 Песок для пескоструйного аппарата  

16 Предметы индивидуальной защиты  

17 Фреза твердосплавная  

 

 

  3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.  

3.2.1 Основная литература 

1. Жильцова, Н. А. Технология изготовления ортодонтических 

аппаратов и зубных протезов пациентам детского возраста : учебник / Н. А. 

Жильцова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-7404-

4, DOI: 10.33029/9704-7404-4-FIX-2023-1-240. - Электронная версия доступна 

на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474044.html  

2. Основы технологии зубного протезирования. Т. 1 : учебник : в 2 т. / С. 

И. Абакаров [ и др. ] ; под ред. Э. С. Каливраджияна. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-7475-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474754.html 

3. Основы технологии зубного протезирования. Т. 2 : учебник : в 2 т. / Е. 

А. Брагин [и др. ] ; под ред. Э. С. Каливраджияна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-6566-0. - Текст : электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474044.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474754.html


 

 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465660.html 

4. Смирнов, Б. А. Зуботехническое дело в стоматологии : учебник / Б. А. 

Смирнов, А. С. Щербаков. - 2-е изд. , доп. и перераб. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-6214-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462140.html 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Арутюнов, С. Д. Зубопротезная техника: учебник / под ред. М. М. 

Расулова, Т. И. Ибрагимова, И. Ю. Лебеденко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 384 с. – ISBN 978-5-9704-3830-5. – Текст: 

непосредственный 

2. Основы технологии зубного протезирования: Т. 1. СПО – п/р 

Э.С.Каливраджияна.-М.Гэотар-Медиа. 2016.-392с 

3. Основы технологии зубного протезирования: Т. 2. СПО – п/р Э.С. 

Каливраджияна.-М. Гэотар -Медиа. 2016.-392с 

 

  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465660.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462140.html


 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК и ОК, 

формируемых  

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Изготавливать 

основные съемные и 

несъемные 

ортодонтические 

аппараты с учетом 

индивидуальных 

особенностей 

пациента; 

Изготовление съёмных и 

несъемных 

ортодонтических аппаратов 

для лечения зубочелюстных 

аномалий в соответствии с 

технологией, 

использование 

современных 

зуботехнических 

материалов. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ПК 3.2. Изготавливать 

фиксирующие и 

репонирующие 

аппараты; 

Изготовление 

фиксирующих и 

репонирующих аппаратов, 

применяемых при лечении 

переломов челюстей в 

соответствии с 

технологией, 

использование 

современных 

зуботехнических 

материалов.  

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ПК 3.3. Изготавливать 

замещающие протезы; 

Изготовление замещающих 

протезов в соответствии с 

технологией, 

использование 

современных 

зуботехнических 

материалов. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ПК 3.4. Изготавливать 

обтураторы при 

расщелинах твёрдого 

и мягкого нёба; 

Изготовление обтураторов 

при расщелинах твёрдого и 

мягкого нёба в 

соответствии с 

технологией, 

использование 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  



 

 

современных 

зуботехнических 

материалов. 

ПК 3.5. Изготавливать 

лечебно-

профилактические 

аппараты (шины). 

Изготовление лечебно-

профилактических 

аппаратов (шин) в 

соответствии с 

технологией, 

использование 

современных 

зуботехнических 

материалов. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Обоснованность выбора и 

применения методов и 

способов решения 

профессиональных задач; 

адекватная оценка и 

самооценка 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач. 

Интерпретация 

результатов 

деятельности 

обучающихся на 

теоретических и 

лабораторно -

практических 

занятиях в процессе 

освоения 

образовательной 

программы. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценка 

деятельности при 

выполнении работ в 

рамках учебной 

практики. 

 

 

 

 

 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Результативность 

использования различных 

информационных 

источников, включая 

электронные ресурсы, 

медиа-ресурсы, Интернет-

ресурсы, периодические 

издания по специальности 

для решения 

профессиональных задач. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

Осознанность определения 

и выстраивания траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования на основе 

предпринимательской и 

финансовой грамотности в 



 

 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

профессиональной сфере и 

различных жизненных 

ситуациях. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Эффективность 

взаимодействия с 

обучающимися, 

преподавателями, 

руководителями учебной 

практики в процессе 

обучения; 

способность к 

сотрудничеству при 

решении совместных задач 

в группе; 

обоснованность анализа и 

оценки работы членов 

команды при групповом 

взаимодействии. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Грамотность изложения 

своих мыслей и 

оформления документов по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявление толерантности 

в рабочем коллективе. 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

Осознание социальной 

значимости 

профессиональной 

деятельности; 

демонстрация уважения к 

истории своего Отечества, 

как единого 



 

 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

многонационального 

государства, построенного 

на основе равенства 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений;  

демонстрация осознанного 

поведения, основанного на 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических 

ценностях; 

отсутствие нарушения 

стандартов 

антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Эффективность 

применения правил 

экологической 

безопасности и принципов 

бережливого производства 

при организации и 

выполнении 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

Использование комплексов 

утренней гигиенической и 

производственной 

гимнастики;  

демонстрация умения 

выполнять упражнения на 

расслабление, 

определение и применение 

средств для 



 

 

 

  

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

совершенствования 

собственной физической 

подготовленности;  

соблюдение и пропаганда 

здорового образа жизни 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Эффективность 

использования в 

профессиональной 

деятельности 

необходимой технической 

документации, в том числе 

на иностранном  языке. 



 

 

  



 

 

  



 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы профессионального модуля 

ПМ.03. Изготовление ортодонтических аппаратов челюстно-лицевых протезов 

основной образовательной программы среднего профессионального 

образования – программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для 

получения среднего профессионального образования условий, а также 

обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта. 

 

− Оборудование зуботехнической лаборатории, для обучающихся с 

различными видами ограничения здоровья  

Оснащение зуботехнической лаборатории, для обучающихся с 

различными видами ограничения здоровья должно отвечать особым 

образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, 

электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 

удаленного просмотра, использование электронных луп, программ 



 

 

невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи 

учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

Организация практики обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья  

Форма проведения учебной и производственной практики 

устанавливается с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

При определении мест прохождения практики для данной категории 

обучающихся необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам 

медико-социальной экспертизы, содержащейся в индивидуальной программе 

реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов 

труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются 

специальные рабочие места с учетом нарушенных функция и ограничений их 

жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом 

Министерства труда России от 19.11.2013 г. № 685н. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п. 3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 



 

 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух 

видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в разделе 4 программы формы и методы контроля проводятся 

с учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 

является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 



 

 

раза установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы Меди-

цинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России Минздрава России 

(очной формы обучения, на базе среднего общего образования) в соответствии 

с ФГОС по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

 

Уметь:  

ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и 

культурных проблем; 

пользоваться 

историческими 

источниками, научной и 

учебной литературой, 

средствами ИКТ; 

Знать: 

основные периоды государ-

ственно-политического развития 

на рубеже XX-XIX вв., особенно-

сти формирования партийно-по-

литической системы России; 

итоги «шоковой терапии», про-

блемы и противоречия становле-

ния рыночной экономики, при-

чины и итоги финансовых кризи-

сов 1998, 2008-2009 гг., основные 

этапы эволюции внешней поли-

тики России, роль и место России 

в постсоветском пространстве; 

основные тенденции и явления 

в культуре; роль науки, культуры 

и религии в сохранении и укреп-

лении национальных и государ-

ственных традиций; 



 

 

раскрывать смысл и 

значение важнейших 

исторических событий; 

обобщать и 

анализировать особенности 

исторического и 

культурного развития 

России на рубеже XX-XIX 

вв; 

давать оценку 

историческим событиям и 

обосновывать свою точку 

зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать 

гражданско-

патриотическую позицию 

 

ретроспективный анализ 

развития отрасли 

 

 

 

 

  



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
44 

в т. ч.: 

теоретические занятия 40 

практические занятия  

консультации 2 

промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 

 

  



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины История России 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций 

и 

личностных 

результатов, 

формирован

ию которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 24  

Тема 1.1.  

 

Предпосылки 

формирования 

новой россий-

ской государ-

ственности в 

конце XX- 

начале XXI века. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские собы-

тия 1993 года. 

Особенности формирования партийно-политической системы России в 

условиях демократической формы правления. Государственно-полити-

ческое развитие Российской Федерации в новом тысячелетии. 

 

В том числе теоретические занятия 4 

Теоретическое занятие № 1 «Формирование новой российской государ-

ственности Российской Федерации в 1991-1999 гг.». 

Теоретическое занятие № 2 «Особенности формирования партийно-по-

литической системы России в условиях демократической формы правле-

ния.» 

2 

 

2 

 

Тема 1.2. Содержание учебного материала  8 ОК 01 



 

 

 

Социально-эко-

номическое раз-

витие 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Ре-

формы Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его послед-

ствий. 

 ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

В том числе теоретические занятия 8 

Теоретическое занятие № 3 «Шоковая терапия» как способ перехода к 

рыночной экономике.» 

2 

Теоретическое занятие № 4 «Реформы Е.Т. Гайдара. Экономический курс 

В.С. Черномырдина» 

2 

 Теоретическое занятие № 5 «Социально-экономическое развитие России 

в конце XX- начале XXI века» 

2 

Теоретическое занятие № 6 «Финансово-экономический кризис 1998 

года и преодоление его последствий» 

2 

Тема 1.3. 

Кризис государ-

ственности на 

Северном Кав-

казе и его пре-

одоление 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Пер-

вая чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы вос-

становления Чечни.  

Радикальный исламизм и терроризм. 

 

В том числе теоретические занятия 6 

Теоретическое занятие № 7 «Региональные проблемы Кавказа. Осетино-

Ингушский конфликт.» 

2 

Теоретическое занятие № 8 «Первая чеченская война. Ичкерия. Вторая 

чеченская война.» 

2 

Теоретическое занятие № 9 «Проблемы восстановления Чечни.  

Радикальный исламизм и терроризм.» 

2 

Тема 1.4. Содержание учебного материала 2 ОК 01 



 

 

Основные 

направления 

внешней поли-

тики 

 

Россия и новые независимые государства на постсоветском простран-

стве. 

Договор о коллективной безопасности. 

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); 

ЕврАзЭС; БРИКС. 

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период 

  ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

 

В том числе теоретические занятия 4 

Теоретическое занятие № 10 «Россия и новые независимые государства 

на постсоветском пространстве» 

2 

Теоретическое занятие № 11 «Особенности миротворческой миссии Рос-

сии в постсоветский период» 

2 

Тема 1.5. 

Нарастание кри-

зиса и нацио-

нальное само-

определение в 

Крыму 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстра-

нение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование 

Крымского федерального округа Российской Федерации. 

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Феде-

рации 

 

В том числе теоретические занятия 4 

Теоретическое занятие № 12 «Нарастание кризиса и национальное само-

определение в Крыму» 

2 

Теоретическое занятие № 13 «Социально-экономическое развитие 

Крыма в составе Российской Федерации» 

2 

Тема 1.6. 

Основные тен-

денции и явле-

ния в культуре 

Содержание учебного материала  4 ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Госу-

дарственная поддержка отечественной культуры; сохранение традицион-

ных нравственных ценностей. Восстановление системы кинопроката; ли-

деры театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

 



 

 

на рубеже XX – 

XXI вв. 

 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формиро-

вание «массовой культуры». 

Реформы системы образования.  

 

В том числе теоретические занятия 4 

Теоретическое занятие № 14 «Особенности развития культуры России на 

рубеже XX – XXI вв..» 

2 

Теоретическое занятие № 15 «Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование «массовой культуры». 

Реформы системы образования» 

2 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  10  

Тема 2.1. 

Россия в про-

цессе глобализа-

ции  

 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 

Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 

Пандемия и ее влияние на мировое развитие. 

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт.  

 

В том числе теоретические занятия 6 

Теоретическое занятие № 16 «Глобализация: плюсы и минусы. Однопо-

лярный мир» 

2 

Теоретическое занятие № 17 «Пандемия и ее влияние на мировое разви-

тие» 

2 

Теоретическое занятие № 18 «Войны, революции на Ближнем Востоке; 

Сирийский конфликт» 

2 

Тема 2.2. 

Россия в миро-

вой экономике 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции.   

  

В том числе теоретические занятия 4 



 

 

Теоретическое занятие № 19 «Интеграция России в международные эко-

номические организации» 

2  

Теоретическое занятие № 20 «Санкционная война: санкции и контрсанк-

ции» 

2 

Консультация  2 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 44  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный 

оборудованием:  

1. Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по коли-

честву обучающихся 

2. Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподава-

теля 

3. Технические средства обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основная литература 

1. Кузьмина, О. В. История: учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-6327-7. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463277.html   

2. История для профессий и специальностей технического, есте-

ственно-научного, социально-экономического профилей: учебник для сред. 

проф. образования: в 2 ч./В. В. Артемов, Ю. Н. Лубченков.-7-е изд.-М.: Изда-

тельский центр «Академия».-(Профессиональное образование).Ч.1.-2014.-320 

с. 

3. История для профессий и специальностей технического, есте-

ственно-научного, социально-экономического профилей: учебник для сред. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463277.html


 

 

проф. образования: в 2 ч./В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков.-7-е изд.-М.: Изда-

тельский центр «Академия».-(Профессиональное образование).Ч.2.-2014.-320 

с.  

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Адоньева, И. Г. История. История России, всеобщая история: учеб-

ное пособие / И. Г. Адоньева, Н. Н. Бессонова. - Новосибирск : НГТУ, 2020. - 

79 с. - ISBN 978-5-7782-4098-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778240988.html   

2. Воробьева, Э. А. История. История России, всеобщая история. Но-

вейшее время. 1939-1991 гг.   : учебное пособие / Э. А. Воробьева, М. П. Дуд-

кина, Л. В. Степаненко, А. В. Буханцова. - Новосибирск : НГТУ, 2021. - 80 с. - 

ISBN 978-5-7782-4486-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778244863.html  

3. История России, Всемирная история «История.ру». Режим доступа: 

http://www.istorya.ru 

4. Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Библиотека 

http://window.edu.ru/window/library 

5. Конституция Российской Федерации. Энциклопедический словарь - 

http://www.rubricon.com/konst_1.asp 

6. Проект Российского военно-исторического общества - История Рос-

сии. Чистый исторический интернет: карты, тексты документов, публици-

стика, персоналии и др.http://histrf.ru/mediateka/maps/interactive-map 

7. Сто главных документов российской истории (http://doc.histrf.ru/) 

8. Федеральный историко-документальный просветительский портал 

(https://portal.historyrussia.org/). 

9. http://www.rubricon.com/io_1.asp - энциклопедический словарь 

«История Отечества» 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778240988.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778244863.html
http://www.istorya.ru/
http://window.edu.ru/window/library
http://www.rubricon.com/konst_1.asp
http://histrf.ru/mediateka/maps/interactive-map
http://doc.histrf.ru/
https://portal.historyrussia.org/
http://www.rubricon.com/io_1.asp


 

 

10. Библиотека Гумер – гуманитарные науки. – URL: 

http://www.gumer.info/ - Режим доступа: свободный. – Текст: электронный.  

11. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: 

http://school-collection.edu.ru/  - Текст: электронный. 

12. Информационная система «Единое окно доступа к образователь-

ным ресурсам». - URL: http://window.edu.ru/  - Текст: электронный. 

13. КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/ - Текст: электронный. 

14. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: 

http://www.elibrary.ru  - Текст: электронный. 

15. Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/ (дата обра-

щения: 10.05.2022). - Текст: электронный 

16. Федеральный портал «Российское образование». - URL: 

http://www.edu.ru/  - Текст: электронный. 

17. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - 

URL: http://fcior.edu.ru/  - Текст: электронный. 

18. Федеральный портал «История.РФ». - URL: https://histrf.ru  - Текст: 

электронный 

19. Российское историческое общество. - URL: https://historyrussia.org  - 

Текст: электронный 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

ориентироваться в со-

временной экономиче-

ской, политической и 

культурной ситуации в 

России и мире; 

распознавать задачу 

и/или проблему в истори-

ческом контексте; 

демонстрирует умение 

ориентироваться в совре-

менной экономической, по-

литической и культурной 

ситуации в России и мире; 

демонстрирует умение 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

демонстрирует умение 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

Экспертное наблю-

дение и оценивание 

выполнения индиви-

дуальных и группо-

вых заданий. 

Текущий контроль в 

форме собеседова-

ния, решения ситуа-

ционных задач 

 

 

https://nlr.ru/
https://histrf.ru/
https://historyrussia.org/


 

 

анализировать задачу 

и/или проблему в истори-

ческом контексте и выде-

лять ее составные части; 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий; 

Определять задачи по-

иска исторической инфор-

мации; 

Определять необходи-

мые источники информа-

ции;  

структурировать получа-

емую информацию; 

выделять наиболее зна-

чимое в перечне информа-

ции; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска и оформлять ре-

зультаты поиска; 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

организовывать и моти-

вировать коллектив для 

совместной деятельности; 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, политиче-

ской и культурной ситуа-

ции в России и мире; 

осознавать личную от-

ветственность за судьбу 

России; 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

контексте и выделять ее со-

ставные части; 

демонстрирует умение 

оценивать результат и по-

следствия исторических со-

бытий; 

демонстрирует умение 

Определять задачи поиска 

исторической информации; 

демонстрирует умение 

Определять необходимые 

источники информации; 

демонстрирует умение 

структурировать получае-

мую информацию; 

демонстрирует умение 

выделять наиболее значи-

мое в перечне информации; 

демонстрирует умение 

оценивать практическую 

значимость результатов по-

иска и умение оформлять 

результаты поиска; 

демонстрирует умение 

выстраивать траекторию 

личностного развития в со-

ответствии с принятой си-

стемой ценностей; 

демонстрирует умение 

организовывать и мотиви-

ровать коллектив для сов-

местной деятельности; 

демонстрирует умение 

излагать свои мысли в кон-

тексте современной эконо-

мической, политической и 

культурной ситуации в Рос-

сии и мире; 

демонстрирует умение 

осознавать личную ответ-

ственность за судьбу Рос-

сии; 



 

 

применять средства ин-

формационных техноло-

гий для решения постав-

ленных задач; 

анализировать правовые 

и законодательные акты 

мирового и регионального 

значения; 

Определять значимость 

профессиональной дея-

тельности по осваиваемой 

специальности 31.02.05 

Стоматология ортопеди-

ческая для развития эконо-

мики в историческом кон-

тексте 

демонстрирует умение 

проявлять социальную ак-

тивность и гражданскую 

зрелость; 

демонстрирует умение 

применять средства инфор-

мационных технологий для 

решения поставленных за-

дач; 

демонстрирует умение 

анализировать правовые и 

законодательные акты ми-

рового и регионального 

значения; 

демонстрирует умение 

Определять значимость 

профессиональной деятель-

ности по осваиваемой спе-

циальности 31.02.01. Ле-

чебное дело для развития 

экономики в историческом 

контексте 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные тенденции 

экономического, полити-

ческого и культурного раз-

вития России в XX-XXI 

вв.; 

основные источники ин-

формации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

приемы структурирова-

ния информации; 

формат оформления ре-

зультатов поиска инфор-

мации;  

возможные траектории 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

демонстрирует знание 

основных тенденций эконо-

мического, политического 

и культурного развития 

России в XX-XXI вв.; 

демонстрирует знание 

основных источников ин-

формации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

демонстрирует знание 

приемов структурирования 

информации; 

демонстрирует знание 

формата оформления ре-

зультатов поиска информа-

ции; 

демонстрирует знание 

возможных траекторий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического зада-

ния (эссе, сочине-

ния). 

Подготовка и вы-

ступление с сообще-

нием и/или презента-

цией 



 

 

психологию коллектива 

и психологию личности;  

роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных 

и государственных тради-

ций; 

сущность гражданско-

патриотической позиции; 

общечеловеческие цен-

ности; 

содержание и назначе-

ние важнейших правовых 

и законодательных актов 

государственного значе-

ния; 

перспективные направле-

ния и основные проблемы 

развития РФ на современ-

ном этапе 

личностного развития в со-

ответствии с принятой си-

стемой ценностей; 

демонстрирует знание 

психологии коллектива 

психологии личности; 

демонстрирует знание 

роли науки, культуры и ре-

лигии в сохранении и 

укреплении национальных 

и государственных тради-

ций; 

демонстрирует знание 

сущности гражданско-пат-

риотической позиции; 

демонстрирует знание 

общечеловеческих ценно-

стей; 

демонстрирует знание 

содержания и назначения 

важнейших правовых и за-

конодательных актов госу-

дарственного значения; 

демонстрирует знание 

перспективных направлений 

и основных проблем разви-

тия РФ на современном 

этапе 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГ.01 История России про-

водится при реализации адаптивной образовательной программы – программы 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 31.02.05 Стомато-

логия ортопедическая в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья на получение профессионального образо-

вания, создания необходимых для получения среднего профессионального об-

разования условий, а также обеспечения достижения обучающимися инвали-

дами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов фор-

мирования практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограни-

чения здоровья 

Оснащение кабинета Социально-гуманитарных дисциплин должно от-

вечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



 

 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источ-

ником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имею-

щегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптирован-

ных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



 

 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-

альных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза уста-

новленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений 

в состоянии здоровья. 

 

 

 



 

 

Приложение 4.2 

к ООП специальности  

34.02.01 Сестринское дело  

(очная форма обучения, 

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ  Минздрава России 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы:   

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельно-

сти» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной 

образовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Мин-

здрава России (очной формы обучения, на базе среднего общего образования) в 

соответствии с ФГОС по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04,  

ОК 05, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

 

Уметь: 

− строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

− взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

− применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

− понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

Знать: 

− лексический и грамматический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

− лексический и грамматический 

минимум, необходимый для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

− общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

− правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 



 

 

− понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

− составлять простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

− общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

− переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

− самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

− правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

− правила речевого этикета и 

социокультурные нормы 

общения на иностранном языке; 

− формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

 

 

 

  



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
74 

в т. ч.: 

практические занятия  72 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 

 

  



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 
1 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 

Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. 

ч. 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов1, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Вводный курс 4/4  

Тема 1.1.  Со-

временный 

иностранный 

язык 

Содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Составление и рассказ 

монолога по теме «Иностранный язык как средство между-

народного общения в современном мире».  

 

В том числе практических занятий: 2 

1. Английский язык как язык международного общения в 

медицине 
2 

Содержание учебного материала 2  



 

 

Тема 1.2. 

Страна изучае-

мого языка 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Самостоятельное чте-

ние и перевод (со словарем) текстов по теме, ответы на во-

просы по тексту. 

 

 

В том числе практических занятий: 2 

2. Страна изучаемого языка 2 

Раздел 2. Общепрофессиональный курс 68/68  

Тема 2.1. Моя 

будущая про-

фессия 

Содержание учебного материала  6 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

 Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Самостоятельное чте-

ние и перевод (со словарем) текстов по теме, ответы на во-

просы по тексту. Подготовка и пересказ монолога «Моя бу-

дущая профессия». 

 

В том числе практических занятий: 6 

3. Моя будущая профессия - зуботехник 2 

4. Роль зуботехника в системе здравоохранения 2 

5. Функциональные обязанности зуботехника 2 

Тема 2.2. Содержание учебного материала 6  

В том числе практических занятий 6  



 

 

Медицинское 

образование в 

России и за ру-

бежом 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Самостоятельное чте-

ние и перевод (со словарем) текста по теме, ответы на во-

просы по тексту. Составление рассказа на тему «Сходства и 

различия медицинского образования в России и за рубе-

жом» и перевод его на иностранный язык. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий: 6 

6. Медицинское образование в России 2 

7. Медицинское образование за рубежом 2 

8. Сходства и различия медицинского образования в России 

и за рубежом 
2 

Тема 2.3. 

Этические ас-

пекты работы 

медицинских 

специалистов 

Содержание учебного материала  4  

В том числе практических занятий 4  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текста «Клятва Гиппократа», ответы на вопросы к 

тексту. Подготовка диалога по теме и перевод его на ино-

странный язык. Ролевая игра «Посвящение в профессию». 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4  

9. Этические аспекты работы медицинских специалистов 2  

10. Понятие ценностей и этики зуботехника 2  

Тема 2.4. Содержание учебного материала 6  



 

 

Скелет В том числе практических занятий 6  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текстов по теме «Строение тела», «Скелет», от-

веты на вопросы по тексту.  

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 6 

11. Анатомические термины 2 

12. Строение тела. Скелет человека 2 

13.  Скелетно-мышечная система 2 

Тема 2.5. 

Строение кро-

веносной си-

стемы 

Содержание учебного материала 4  

В том числе практических занятий 4  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текста по теме. Обсуждение и ответы на вопросы 

в форме дискуссии. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4 

14. Строение кровеносной системы 2 

15. Сердце. Сердечно-сосудистые заболевания 2 

Тема 2.6. Содержание учебного материала 4  

В том числе практических занятий 4  



 

 

Строение ды-

хательной си-

стемы 

 Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме. Ответы на 

вопросы в форме дискуссии.  

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4 

16. Строение дыхательной системы 2 

17. Заболевания органов дыхания 2 

Тема 2.7. 

Строение пи-

щеварительной 

системы 

Содержание учебного материала  4  

В том числе практических занятий 4  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текстов по теме, ответы на вопросы в форме дис-

куссии. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4 

18. Строение пищеварительной системы 2 

19. Заболевания пищеварительной системы 2 

Тема 2.8. 

Строение выде-

лительной си-

стемы 

Содержание учебного материала  4  

В том числе практических занятий 4  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 



 

 

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текста по теме, ответы на вопросы по тексту.  

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4 

20. Строение выделительной системы 2 

21. Заболевания органов выделительной системы 2 

Тема 2.9. 

Строение нерв-

ной системы 

 

Содержание учебного материала 4  

В том числе практических занятий 4  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме, ответы на 

вопросы в форме дискуссии. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4 

22. Строение нервной системы 2 

23. Иммунная система 2 

Тема 2.10. 

Основы лич-

ной гигиены 

Содержание учебного материала 4  

В том числе практических занятий 4  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текста по теме, ответы на вопросы по тексту. Со-

ставление и пересказ монолога по теме. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

 



 

 

В том числе практических занятий 4 

24. Основы личной гигиены. Предметы личной гигиены. 

Обработка рук. 
2 

25.  Соблюдение санитарных правил в работе зуботехника 2 

Тема 2.11. 

Оказание пер-

вой помощи 

Содержание учебного материала 4  

В том числе практических занятий 4  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Просмотр видеоролика 

по теме. Обсуждение, ответы на вопросы.  

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4 

26. Оказание первой помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях 
2 

27.  Оказание первой помощи при обмороке, шоке 2 

Тема 2.12. 

Система здра-

воохранения в 

России и за ру-

бежом 

 

Содержание учебного материала 6  

В том числе практических занятий 6  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текстов по теме. Ответы на вопросы в форме дис-

куссии. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 6 

28. Система здравоохранения в России.   2 



 

 

29. Особенности местной системы здравоохранения 2 

30. Система здравоохранения за рубежом 2 

Тема 2.13. 

В больнице 

Содержание учебного материала 4  

В том числе практических занятий 4  

 Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Просмотр видеоролика 

по теме. Обсуждение, ответы на вопросы. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 4 

31. Больница и ее роль в здравоохранении. 2 

32. Отделения стационара и их функции 2 

Тема 2.14. 

Обязанности 

среднего меди-

цинского пер-

сонала в поли-

клинике 

Содержание учебного материала 2  

В том числе практических занятий 2  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текста по теме, ответы на вопросы по тексту. Со-

ставление и пересказ монолога по теме. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 2 

33. Обязанности среднего медицинского персонала в поли-

клинике 
2 

Тема 2.15. Содержание учебного материала 2  

В том числе практических занятий 2  



 

 

 

 

 

Работа с меди-

цинской доку-

ментацией 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) текста по теме. Заполнение медицинской карты. 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 2 

34. Ведение медицинской документации 2 

35. Интернет и современные технологии в ведении 

медицинской документации 
2 

Тема 2.16. 

Визит к врачу 

(ролевая игра) 

Содержание учебного материала 2  

В том числе практических занятий 2  

Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отра-

ботка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лек-

сики и фразеологических оборотов. Чтение и перевод (со 

словарем) диалогов по теме, ответы на вопросы. Ролевая 

игра «На приеме у врача». 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий 2  

36.   Визит к врачу. Ролевая игра «На приеме у врача». 2  

Промежуточная аттестация 

Дифференцированный зачет 

 

2 

 

Всего: 74  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный оборудованием: 

рабочее место преподавателя 

посадочные места по количеству обучающихся 

доска классная 

стенд информационный 

учебно-наглядные пособия 

мобильный лингафонный кабинет 

 

техническими средствами обучения:  

компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

ЖК-телевизор. 

3.2.1. Основная литература 

1. Козырева Л. Г. Английский язык для мед. колледжей: Учеб. пос./ 

Л.Г.Козырева, Т. В. Шадская-изд-2-е-Ростов н/Д: Феникс 2020-325с. 

2. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс : учебник / И. Ю. 

Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

160 с. - ISBN 978-5-9704-6496-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464960.html  

3. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник / И. Ю. 

Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464960.html


 

 

152 с. : ил. - 152 с. - ISBN 978-5-9704-5512-8. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455128.html 

4. Козырева, Л. Г. Английский язык для медицинских колледжей и учи-

лищ: учебное пособие / Козырева Л. Г. , Шадская Т. В. - Ростов н/Д : Феникс, 

2020. - 334 с. (Среднее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35182-6. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351826.html 

3.2.2. Дополнительные источники 

1.Англо-русский медицинский словарь [Электронный ресурс] / Под ред. 

И.Ю. Марковиной, Э.Г. Улумбекова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970424735.html 

2. www.studyenglish.ru Сайт для изучения английского языка. Содержит 

необходимый грамматический матер иал. 

3. www.englishmed.com – бесплатный сайт с диалогами и упражнениями 

на медицинский английский.  

4. http://esl.about.com/lr/english_for_medical_purposes/290866/1 /- Диа-

логи на медицинские темы.  

5. Потапов, А.А. Краткий англо-русский медицинский словарь/ А.А.По-

тапов.-Ростов н\Д.: Феникс, 2015.-172с. 

6. Проект Английский язык онлайн – Native English[сайт]. – 

Москва,2003. – URL:http://enegv.ru/categori/ptoiznoshenie (дата обращения: 

15.12.2021). – Текст: электронный. 

7. Информационно-образовательный портал по английскому языку 

Study.ru. – URL:http://www/mastudy.ru  (дата обращения: 15.12.2021). – Текст: 

электронный.  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455128.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351826.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970424735.html
http://www.studyenglish.ru/
http://www.englishmed.com/
http://esl.about.com/lr/english_for_medical_purposes/290866/1
http://enegv.ru/categori/ptoiznoshenie
http://www/mastudy.ru


 

 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

лексический и граммати-

ческий минимум, отно-

сящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессио-

нальной деятельности; 

лексический и граммати-

ческий минимум, необ-

ходимый для чтения и 

перевода текстов про-

фессиональной направ-

ленности (со словарем); 

общеупотребительные 

глаголы (общая и про-

фессиональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения про-

стых и сложных предло-

жений на профессио-

нальные темы; 

правила речевого эти-

кета и социокультурные 

нормы общения на ино-

странном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуника-

ции на иностранном 

языке при межличност-

ном и межкультурном 

взаимодействии 

Владеет лексическим и 

грамматическим миниму-

мом, относящимся к опи-

санию предметов, средств 

и процессов профессио-

нальной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим миниму-

мом, необходимым для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со слова-

рем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов 

(общая и профессиональ-

ная лексика); 

демонстрирует знания 

правил чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способ-

ность построения простых 

и сложных предложений 

на профессиональные 

темы; 

демонстрирует знания 

правил речевого этикета и 

социокультурных норм 

общения на иностранном 

языке; 

демонстрирует знания 

форм и видов устной и 

письменной коммуника-

ции на иностранном языке 

при межличностном и 

межкультурном взаимо-

действии 

Письменный и уст-

ный опрос. Тести-

рование. 

Дискуссия.  

Выполнение упраж-

нений. Составление 

диалогов. 

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические зада-

ния по работе с ин-

формацией, доку-

ментами, професси-

ональной литерату-

рой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 



 

 

Уметь: 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать 

участие в диалогах на 

общие и 

профессиональные темы; 

применять различные 

формы и виды устной и 

письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на общие 

и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые 

связные сообщения на 

общие или 

интересующие 

профессиональные темы; 

общаться (устно и 

письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессионально 

направленности (со 

словарем); 

самостоятельно совер-

шенствовать устную и 

строит простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействует в 

коллективе, принимает 

участие в диалогах на 

общие и 

профессиональные темы; 

применяет различные 

формы и виды устной и 

письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии; 

понимает общий смысл 

четко  

произнесенных 

высказываний на общие и 

базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на 

базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые 

связные сообщения на 

общие или интересующие 

профессиональные темы; 

общается (устно и 

письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводит иностранные 

тексты профессионально 

направленности (со 

словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, попол-

няет словарный запас 

 

Дискуссия. Выпол-

нение упражнений. 

Составление диало-

гов. 

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические зада-

ния по работе с ин-

формацией, доку-

ментами, професси-

ональной литерату-

рой 



 

 

письменную речь, по-

полнять словарный запас 

 
 

  



 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности проводится при реализации адаптивной об-

разовательной программы – программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обес-

печения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для полу-

чения среднего профессионального образования условий, а также обеспечения 

достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возмож-

ностями здоровья результатов формирования практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограни-

чения здоровья 

Оснащение кабинета Иностранного языка должно отвечать особым об-

разовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудо-

ванием и учебными местами с техническими средствами обучения для обуча-

ющихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



 

 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источ-

ником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имею-

щегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптирован-

ных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



 

 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-

альных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза уста-

новленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений 

в состоянии здоровья. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина Безопасность жизнедеятельности является обяза-

тельной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной 

программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.05 Стоматология ортопе-

дическая. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК 02,ОК 06, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.6 

− организовывать и проводить 

мероприятия по защите ра-

ботающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

− предпринимать профилакти-

ческие меры для снижения 

уровня опасностей различно-

го вида и их последствий в 

профессиональной деятель-

ности и быту; 

− использовать средства инди-

видуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

− принципы обеспечения 

устойчивости объектов эко-

номики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техноген-

ных чрезвычайных ситуаци-

ях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях проти-

водействия терроризму как 

серьезной угрозе националь-

ной безопасности России; 

− основные виды потенциаль-

ных опасностей и их послед-

ствия в профессиональной 

деятельности и быту, прин-



− применять первичные сред-

ства пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне 

военно-учетных специально-

стей и самостоятельно опре-

делять среди них родствен-

ные полученной специально-

сти; 

− применять профессиональ-

ные знания в ходе исполне-

ния обязанностей военной 

службы на воинских долж-

ностях в соответствии с по-

лученной специальностью; 

− владеть способами бес-

конфликтного общения и са-

морегуляции в повседневной 

деятельности и экстремаль-

ных условиях военной служ-

бы; 

− оказывать первую по-

мощь пострадавшим 

ципы снижения вероятности 

их реализации; 

− основы военной службы и 

обороны государства; 

− задачи и основные меропри-

ятия гражданской обороны; 

способы защиты населения 

от оружия массового пора-

жения; 

− меры пожарной безопасно-

сти и правила безопасного 

поведения при пожарах; 

− организацию и порядок при-

зыва граждан на военную 

службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 

− основные виды вооружения, 

военной техники и специ-

ального снаряжения, состо-

ящих на вооружении (осна-

щении) воинских подразде-

лений, в которых имеются 

военно-учетные специально-

сти, родственные специаль-

ностям СПО; 

− область применения получа-

емых профессиональных 

знаний при исполнении обя-

занностей военной службы; 

− порядок и правила оказания 

первой помощи пострадав-

шим. 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 90 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 50 

практические занятия  38 

консультации  

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  2 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч. 

/  

в т. ч. в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов1, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 20/10  

Тема 1.1. 

Чрезвычайные си-

туации мирного 

времени и защита 

от них 

Содержание учебного материала 8/4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Цели и задачи изучения дисциплины.  

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций.  

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 

Чрезвычайные ситуации социального происхождения.  

 Терроризм и меры по его предупреждению.  

Основы пожаробезопасности и электробезопасности. 

 

В том числе теоретических занятий 4 

1. Теоретическое занятие № 1 «Классификация чрезвычайных ситуаций мир-

ного и военного времени. Защита населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций» 

2 

2. Теоретическое занятие № 2 «Чрезвычайные ситуации социального проис-

хождения. Терроризм и меры по его предупреждению» 
2 

В том числе практических занятий 4 

 
1 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



Практическое занятие № 1 «Правила поведения в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного характера» 2 

Практическое занятие № 2 «Правила безопасного поведения при угрозе терро-

ристического акта» 2 

 

Тема 1.2.  

Способы защиты 

населения от ору-

жия массового 

поражения 

Содержание учебного материала  8/4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Ядерное оружие и его поражающие факторы.  

Действия населения в очаге ядерного поражения.  

Химическое оружие и его характеристика.  

Действия населения в очаге химического поражения.  

Биологическое оружие и его характеристика.  

Действие населения в очаге биологического поражения.  

Защита населения при радиоактивном, химическом и биологиче-

ском заражении местности.  

Средства коллективной защиты населения. Средства индивидуаль-

ной защиты населения. 

 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 3 «Способы защиты населения от ядерного пораже-

ния и химического оружия» 

2 

Теоретическое занятие № 4 «Способы защиты населения от биологического, 

радиоактивного оружия» 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 3 «Правила поведения и действия в очаге химическо-

го и биологического поражения» 

2 

Практическое занятие № 4 «Использование средств индивидуальной защиты 

от поражающих факторов при ЧС» 

2 

Тема 1.3. Граж- Содержание учебного материала  4/2 ОК 01 



данская оборона 

 

Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях.  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычай-

ных ситуаций (РСЧС).  

Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан  

Понятие и основные задачи гражданской обороны (ГО).  

Организационная структура гражданской обороны. Основные мероприятия, 

проводимые ГО. 

Действия населения по сигналам. 

 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

В том числе теоретических занятий 2 

1. Теоретическое занятие № 5 «Организационные и правовые основы обеспе-

чения безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях» 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 5 «Правила поведения и действия по сигналам граж-

данской обороны» 

2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 48/18  

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности Рос-

сийской Федера-

ции 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской 

Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граж-

дан. 

Организация обороны Российской Федерации. 

 

В том числе теоретических занятий 6 

1. Теоретическое занятие № 6 «История создания вооруженных сил. Норма-

тивно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской Федера-

ции. Организация обороны Российской Федерации» 

2 

2. Теоретическое занятие № 7 «Организация обороны Российской Федерации» 2 

2. Теоретическое занятие № 8 «Основы обеспечения безопасности военной 

службы» 

2 

Тема 2.2.  Содержание учебного материала 8/4 ОК 01 



Вооруженные Си-

лы Российской 

Федерации 

Национальная безопасность и национальные интересы России. Назначение и 

задачи Вооруженных Сил. 

Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными Силами. 

Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 г.г. 

 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 
В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 9 «Вооруженные силы Российской Федерации» 2 

Теоретическое занятие № 10 «Реформа Вооруженных Сил Российской Феде-

рации» 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 6. «Устройство и основные характеристики автомата 

Калашникова» 

2 

Практическое занятие № 7. «Сборка и разборка автомата Калашникова»  

2 

Тема 2.3.  

Воинская обязан-

ность в Россий-

ской Федерации 

Содержание учебного материала 20/14 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан.  

Призыв граждан на военную службу. 

Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их 

на воинский учет и при призыве на военную службу. 

 Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. 

 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 11 «Понятие и сущность воинской обязанности. Во-

инский учет граждан» 

2 

Теоретическое занятие № 12 «Призыв граждан на военную службу» 2 

Теоретическое занятие № 13 «Обязательная и добровольная подготовка граж-

дан к военной службе» 

2 

В том числе практических занятий 14  

Практическое занятие № 8 «Обязательная подготовка граждан к военной 

службе» 

2  

Практическое занятие № 9 «Общая подготовка. Разучивание и совершенство- 2  



вание физических упражнений, выполняемых на утренней физической заряд-

ке. Совершенствование упражнений на гимнастических снарядах и контроль 

упражнения в подтягивании на перекладине» 

Практическое занятие № 10 «Общая физическая подготовка. Тренировка в бе-

ге на длинные дистанции (кросс на 3-5 км). Совершенствование и контроль 

упражнения в беге на 100 м. Совершенствование и контроль упражнения в бе-

ге на 1 км» 

2  

Практическое занятие № 11 «Порядок хранения и выдачи оружия и боеприпа-

сов. Порядок приема и сдачи дежурства. Караульная служба» 

2  

Практическое занятие № 12 «Огневая подготовка. Подготовка автомата к 

стрельбе. Ведение огня из автомата. Выполнение упражнений начальных 

стрельб». 

2  

Практическое занятие № 13 «Строевая подготовка. Строи, их элементы и 

управление ими. Строевые приемы и движения без оружия» 

2  

Практическое занятие №14 «Смотр строя» 2  

Тема 2.4. 

Символы воин-

ской чести. Бое-

вые традиции Во-

оруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 8/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы.  

Боевые традиции Вооруженных сил РФ. 

Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной 

службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Патриотизм и верность воинскому долгу.  

Воинская присяга, войсковое товарищество. 

 

В том числе теоретических занятий 6 

1. Теоретическое занятие № 14 «Символы воинской части» 2 

2. Теоретическое занятие № 15 «Боевые традиции вооруженных сил Россий-

ской Федерации» 

2 

3. Теоретическое занятие № 16 «Ордена и медали. Дни воинской славы Рос-

сии» 

2 

В том числе практических занятий 2 



Практическое занятие № 15 «Изучение отличий воинских званий и военной 

формы одежды военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации» 

2 

Тема 2.5.  

Организационные 

и правовые осно-

вы военной служ-

бы в Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 8/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Военная служба – особый вид государственной службы.  

Права и обязанности военнослужащих.  

Социальное обеспечение военнослужащих.  

Начало, срок и окончание военной службы.  

Увольнение с военной службы. 

Прохождение военной службы по призыву.  

Военная служба по контракту.  

Альтернативная гражданская служба. 

 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 17 «Правовой статус военнослужащих. Права и обя-

занности военнослужащих. Дисциплинарная, административная и уголовная 

ответственность военнослужащих» 

2 

Теоретическое занятие № 18 «Социальное обеспечение военнослужащих. 

Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по контракту. 

Альтернативная гражданская служба» 

2 

Теоретическое занятие № 19 «Общевоинские уставы Вооруженных Сил Рос-

сийской Федерации» 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 16. «Ответственность военнослужащих. Общевоин-

ские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации» 

2 

Тема 2.1.  Содержание учебного материала 10/4 ОК 01 



Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Оценка состояния пострадавшего.  

Общая характеристика поражений организма человека от воздействия опасных 

факторов.  

 Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи. 

Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма. 

Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при раз-

личных повреждениях. 

 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.6 

 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 20 «Медицинское обеспечение военнослужащих в 

мирное и военное время» 

2 

Теоретическое занятие № 21 «Общие правила оказания первой помощи» 2 

Теоретическое занятие № 22 «Транспортная иммобилизация и транспортиро-

вание пострадавших при различных повреждениях» 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 17. «Военно-медицинская подготовка. Организация 

лечебно-эвакуационных мероприятий в воинской части в ходе боевых дей-

ствий» 

2 

Практическое занятие № 18. «Общие принципы оказания первой помощи. 

Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма» 
2 

Тема 2.2.  

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.6 

 

 Из истории инфекционных болезней.  

Классификация инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных 

заболеваний. 

Воздушно-капельные инфекции.  

Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными ток-

синами. 

Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 23 «Профилактика инфекционных заболеваний» 2 



В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 19 «Правила госпитализации инфекционных боль-

ных». 

2 

 

Тема 2.3.  

Обеспечение здо-

рового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.6 

 

Здоровье и факторы его формирования.  

Здоровый образ жизни и его составляющие. 

Двигательная активность и здоровье.  

Питание и здоровье.  

Вредные привычки.  

Понятие об иммунитете и его видах. 

 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 24 «Обеспечение здорового образа жизни» 2 

Теоретическое занятие № 25 «Определение показателей здоровья. Оценка фи-

зического состояния» 

2 

Промежуточная аттестация  2  

Всего: 90  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет безопасности жизнедеятельности, оснащенный 

оборудованием:  

1. Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по коли-

честву обучающихся 

2. Функциональная мебель для оборудования рабочего места препода-

вателя 

3. Технические средства обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра. 

4. Демонстрационные учебно-наглядные пособия: 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- комплекты индивидуальных средств защиты; 

- робот-тренажёр для отработки навыков первой доврачебной помощи; 

- контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности; 

- огнетушители порошковые (учебные); 

- огнетушители пенные (учебные); 

- огнетушители углекислотные (учебные); 

- устройство отработки прицеливания; 

- учебные автоматы АК-74; 

- винтовки пневматические; 

- медицинская аптечка (бинты марлевые, бинты эластичные, жгуты 

кровоостанавливающие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, 



косынки перевязочные, ножницы для перевязочного материала прямые, 

шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя), шины (метал-

лические, Дитерихса). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основная литература 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / И. П. Левчук, 

А. А. Бурлаков. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

160 с. - ISBN 978-5-9704-5756-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457566.html 

2. Бурлаков, А. А. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное 

пособие / А. А. Бурлаков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 176 с. - ISBN 

978-5-9704-7183-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471838.html 

3.  Левчук, И. П. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / 

И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - ISBN 978-5-9704-7207-1. - Текст : электронный // ЭБС "Кон-

сультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472071.html 

3.2.2 Дополнительные источники 

1. Все о пожарной безопасности. Режим доступа: http://www.0-1.ru/ 

2.  Журнал  «ОБЖ.  Основы  безопасности  жизни».  Режим  доступа:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457566.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471838.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472071.html
http://www.0-1.ru/


http://www.russmag.ru/mmenu.php-id=49.htm 

3. МЧС России. Официальный сайт. Режим доступа: 

http://www.mchs.gov.ru/ 

4. Министерство обороны РФ. Официальный сайт. Режим доступа: 

http://www.mil.ru 

5. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил Российской Федерации – 

Москва: Эксмо, 2015  608 с 

6.  Федеральная  служба  по  экологическому,  технологическому  и  

атомному  надзору. Официальный сайт. Режим доступа: 

http://www.rospotrebnadzor.ru 

7. Федеральный образовательный портал по Основам безопасности  

жизнедеятельности. Режим доступа: http://www.obzh.ru/ 

8. Ястребов, Г.С. Безопасность жизнедеятельности и медицина ката-

строф / Г.С.Ястребов.-10-е. изд.-Ростов н/Д.: «Феникс», 2015.-397с. 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

 

Критерии оценки Методы оцен-

ки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирова-

ния развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных чрезвычай-

ных ситуациях и стихий-

ных явлениях, в том числе 

в условиях противодей-

ствия терроризму как серь-

езной угрозе национальной 

безопасности России; 

основные виды потен-

демонстрирует знания: 

принципов обеспечения 

устойчивости объектов эко-

номики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техноген-

ных чрезвычайных ситуаци-

ях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях проти-

водействия терроризму как 

серьезной угрозе националь-

ной безопасности России; 

основных видов потен-

циальных опасностей и их 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Дискуссия.  

Выполнение 

упражнений. 

Составление 

диалогов. 

Участие в диа-

логах, ролевых 

играх. 

Практические 

задания по ра-

боте с инфор-

http://www.russmag.ru/mmenu.php-id=49.htm
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.obzh.ru/


циальных опасностей и их 

последствия в профессио-

нальной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализа-

ции; 

основы военной службы 

и обороны государства; 

задачи и основные ме-

роприятия гражданской 

обороны; способы защиты 

населения от оружия мас-

сового поражения; 

меры пожарной без-

опасности и правила без-

опасного поведения при 

пожарах; 

организацию и порядок 

призыва граждан на воен-

ную службу и поступления 

на нее в добровольном по-

рядке; 

основные виды воору-

жения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родствен-

ные специальностям СПО; 

область применения по-

лучаемых профессиональ-

ных знаний при исполне-

нии обязанностей военной 

службы; 

порядок и правила ока-

зания первой помощи по-

страдавшим 

последствий в профессио-

нальной деятельности и бы-

ту, принципов снижения ве-

роятности их реализации; 

основ военной службы и 

обороны государства; 

задач и основных меро-

приятий гражданской оборо-

ны, способов защиты насе-

ления от оружия массового 

поражения; 

мер пожарной безопасно-

сти и правил безопасного 

поведения при пожарах; 

порядка призыва граждан 

на военную службу и поступ-

ления на нее в добровольном 

порядке; 

основных видов вооруже-

ния, военной техники и спе-

циального снаряжения, со-

стоящих на вооружении. 

 

мацией, доку-

ментами, про-

фессиональной 

литературой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

предпринимать про-

филактические меры для 

снижения уровня опасно-

стей различного вида и их 

последствий в профессио-

нальной деятельности и 

быту; 

использовать средства 

индивидуальной и коллек-

тивной защиты от оружия 

массового поражения; 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

ориентироваться в пе-

речне военно-учетных спе-

циальностей и самостоя-

тельно определять среди 

них родственные получен-

ной специальности; 

применять професси-

ональные знания в ходе 

исполнения обязанностей 

военной службы на воин-

ских должностях в соот-

ветствии с полученной 

специальностью; 

владеть способами 

бесконфликтного общения 

и саморегуляции в повсе-

дневной деятельности и 

экстремальных условиях 

демонстрирует умения: 

организовывать и прово-

дить мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профи-

лактические меры для сниже-

ния уровня опасностей раз-

личного вида и их послед-

ствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

использовать средства 

индивидуальной и коллек-

тивной защиты от оружия 

массового поражения; 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

ориентироваться в пе-

речне военно-учетных специ-

альностей и самостоятельно 

определять среди них род-

ственные полученной специ-

альности; 

применять профессио-

нальные знания в ходе испол-

нения обязанностей военной 

службы на воинских должно-

стях в соответствии с полу-

ченной специальностью; 

владеть способами бес-

конфликтного общения и са-

морегуляции в повседневной 

деятельности и экстремаль-

ных условиях военной служ-

бы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

Дискуссия.  

Выполнение 

упражнений. 

Составление 

диалогов. 

Участие в диа-

логах, ролевых 

играх. 

Практические 

задания по ра-

боте с инфор-

мацией, доку-

ментами, про-

фессиональной 

литературой 



военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

 



5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГ.03 Безопасность жиз-

недеятельности проводится при реализации адаптивной образовательной 

программы – программы подготовки специалистов среднего звена по специ-

альности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения права 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение 

профессионального образования, создания необходимых для получения 

среднего профессионального образования условий, а также обеспечения до-

стижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможно-

стями здоровья результатов формирования практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами огра-

ничения здоровья 

Оснащение кабинета безопасности жизнедеятельности должно отве-

чать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснаще-

ны оборудованием и учебными местами с техническими средствами обуче-

ния для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электрон-

ных луп, программ невизуального доступа к информации, технических 

средств приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с ис-

точником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом име-

ющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптиро-

ванных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индиви-

дуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза 

установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограни-

чений в состоянии здоровья. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы:   

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной ча-

стью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы 

Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России (очной формы 

обучения, на базе среднего общего образования) в соответствии с ФГОС по спе-

циальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, 

ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 04 

ОК 08 

 

Уметь: 

− организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с кол-

легами, руководством, кли-

ентами в ходе профессио-

нальной деятельности; 

− использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе про-

фессиональной деятельно-

сти и поддержания необ-

ходимого уровня физиче-

ской подготовленности 

Знать: 

− психологические основы де-

ятельности коллектива, 

психологические особенно-

сти личности; 

− основы проектной деятель-

ности; 

− роль физической культуры в 

общекультурном, професси-

ональном и социальном раз-

витии человека; 

− основы здорового образа 

жизни; 

− условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 



 

 

физического здоровья для 

данной специальности; 

− правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими 

упражнениями различной 

направленности 

 

  



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
144 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 10 

практические занятия  126  

промежуточная аттестация (зачет к каждом учебном 

семестре) 
8 

 

 

  



 

 

2.2. Тематический план дисциплины Физическая культура 

2.2.1. Сводный тематический план 

№ Наименование тем 

Количество часов при очной форме 

обучения 

Всего 

Теоре-

тиче-

ские за-

нятия 

Практи-

ческие 

занятия 

Проме-

жуточ-

ная ат-

теста-

ция 
Раздел 1. Физическая культура и форми-

рование ЗОЖ 6 6   

1.  Общекультурное и социальное значение 

физической культуры Здоровый образ 

жизни 
2 2   

2.  Критерии эффективности здорового 

образа жизни, его основные методы, 

показатели и критерии оценки, ис-

пользование методов стандартов, ан-

тропометрических индексов, номо-

грамм, функциональных проб 

2 2   

3.  Культура здоровья и вредные при-

страстия 
2 2   

Раздел 2. Легкая атлетика 24  24  

4.  Биомеханические основы техники 

бега; техники низкого старта и стар-

тового ускорения; бег по дистанции; 

финиширование, специальные 

упражнения 

4  4  

5.  Совершенствование техники дли-

тельного бега во время кросса до 15-

20 минут 
4  4  

6.  Специальные упражнения прыгуна 

(многоскоки, ускорения, маховые 

упражнения для рук и ног), ОФП 
6  6  

7.  Выполнение эстафетного бега 4х100, 

челночного бега 4  4  

8.  Выполнение контрольных нормативов 

в беге, прыжок в длину с места, с раз-

бега способом «согнув ноги», бег на 

выносливость 

6  6  

Раздел 3. Волейбол 30  30  

9.  Выполнение перемещения по зонам 

площадки, выполнение тестов по 

ОФП 
4  4  



 

 

10.  Выполнение комплекса упражнений 

по ОФП 4  4  

11.  Выполнение упражнений на укрепле-

ние мышц кистей, плечевого пояса, 

брюшного пресса, мышц ног 
4  4  

12.  Выполнение упражнений на укрепле-

ние мышц кистей, плечевого пояса, 

брюшного пресса, мышц ног 
4  4  

13.  Отработка тактики игры, выполнение 

приёмов передачи мяча 4  4  

14.  Отработка навыков судейства в во-

лейболе 4  4  

15.  Выполнение передачи мяча в парах 2  2  

16.  Игра по упрощённым правилам во-

лейбола 
2  2  

17.  Игра по правилам 2  2  

Раздел 4. Баскетбол  30  30  

18.  Выполнение упражнений для укреп-

ления мышц плечевого пояса, ног. 6  6  

19.  Выполнение упражнений для разви-

тия скоростно-силовых и координа-

ционных способностей, упражнений 

для развития верхнего плечевого по-

яса. 

6  6  

20.  Выполнение упражнений для укреп-

ления мышц кистей, плечевого пояса, 

ног, брюшного пресса 
4  4  

21.  Выполнение упражнений для укреп-

ления мышц кистей, плечевого пояса, 

ног.  
4  4  

22.  Игра по упрощенным правилам бас-

кетбола 2  2  

23.  Игра по правилам 2  2  

24.  Практика в судействе соревнований 

по баскетболу 
2  2  

25.  Выполнение контрольных упражне-

ний: ведение змейкой с остановкой в 

два шага и броском в кольцо;штраф-

ной бросок;броски по точкам;баскет-

больная «дорожка» 

4  4  

Раздел 5. Гимнастика 14 2 12  

26.  Отработка строевых приёмов 2  2  

27.  Отработка техники акробатических 

упражнений 2  2  



 

 

28.  Разучивание и выполнение упражне-

ний с гирями 2  2  

29.  Разучивание и выполнение связок на 

снаряде, комплексы упражнений, рит-

мическая гимнастика (по курсам) 
2  2  

30.  Выполнение комплекса ОРУ. Кон-

троль комбинации по акробатике 2 2 2  

31.  Контроль комбинации на бревне, 

брусьях 2  2  

32.  Контроль выполнения упражнений 

по ритмической гимнастике, гире-

вому спорту. ППФП  
2  2  

Раздел 6. Бадминтон. Атлетическая, ды-

хательная гимнастика 
22  22  

33.  Выполнение упражнений для укреп-

ления мышц кистей, плечевого пояса, 

ног, брюшного пресса, комплексы 

упражнений атлетической и дыха-

тельной гимнастики 

4  4  

34.  Отработка подач 4  4  

35.  Отработка атакующих ударов, напа-

дающего удара «смеш» 
4  4  

36.  Игра по упрощённым правилам. Су-

действо соревнований по бадминтону 
4  4  

37.  Контроль техники подач, ударов 

справа, слева 
2  2  

38.  Контроль техники игры: одиночные, 

парные игры 
4  4  

Раздел7.Профессионально-прикладная 

физическая подготовка (ППФП) 
10 2 8  

39.  Значение психофизической подго-

товки человека к профессиональной 

деятельности 

2 2   

40.  Разучивание, закрепление и совер-

шенствование профессионально зна-

чимых двигательных действий 

4  4  

41.  Формирование профессионально зна-

чимых физических качеств 
4  4  

Промежуточная аттестация 8   8 

Зачет (в каждом учебном семестре)   8   8 

ВСЕГО 144 10 136 8 

  



 

 

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины Физическая культура 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч. 

Коды 

компетенци

й  

и 

личностных 

результатов

, 

формирован

ию которых 

способствуе

т элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Физическая культура и формирование ЗОЖ 6  

Тема 1.1. 

 

Здоровый образ жизни 

Содержание учебного материала 6 ОК 04 

ОК 08 

 

 

 

Здоровье населения России. Факторы риска и их влияние на здоровье. Со-

временная концепция здоровья и здорового образа жизни. Мотивация ЗОЖ. 

Критерии эффективности здорового образа жизни, его основные методы, 

показатели и критерии оценки, использование стандартов, антропометриче-

ских индексов, номограмм, функциональных проб. 

Организм, среда, адаптация. Культура питания. Возрастная физиология. Ор-

ганизация жизнедеятельности, адекватная биоритмам. Культура здоровья и 

вредные пристрастия. Сексуальная культура – ключевой фактор психиче-

ского и физического благополучия обучающегося. Культура психического 

здоровья. Оптимизация умственной работоспособности обучающегося в об-

разовательном процессе. Средства физической культуры в регуляции рабо-

тоспособности. Формирование валеологической компетенции в оценке 

уровня своего здоровья и формирования ЗОЖ. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Особенности организации физического воспитания в образовательной ор-

ганизации (валеологическая и профессиональная направленность). Цели и 

задачи физической культуры 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 1. Общекультурное и социальное значение физической 

культуры Здоровый образ жизни 
2 

Теоретическое занятие № 2. Критерии эффективности здорового образа 

жизни, его основные методы, показатели и критерии оценки, использование 

методов стандартов, антропометрических индексов, номограмм, функцио-

нальных проб 

2 

Теоретическое занятие № 3. Культура здоровья и вредные пристрастия 2 

Раздел 2. Легкая атлетика 24/24  

Тема 2.1.  

 

Техника бега на корот-

кие дистанции, техника 

спортивной ходьбы 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 1. Биомеханические основы техники бега; техники 

низкого старта и стартового ускорения; бег по дистанции; финиширование, 

специальные упражнения 

 

4 

Тема 2.2.  

 

Техника длительного 

бега 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 2. Совершенствование техники длительного бега 

во время кросса до 15-20 минут 

4 

 - 

Тема 2.3.  

 

Техника прыжка в длину 

с места, с разбега 

Содержание учебного материала: 6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 3. Специальные упражнения прыгуна (многоскоки, 

ускорения, маховые упражнения для рук и ног), ОФП 

6 

 - 

Тема 2.4.   Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 4 



 

 

Эстафетный бег 4х100. 

Челночный бег 

Практическое занятие № 4. Выполнение эстафетного бега 4х100, челночного 

бега 

4  

 - 

Тема 2.5.  

Контрольные нормативы 

в беге и прыжках 

Содержание учебного материала 6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 5. Выполнение контрольных нормативов в беге, пры-

жок в длину с места, с разбега способом «согнув ноги», бег на выносливость 

6 

 - 

Раздел 3. Волейбол 30/30  

Тема 3.1.  

Стойки и перемещения 

игрока. Общая физиче-

ская подготовка  

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 6. Выполнение перемещения по зонам площадки, 

выполнение тестов по ОФП 

4 

 - 

Тема3.2. 

 

Приемы и передачи мяча 

снизу и сверху двумя ру-

ками. ОФП 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений по ОФП 4 

Тема3.3. 

 

Нижняя прямая и боко-

вая подача. ОФП 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 8.  Выполнение упражнений на укрепление мышц 

кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног 

4 

 - 

Тема3.4. 

Верхняя прямая подача. 

ОФП 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 9. Выполнение упражнений на укрепление мышц 

кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног 

4 

  

Тема3.5. 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 4 



 

 

Тактика игры в защите и 

нападении 

Практическое занятие № 10. Отработка тактики игры, выполнение приёмов 

передачи мяча 

4  

 - 

Тема3.6. 

 

Основы методики судей-

ства 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 11. Отработка навыков судейства в волейболе 4 

 - 

Тема 3.7. 

 

Контроль выполнения  

тестов по волейболу 

Содержание учебного материала 6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 12. Выполнение передачи мяча в парах 2 

Практическое занятие № 13. Игра по упрощённым правилам волейбола 2 

Практическое занятие № 14. Игра по правилам 2 

 - 

Раздел 4. Баскетбол 30/30  

Тема 4.1.  

 

Стойка игрока, переме-

щения, остановки, пово-

роты. ОФП 

Содержание учебного материала 6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 15. Выполнение упражнений для укрепления мышц 

плечевого пояса, ног 

6 

 - 

Тема4.2. 

 

Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 16. Выполнение упражнений для развития ско-

ростно-силовых и координационных способностей, упражнений для разви-

тия верхнего плечевого пояса. 

6 

 - 

Тема4.3. 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 4 



 

 

Ведение мяча и броски 

мяча в корзину с места, в 

движении, прыжком. 

ОФП 

Практическое занятие № 17. Выполнение упражнений для укрепления мышц 

кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

4  

 - 

Тема4.4. 

 

Техника штрафных брос-

ков. ОФП 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 18 Выполнение упражнений для укрепления мышц 

кистей, плечевого пояса, ног 

4 

 - 

Тема4.5. 

 

Тактика игры в защите и 

нападении. Игра по 

упрощенным правилам 

баскетбола. Игра по пра-

вилам 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 19. Игра по упрощенным правилам баскетбола 2 

Практическое занятие № 20. Игра по правилам 2 

 - 

Тема4.6. 

 

Практика судейства в 

баскетболе 

Содержание учебного материала 6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 21. Практика в судействе соревнований по баскетболу 2 

Практическое занятие 22. Выполнение контрольных упражнений: ведение 

змейкой с остановкой в два шага и броском в кольцо;штрафной бросок;броски 

по точкам;баскетбольная «дорожка»  

4 

 - 

Раздел 5. Гимнастика 14/12 

Тема 5.1.  

 

Строевые приемы 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 23. Отработка строевых приёмов 2 

   

Тема 5.2. 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 2 



 

 

Техника акробатических 

упражнений 

Практическое занятие № 24. Отработка техники акробатических упражнений 2  

 -  

Тема 5.3. 

 

Упражнения на брусьях 

(юноши). Гиревой спорт 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 

 
Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные упражнения, соскоки. 

Знать правила техники безопасности; уметь страховать партнера, ком-

плексы упражнений с гантелями, гирями. Разучивание и выполнение связок 

на снаряде. ППФП  

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 25. Разучивание и выполнение упражнений с ги-

рями 

2 

Тема 5.4. 

 

Упражнения на бревне 

(девушки). ППФП 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 

 
Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, повороты, со-

скок 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 26. Разучивание и выполнение связок на снаряде, 

комплексы упражнений, ритмическая гимнастика (по курсам) 

2 

 - 

Тема 5.5. 

Составление комплекса 

ОРУ и проведение их 

обучающимися 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 04 

ОК 08 

 
Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; составление 

комплексов ОРУ без предметов, с предметами (мячи, палки, скакалки и др.). 

Направленность общеразвивающих упражнений; основные положения рук, 

ног, терминологию; провести с группой по одному общеразвивающему 

упражнению, комплекс ОРУ 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 4 Составление комплекса ОРУ 2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 27. Выполнение комплекса ОРУ. Контроль комби-

нации по акробатике 

2 

Практическое занятие № 28. Контроль комбинации на бревне, брусьях 2 



 

 

Практическое занятие № 29. Контроль выполнения упражнений по ритми-

ческой гимнастике, гиревому спорту. ППФП 

2 

Раздел 6. Бадминтон. Атлетическая, дыхательная гимнастика 22/22 ОК 04 

ОК 08 

 
Тема.6.1. 

 

Игровая стойка, основ-

ные удары в бадминтоне 

Содержание учебного материала 4 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 30. Выполнение упражнений для укрепления мышц 

кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса, комплексы упражнений ат-

летической и дыхательной гимнастики 

4 

 - 

Тема 6.2. 

 

Подачи 

Содержание учебного материала 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 31. Отработка подач 4 

  

Тема 6.3. 

 

Нападающий удар 

Содержание учебного материала: 4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 32. Отработка атакующих ударов, нападающего 

удара «смеш» 

4 

 - 

Тема 6.4.  

 

Судейство соревнований 

по бадминтону 

Содержание учебного материала 10 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 33. Игра по упрощённым правилам. Судейство со-

ревнований по бадминтону 

4 

Практическое занятие №е 34. Контроль техники подач, ударов справа, слева 2 

Практическое занятие № 35. Контроль техники игры: одиночные, парные 

игры 

4 

 - 

Раздел7.Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 10/8 

Тема.7.1. 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 04 

ОК 08 

 
Значение психофизической подготовки человека к профессиональной дея-

тельности. Социально-экономическая обусловленность необходимости подго-

2 



 

 

Сущность и содержание 

ППФП в достижении вы-

соких профессиональных 

результатов 

товки человека к профессиональной деятельности. Основные факторы и допол-

нительные факторы, определяющие конкретное содержание ППФП обучаю-

щихся с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. Цели и 

задачи ППФП с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. 

Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. Анализ профес-

сиограммы. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 

двигательных умений и навыков. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 

физических и психических свойств и качеств.   

 Средства, методы и методики формирования устойчивости к заболеваниям 

профессиональной деятельности. 

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка эффектив-

ности ППФП 

 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 5. Значение психофизической подготовки человека 

к профессиональной деятельности 

2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 37. Разучивание, закрепление и совершенствование 

профессионально значимых двигательных действий 

4 

Практическое занятие № 38. Формирование профессионально значимых физи-

ческих качеств 

4 

 

 - 

Промежуточная аттестация (зачет – в каждом семестре) 8  

Всего 144  

 

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины «Физическая 

культура» имеется универсальный спортивный зал, тренажерный зал, 

открытая спортивная площадка.  

Оборудование и инвентарь спортивного зала и спортивной площадки: 

баскетбольные, волейбольные мячи; щиты, корзины, сетки, стойки, 

гири, брусья, бревно гимнастическое, ракетки и воланы для игры в бадминтон; 

оборудование для силовых упражнений, спортивные тренажеры, дорожка 

резиновая разметочная для прыжков; оборудование, необходимое для 

реализации части по профессионально-прикладной физической подготовке. 

 

Технические средства обучения:  

- музыкальный центр, выносные колонки, микрофон, компьютер, 

мультимедийный проектор и экран (или телевизор) для обеспечения 

возможности демонстрации комплексов упражнений;  

- электронные носители с записями комплексов упражнений для 

демонстрации. 

3.2.1. Основные источники  

1. Лечебная физическая культура и массаж: учебник для мед. училищ и 

колледжей/В.А.Епифанов.-2-е изд., перераб. и доп.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2019.-

528с. 

2. Мироненко, Е. Н. Физическая культура / Мироненко Е. Н. , Трещева 

О. Л. , Штучная Е. Б. , Муллер А. И. - Москва : Национальный Открытый Уни-

верситет "ИНТУИТ", 2016. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант сту-

дента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/intuit_399.html 

 

3.2.2. Дополнительная литература: 

https://www.studentlibrary.ru/book/intuit_399.html


 

 

1. Бишаева, А. А. Физическая культура: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования/А. А. Бишаева.-8-е-изд.-М.: Издательский центр 

«Академия»,2010(2017).-304с. 

2. Сайт Министерства спорта, туризма и молодёжной политики 

http://sport.minstm.gov.ru 

3. Сайт Департамента физической культуры и спорта города Моск-

выhttp://www.mossport.ru 

4. Лифанов, А. Д. Физическая культура и спорт как основа здорового об-

раза жизни студента: учебно-методическое пособие / Лифанов А. Д., Гейко Г. 

Д., Хайруллин А. Г. - Казань: КНИТУ, 2019. - 152 с. - ISBN 978-5-7882-2606-

4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788226064.html  

5. Черданцева, Р. Г. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТОВ СПЕЦИ-

АЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ: Учебно-методическое пособие 

/ Р. Г. Черданцева, С. А. Дробышева. - Томск: Издательский Дом Томского 

государственного университета, 2016. - 56 с. - Текст: электронный // ЭБС "Кон-

сультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/tgu_116.html  

6. Шевелева, И. Н. Физическая культура и здоровье студента в образова-

тельном процессе: учеб, пособие / И. Н. Шевелева, О. А. Мельникова, О. О. 

Фадина и др. - Москва: Советский спорт, 2021. - 128 с. - ISBN 978-5-00129-

141-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001291411.html  

7. Захарова, Л. В. Физическая культура : учебник / Захарова Л. В. , 

Люлина Н. В. - Красноярск : СФУ, 2017. - 612 с. - ISBN 978-5-7638-3640-0. - 

Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763836400.html  

http://sport.minstm.gov.ru/


 

 

8. Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура   : учебное пособие / 

Епифанов В. А. , Епифанов А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 704 с. - 

ISBN 978-5-9704-5576-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455760.html  

9. Бурякин, Ф. Г. Лечебная физическая культура и массаж при спортив-

ных травмах   : учебное пособие / Ф. Г. Бурякин, В. С. Мартынихин. - Москва 

: Советский спорт, 2022. - 169 с. - ISBN 978-5-00129-264-7. - Текст : электрон-

ный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001292647.html  

10. Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник 

/ В. А. Епифанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. 

- 528 с. - ISBN 978-5-9704-7759-5. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477595.html  

11. Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник 

/ В. А. Епифанов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 528 с. - ISBN 978-5-9704-6622-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466223.html  

12. Кизько, А. П. Физическая культура. Теоретический курс   : учебное 

пособие / Кизько А. П. - Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2016. - 128 с. - ISBN 978-

5-7782-2984-6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778229846.html  

Виноградов, П. А. Физическая культура и спорт трудящихся   / П. А. 

Виноградов, Ю. В. Окуньков - Москва: Советский спорт, 2015. - 172 с. - ISBN 

978-5-9718-0768-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785971807681.html 

 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

роль физической куль-

туры в общекультурном, 

профессиональном и соци-

альном развитии человека; 

основы здорового образа 

жизни; 

условия профессиональ-

ной деятельности и зоны 

риска физического здоро-

вья для данной специаль-

ности;  

правила и способы пла-

нирования системы инди-

видуальных занятий физи-

ческими упражнениями 

различной направленности 

обучающийся пони-

мает роль физической 

культуры в общекультур-

ном, профессиональном и 

социальном развитии че-

ловека; 

ведёт здоровый образ 

жизни; понимает условия 

деятельности и знает 

зоны риска физического 

здоровья для данной спе-

циальности; 

 

 

 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты вы-

полнения кон-

трольных нор-

мативов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уметь: 

использовать физкуль-

турно-оздоровительную 

деятельность для укрепле-

ния здоровья, достижения 

жизненных и профессио-

нальных целей; 

применять 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапря-

жения, характерными для 

данной специальности; 

выполнять контрольные 

нормативы, предусмотрен-

ные государственным стан-

проводит индивидуаль-

ные занятия физическими 

упражнениями различной 

направленности 

обучающийся исполь-

зует физкультурно-оздо-

ровительную деятель-

ность для укрепления здо-

ровья, достижения жиз-

ненных и профессиональ-

ных целей; 

применяет 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики перенапря-

жения, характерными для 

данной специальности; 

Выполнение 

комплекса 

упражнений. 

Регулирование 

физической 

нагрузки. 

Владение 

навыками кон-

троля и 

оценки. 

Подбор 

средств и ме-

тодов занятий 



 

 

 

 

 

  

дартом при соответствую-

щей тренировке, с учетом 

состояния здоровья и 

функциональных возмож-

ностей своего организма 

выполняет контроль-

ные нормативы, преду-

смотренные государ-

ственным стандартом при 

соответствующей трени-

ровке, с учетом состояния 

здоровья и функциональ-

ных возможностей своего 

организм 



 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГ.04 Физическая куль-

тура проводится при реализации адаптивной образовательной программы – 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

31.02.05. Стоматология ортопедическая в целях обеспечения права инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение профессио-

нального образования, создания необходимых для получения среднего про-

фессионального образования условий, а также обеспечения достижения обу-

чающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

результатов формирования практического опыта.  

 

Оборудование спортивного зала, тренажерного зала., открытой спор-

тивной площадки для обучающихся с различными видами ограничения здоро-

вья 

 

Оснащение спортивного зала, тренажерного зала, открытой спортив-

ной площадки должно отвечать особым образовательным потребностям обу-

чающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Они 

должны быть оснащены оборудованием для обучающихся с различными ви-

дами ограничений здоровья. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указан-

ным в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адапти-

рованных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья: 



 

 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух 

видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица 

с ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены досту-

пом к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания, обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 



 

 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индиви-

дуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, пись-

менно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

 



Приложение 4.5. 

к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(очная форма обучения, 

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина Основы бережливого производства является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной 

образовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ 

Минздрава России в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.05 

Стоматология ортопедическая. 

Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 

всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 31.02.05 

Стоматология ортопедическая.   

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.1–1.6 

ПК 2.1–2.4 

ПК 3.1–3.5 

Уметь: 

− осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

− картировать поток 

создания ценностей; 

− применять ключевые 

инструменты решения 

проблем; 

− определять и 

анализировать основные 

потери в процессах; 

Знать: 

− принципы, идеалы и 

философию бережливого 

производства; 

− основы картирования; 

− методы решения проблем; 

− инструменты бережливого 

производства 

− основы коммуникации и 

деятельности коллектива;  

основы проектной 

деятельности 



− организовывать работу 

коллектива и команды;  

− взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия  20 

самостоятельная работа 4 

консультации 2 

Промежуточная аттестация – зачет  2 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.05 Основы бережливого производства 

 

Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч. 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов1, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Бережливое производство как базовый инструмент 

обеспечения качества и безопасности медицинской деятельности 

  

Тема 1.1. 

 

Философия и 

принципы 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

 История возникновения бережливого производства, в 

том числе в здравоохранении.  

Ключевые понятия и принципы бережливого 

производства, в том числе в здравоохранении.  

Бережливое производство, как метод управления 

качеством в здравоохранении: основное понятие и цели. 

 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 1 «История возникновения 

бережливого производства» 

2 

Теоретическое занятие № 2 «Бережливое производство, 

как метод управления качеством в здравоохранении: 

основное понятие и цели» 

2 

Тема 1.2.  Содержание учебного материала 10  
 

1 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



 

Картирование 

потока 

создания 

ценности 

Понятие «проблема», определение и формулирование 

проблемы 

Понятия и принципы картирования потока создания 

ценности 

Инструменты картирования 

Виды карт: карта потока создания ценности (КПСЦ), 

карта текущего состояния, карта целевого состояния, 

карта идеального состояния. 

Расчет показателей потока создания ценностей 

 

 

ОК 07 

ОК 04 

ПК 1.1 - 1.6 

ПК 2.1 – 2.4 

ПК 3.1 – 3.5 

В том числе теоретических занятий 4  

Теоретическое занятие № 3 «Понятия и принципы 

картирования потока создания ценности» 

2 

Теоретическое занятие № 4 «Виды карт» 2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 1. Создание карты потока 

ценностей по профессионально ориентированному 

видеоконтенту  

2 

Практическое занятие № 2. Расчет показателей потока 

создания ценностей по профессионально-

ориентированному кейсу 

2 

Самостоятельная работа обучающихся «Расчет 

показателей потока создания ценностей …» 
2 

Тема 1.3. 

Потери 

Содержание учебного материала  4  

 

 

ОК 07 

ПК 1.1 - 1.6 

ПК 2.1 – 2.4 

ПК 3.1 – 3.5 

Ценность. Действия, создающие ценность. Действия, не 

создающие ценность. 

Виды потерь.  

Определение термина «потери». Причины 

возникновения потерь. 

Выявление потерь.  

 



Нетрадиционный подход к потерям.  

Устранение и предотвращение потерь.  

Стандартизация. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 5 «Потери» 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 3 «Потери» 2 

Тема 1.4. 

Ключевые 

инструменты 

анализа 

проблем 

 

 

Содержание учебного материала 12  

ОК 07 

ОК 04 

ПК 1.1 - 1.6 

ПК 2.1 – 2.4 

ПК 3.1 – 3.5 

Технологии анализа проблем: 

Пирамида проблем 

Граф-связей 

диаграмма Исикавы, спагетти, 5W1Н, «5 почему», 

диаграмма Парето, диаграмма Ганта 

 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 6 «Технологии анализа 

проблем: Пирамида проблем Граф-связей» 

2 

Теоретическое занятие № 7 «Технологии анализа 

проблем: диаграмма Исикавы, спагетти, 5W1Н, «5 

почему» 

2 

Теоретическое занятие № 8 «Диаграммы Парето и 

Ганта» 

2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 4. «Технология анализа 

проблем» 

2 

Практическое занятие № 5. «Выбор метода и 

инструментов для анализа профессионально-

ориентированных проблемных кейсов» 

2 

Практическое занятие № 6. «Применение инструмента 

«5 почему» 

2 



Тема 1.5.  

Ключевые 

инструменты 

решения 

проблем 

 

Содержание учебного материала 6  

 

ОК 07 

ОК 04 

ПК 1.1 - 1.6 

ПК 2.1 – 2.4 

ПК 3.1 – 3.5 

Инструменты бережливого производства:  

Организация рабочего пространства по системе 5S, 

TPN, стандартизированная работа, система SMED, 

поток единичных изделий, в т.ч. канбан, точно в срок, 

метод кайдзен 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 9 «Ключевые инструменты 

решения проблем» 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 7. «Применение инструмента 

«5С» 

2 

Практическое занятие № 8. «Деловая игра по методу 

«Фабрика процессов» на примере профессионально- 

ориентированного кейса. 

2 

Тема 1.6.  

Организация 

применения 

бережливых 

технологий в 

медицинских 

организациях 

Содержание учебного материала 12  

 

 

ОК 07 

ОК 04 

ПК 1.1 - 1.6 

ПК 2.1 – 2.4 

ПК 3.1 – 3.5 

Организация применения бережливых технологий в 

медицинских организациях (новая модель медицинской 

организации, оказывающей первичную медико-

санитарную помощь): маршрутизация пациентов, 

стандартизация, 5 S, открытая регистратура и др.)  

Психологические основы и барьеры коммуникации. 

Тактика коррекции дисфункционального поведения при 

организации работы команды.  

Стандартные операционные процедуры и алгоритмы 

при взаимодействии с пациентами. 

 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 10 «Организация применения 

бережливых технологий в медицинских организациях 

2 



Теоретическое занятие № 11 «Организация рабочего 

места и пространства зуботехника с использованием 

инструментов бережливого производства» 

2 

Теоретическое занятие № 12 «Стандартные 

операционные процедуры и алгоритмы при 

взаимодействии с пациентами» 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 9. «Тактика коррекции 

дисфункционального поведения при организации 

работы команды» 

2 

Практическое занятие № 10. «Деловая игра по 

организации работы команды над проектом в области 

применения бережливых технологий в медицинских 

организациях.» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

«Психологические основы и барьеры коммуникации.» 
2 

Консультация  2 

Промежуточная аттестация:  

Зачет  

2 

Всего: 52 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный 

оборудованием:  

1. Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по 

количеству обучающихся 

2. Функциональная мебель для оборудования рабочего места 

преподавателя 

3. Технические средства обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основная литература 

1. Грудина, О. Н. Основы бережливого производства: учебное пособие / 

О. Н. Грудина, Д. В. Запорожец, О. С. Звягинцева и др. - Ставрополь: АГРУС 



Ставропольского гос. аграрного ун-та, 2022. - 128 с. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/stavgau_230531.html 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. ГОСТ Р 56407-2015 Бережливое производство Основные методы и 

инструменты : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 

2015-06-02. – введен впервые - Федеральное агентство по техническому 

регулированию и метрологии – URL: https://base.garant.ru/71283816/  Режим 

доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

2. ГОСТ Р 56906 – 2016 Бережливое производство. Организация 

рабочего пространства (5S). : национальный стандарт Российской Федерации 

: дата введения 2016-10-01. – введен впервые - Федеральное агентство по 

техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://base.garant.ru/71903570/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-

правовой портал - Текст: электронный 

3. ГОСТ Р 56907 – 2016 Бережливое производство. Визуализация. : 

национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2016-10-01. – 

введен впервые - Федеральное агентство по техническому регулированию и 

метрологии – URL: https://base.garant.ru/71903568/ Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

4. ГОСТ Р 56908 – 2016 Бережливое производство. Стандартизация 

работы. : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2016-

10-01. – введен впервые - Федеральное агентство по техническому 

регулированию и метрологии – URL: https://base.garant.ru/71544084/ Режим 

доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

5. ГОСТ Р 57524 – 2017 Бережливое производство. Поток создания 

ценности.: национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 

2018-01-01. – введен впервые - Федеральное агентство по техническому 

https://www.studentlibrary.ru/book/stavgau_230531.html


регулированию и метрологии – URL: https://base.garant.ru/71898350/ Режим 

доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

6. ГОСТ Р 56020 – 2020 Бережливое производство. Основные 

положения и словарь.: национальный стандарт Российской Федерации : дата 

введения 2021-08-01. – введен впервые - Федеральное агентство по 

техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://base.garant.ru/75003287/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-

правовой портал - Текст: электронный 

7. ГОСТ Р 56404-2021 Бережливое производство. Требования к 

системам менеджмента: национальный стандарт Российской Федерации : дата 

введения 2021-09-01. – введен впервые - Федеральное агентство по 

техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://base.garant.ru/401567316/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный. 

8. ГОСТ Р 56404-2021 Бережливое производство. Требования к 

системам менеджмента: национальный стандарт Российской Федерации : дата 

введения 2021-09-01. – введен впервые - Федеральное агентство по 

техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://base.garant.ru/401567316/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основы 

коммуникации и 

деятельности 

коллектива;  

основы проектной 

деятельности; 

принципы, идеалы 

и философию 

бережливого 

производства; 

основы 

картирования; 

методы решения 

проблем; 

инструменты 

бережливого 

производства 

 

 

владеет 

профессиональной 

терминологией; 

демонстрирует 

системные знания о 

структуре, требованиям к 

проекту; 

демонстрирует 

системные знания о 

принципах, инструментах 

бережливого производства; 

демонстрирует 

системные знания 

картировании; 

демонстрирует 

системные знания о методах 

анализа и решения проблем 

способен применять 

ключевые инструменты 

решения проблем 

 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Оценка решений 

профессионально-

ориентированных 

кейсов 

Практические 

занятия. 

Деловые игры. 

Проектная работа 

(разработка мини-

проекта) 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

организовывать 

работу коллектива и 

команды;  

взаимодействовать 

с коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности;  

осуществлять 

работу с соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства; 

демонстрирует умение 

взаимодействовать с 

коллегами (сокурсниками), 

руководством 

(преподавателем), 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности; 

демонстрирует умение 

соблюдать принципы 

бережливого производства, 

выбирать инструменты 

бережливого производства; 

демонстрирует умение 

осуществлять работу с 

Оценка решений 

профессионально-

ориентированных 

кейсов. 

Практические 

занятия. 

Деловые игры. 

Проектная работа 

(разработка мини-

проекта) 

 



  

картировать поток 

создания ценностей; 

применять 

ключевые 

инструменты решения 

проблем; 

определять и 

анализировать 

основные потери в 

процессах 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

способен определять и 

анализировать основные 

потери в процессах;  

способен применять 

ключевые инструменты 

решения проблем 



5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГ.05 Основы бережливого 

производства проводится при реализации адаптивной образовательной 

программы – программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для 

получения среднего профессионального образования условий, а также 

обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья 

Оснащение кабинета социально-гуманитарных дисциплин должно 

отвечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть 

оснащены оборудованием и учебными местами с техническими средствами 

обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, 

видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 

удаленного просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, 

электронных луп, программ невизуального доступа к информации, 

технических средств приема-передачи учебной информации в доступных 

формах. 



Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 

является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 

раза установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4.6. 

к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(очная форма обучения, 

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина Основы финансовой грамотности является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной 

образовательной программы Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ 

Минздрава России в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.05 

Стоматология ортопедическая. 

Учебная дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 

всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 31.02.05 

Стоматология ортопедическая  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 03 

 

Уметь: 

применять 

теоретические знания по 

финансовой грамотности 

для практической 

деятельности и 

повседневной жизни; 

взаимодействовать в 

коллективе и работать в 

команде; 

рационально 

планировать свои доходы и 

расходы; грамотно 

Знать: 

основные понятия 

финансовой грамотности и 

основные законодательные 

акты, регламентирующие ее 

вопросы; 

виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

основные виды 

планирования; 



применяет полученные 

знания для оценки 

собственных 

экономических действий в 

качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи 

и гражданина; 

использовать 

приобретенные знания для 

выполнения практических 

заданий, основанных на 

ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, 

страховым рынком, 

фондовой и валютной 

биржами; 

анализирует состояние 

финансовых рынков, 

используя различные 

источники информации; 

определять назначение 

видов налогов и применять 

полученные знания для 

расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

применять правовые 

нормы по защите прав 

потребителей финансовых 

услуг и выявлять признаки 

мошенничества на 

финансовом рынке в 

отношении физических 

лиц; 

планировать и 

анализировать семейный 

устройство банковской 

системы, основные виды банков 

и их операций; 

сущность понятий «депозит» 

и «кредит», их виды и 

принципы; 

схемы кредитования 

физических лиц; 

устройство налоговой 

системы, виды 

налогообложения физических 

лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных бумаг 

и их доходность; 

формирование 

инвестиционного портфеля; 

классификацию инвестиций, 

основные разделы бизнес-

плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы 

увеличения пенсий 



бюджет и личный 

финансовый план; 

составлять обоснование 

бизнес-идеи; 

применять полученные 

знания для увеличения 

пенсионных накоплений 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия  14 

Промежуточная аттестация – зачет  2 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности при принятии 

стратегических решений в условиях ограниченности ресурсов 

 

4 

 

Тема 1.1. 

Сущность 

финансовой 

грамотности 

населения, 

ее цели и задачи 

Содержание учебного материала 4 ОК 03  
Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и 

задачи формирования финансовой грамотности. 

Содержание основных понятий финансовой грамотности: 

человеческий капитал, потребности, блага и услуги, 

ресурсы, деньги, финансы, сбережения, кредит, налоги, 

баланс, активы, пассивы, доходы, расходы, прибыль, 

выручка, бюджет и его виды, дефицит, профицит 

Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие 

планирования и его виды: краткосрочное, среднесрочное и 

долгосрочное. SWOT – анализ 

 



Основные законодательные акты, регламентирующие 

вопросы финансовой грамотности в Российской 

Федерации. Международный опыт повышения уровня 

финансовой грамотности населения 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 1 «Сущность финансовой 

грамотности населения, ее цели и задачи» 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Проведение SWOT – анализа 

при принятии решения поступления на обучение по 

выбранной специальности 

2 

Раздел 2. Место России в международной банковской системе 
 

 

Тема 2.1. 

Банковская 

система 

Российской 

Федерации: 

структура, 

функции и виды 

банковских услуг 

Содержание учебного материала 2 ОК 03  
История возникновения банков. Роль банков в создании и 

функционировании рынка капитала. Структура 

современной банковской системы и ее функции. Виды 

банковских организаций. Понятие ключевой ставки. 

Правовые основы банковской деятельности 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 2 «Банковская система 

Российской Федерации: структура, функции и виды 

банковских услуг» 

2 

Тема 2.2. Содержание учебного материала  8 ОК 03  
1. Депозит и его виды. Экономическая сущность 

понятий: сбережения, депозитная карта, вкладчик, индекс 
 



Основные виды 

банковских 

операций 

потребительских цен, инфляция, номинальная и реальная 

ставки по депозиту, капитализация, ликвидность 

2. Кредит и его виды. Принципы кредитования. Виды 

схем погашения платежей по кредиту. Содержание 

основных понятий банковских операций: заемщик, 

кредитор, кредитная история, кредитный договор, 

микрофинансовые организации, кредитные риски 

3. Расчетно-кассовые операции и их значение. Виды 

платежных средств: чеки, электронные деньги, банковская 

ячейка, денежные переводы, овердрафт. Риски при 

использовании интернет-банкинга. Финансовое 

мошенничество и правила личной финансовой 

безопасности 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 3 «Депозит и его виды» 2 

Теоретическое занятие № 4 «Кредит и его виды.» 2 

Теоретическое занятие № 5 «Расчетно-кассовые операции 

и их значение» 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 2. Решение кейса «Выявление 

целесообразности кредитования в банке на основе расчета 

аннуитетных платежей» Деловая игра «Как не стать 

жертвой финансового мошенника» 

2 

Раздел 3. Налоговая система Российской Федерации 
 

 

Тема 3.1. Содержание учебного материала 2 ОК 03  



Система 

налогообложения 

физических лиц 

Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект 

и предмет налогообложения. Принципы построения 

налоговой системы, ее структура и функции. 

Классификация налогов по уровню управления. Виды 

налогов для физических лиц. Налоговая декларация. 

Налоговые льготы и налоговые вычеты для физических 

лиц 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 6 «Система налогообложения 

физических лиц» 

2 

Раздел 4. Инвестиции: формирование стратегии инвестирования и 

инструменты для ее реализации 

7  

Тема 4.1. 

Формирование 

стратегии 

инвестирования 

 

Содержание учебного материала 3 ОК 03  
Сущность и значение инвестиций. Участники, субъекты и 

объекты инвестиционного процесса. Реальные и 

финансовые инвестиции и их классификация. Валютная и 

фондовая биржи. Инвестиционный портфель. Паевые 

инвестиционные фонды (ПИФы) как способ 

инвестирования денежных средств физических лиц. 

Финансовые пирамиды. Криптовалюта 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 7 «Формирование стратегии 

инвестирования» 

2 

В том числе практических занятий 2 



Практическое занятие № 3. Мозговой штурм «Инвестиции 

в образах мировой культуры» 
2 

Тема 4.2. 

Виды ценных 

бумаг и 

производных 

финансовых 

инструментов 

Содержание учебного материала  4 ОК 03  
Виды ценных бумаг: акции, облигации, векселя. 

Производные финансовые инструменты: фьючерс, опцион. 

Понятие доходности ценных бумаг 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 8 «Виды ценных бумаг и 

производных финансовых инструментов» 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 4. Решение кейса «Финансист. 

Покупка ценных бумаг и формирование инвестиционного 

портфеля» 

2 

Тема 4.3. 

Способы 

принятия 

финансовых 

решений 

Содержание учебного материала  6 ОК 03  
Личное финансовое планирование. Личный и семейный 

бюджеты. Понятие предпринимательской деятельности. 

Стартап, бизнес-идея, бизнес-инкубатор. Основные 

понятия и разделы бизнес-плана. Период окупаемости 

2 

В том числе теоретических занятий 6 

Теоретическое занятие № 9 «Формирование стратегии 

инвестирования» 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 5. Составление личного бюджета 2 

Практическое занятие № 6. Деловая игра «Разработка 

бизнес-идеи и ее финансово-экономическое обоснование» 
2 



Раздел 5. Страхование 
 

 

Тема 5.1. 

Структура 

страхового рынка 

в Российской 

Федерации и 

виды страховых 

услуг 

Содержание учебного материала 4  

ОК 03  Экономическая сущность страхования. Функции и 

принципы страхования. Основные понятия в страховании: 

страховщик, страхователь, страховой брокер, страховой 

агент, договор страхования, страховой случай, страховой 

взнос, страховая премия, страховые продукты. Виды 

страхования: страхование жизни, страхование от 

несчастных случаев, медицинское страхование, 

страхование имущества, страхование гражданской 

ответственности. Страховые риски 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 9 «Структура страхового рынка 

в Российской Федерации и виды страховых услуг» 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 7. Деловая игра «Заключение 

договора страхования автомобиля» 
2 

Тема 5.2. 

Пенсионное 

страхование как 

форма 

социальной 

защиты 

населения 

Содержание учебного материала  2 ОК 03  
Государственная пенсионная система в России. 

Обязательное пенсионное страхование. Государственное 

пенсионное обеспечение. Пенсионный фонд Российской 

Федерации, негосударственный пенсионный фонд и их 

функции. Пенсионные накопления. Страховые взносы. 

Виды пенсий и инструменты по увеличению пенсионных 

накоплений 

2 

 



В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 11 «Пенсионное страхование как 

форма социальной защиты населения. Расчет 

накопительной и страховой пенсии» 

2 

Промежуточная аттестация:  

Зачет  

2  

Всего: 38  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный 

оборудованием:  

1. Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по 

количеству обучающихся 

2. Функциональная мебель для оборудования рабочего места 

преподавателя 

3. Технические средства обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1 Список литературы 

1. Туманян, Ю. Р. Финансовая грамотность: учебник / Ю. Р. Туманян, О. 

А. Ищенко-Падукова, А. И. Козлов, И. Б. Мовчан и др. - Ростов н/Д: ЮФУ, 

2020. - 212 с. ISBN 978-5-9275-3558-3. Текст: электронный // ЭБС 



"Консультант студента»: [сайт: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927535583.html 

2. Шаркова, А. В. Словарь финансово-экономических терминов   / 

Шаркова А. В., Килячков А. А., Маркина Е. В - Москва: Дашков и К, 2017. - 

1168 с. - ISBN 978-5-394-02801-4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": [сайт]. -URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394028014.html 

3. Артемьева, С. С. Финансы, денежное обращение, кредит: учебник для 

вузов / С. С. Артемьева, В. В. Митрохин, В. И. Чугунов и др. - Москва: 

Академический Проект, 2020. - 469 с. (Gaudeamus) - ISBN 978-5-8291-2901-9. 

- Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129019.html 

 

3.2.2 Дополнительные источники  

1. Справочно-правовая система Консультант плюс: официальный сайт. 

– Москва, 2021 – URL: http://www.consultant.ru  

Федеральной службы государственной статистики (Росстат): 

официальный сайт. – Москва, 2021 – URL: http://www.gks.ru  

Рейтинговое агентство Эксперт: [сайт]. – Москва, 2021 – URL: 

http://www. raexpert.ru  

1. СПАРК – Система профессионального анализа рынков и 

компаний: [сайт]. – Москва,2021 - URL: http://www.spark-interfax.ru 

2.  Информационная система Bloomberg: официальный сайт. – 

Москва, 2021 -URL: http://www.bloomberg.com 

3. Московская биржа: официальный сайт. – Москва, 2021 - URL: 

moex.com (дата обращения: 27.07.2021). – Текст: электронный. 

4. Правительство Российской Федерации: официальный сайт. – 

Москва. – Обновляется в течение суток. – URL: http://government.ru  

5. Инвестиционный интернет-портал Investfunds: [сайт]. – Москва, 

2021, URL: https://investfunds.ru/  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927535583.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394028014.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129019.html
http://www.spark-interfax.ru/
http://www.bloomberg.com/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основные понятия 

финансовой грамотности и 

основные законодательные 

акты, регламентирующие ее 

вопросы; 

виды принятия решений в 

условиях ограниченности 

ресурсов; 

основные виды 

планирования; 

устройство банковской 

системы, основные виды 

банков и их операций; 

сущность понятий 

«депозит» и «кредит», их 

виды и принципы; схемы 

кредитования физических 

лиц; 

устройство налоговой 

системы, виды 

налогообложения 

физических лиц; 

признаки финансового 

мошенничества; 

основные виды ценных 

бумаг и их доходность; 

формирование 

инвестиционного портфеля; 

классификацию 

инвестиций, основные 

разделы бизнес-плана; 

демонстрирует знания 

основных понятий 

финансовой 

грамотности; 

ориентируется в 

нормативно-правовой 

базе, регламентирующей 

вопросы финансовой 

грамотности; 

способен планировать 

личный и семейный 

бюджеты; 

владеет знаниями для 

обоснования и 

реализации бизнес-идеи; 

дает характеристику 

различным видам 

банковских операций, 

кредитов, схем 

кредитования, основным 

видам ценных бумаг и 

налогообложения 

физических лиц; 

владеет знаниями 

формирования 

инвестиционного 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Подготовка 

доклада и 

презентации по 

заданной теме 

 



виды страхования; 

виды пенсий, способы 

увеличения пенсий 

портфеля физических 

лиц; 

умеет определять 

признаки финансового 

мошенничества; 

применяет знания при 

участии на страховом 

рынке; 

демонстрирует знания 

о видах пенсий и 

способах увеличения 

пенсионных накоплений 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для 

практической деятельности 

и повседневной жизни; 

взаимодействовать в 

коллективе и работать в 

команде; 

рационально планировать 

свои доходы и расходы;  

грамотно применять 

полученные знания для 

оценки собственных 

экономических действий в 

качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

использовать 

приобретенные знания для 

выполнения практических 

заданий, основанных на 

ситуациях, связанных с 

банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, 

применяет 

теоретические знания по 

финансовой грамотности 

для практической 

деятельности и 

повседневной жизни; 

планирует свои 

доходы и расходы и 

грамотно применяет 

полученные знания для 

оценки собственных 

экономических действий 

в качестве потребителя, 

страхователя, 

налогоплательщика, 

члена семьи и 

гражданина; 

выполняет 

практические задания, 

основанные на 

ситуациях, связанных с 

банковскими 

операциями, рынком 

ценных бумаг, 

страховым рынком, 

Решение 

ситуационных 

задач. 

Обсуждение 

практических 

ситуаций. 

Решение кейса. 

Деловая игра. 



страховым рынком, 

фондовой и валютной 

биржами; 

анализирует состояние 

финансовых рынков, 

используя различные 

источники информации; 

определять назначение 

видов налогов и применять 

полученные знания для 

расчёта НДФЛ, налоговых 

вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

применять правовые 

нормы по защите прав 

потребителей финансовых 

услуг и выявлять признаки 

мошенничества на 

финансовом рынке в 

отношении физических лиц; 

планировать и 

анализировать семейный 

бюджет и личный 

финансовый план; 

составлять обоснование 

бизнес-идеи; 

применять полученные 

знания для увеличения 

пенсионных накоплений 

фондовой и валютной 

биржами; 

проводит анализ 

состояния финансовых 

рынков, используя 

различные источники 

информации; 

определяет назначение 

видов налогов и 

рассчитывает НДФЛ, 

налоговый вычет; 

ориентируется в 

правовых нормах по 

защите прав 

потребителей 

финансовых услуг и 

выявляет признаки 

мошенничества на 

финансовом рынке в 

отношении физических 

лиц; 

планирует и 

анализирует семейный 

бюджет и личный 

финансовый план; 

составляет 

обоснование бизнес-

идеи; 

применяет 

полученные знания для 

увеличения пенсионных 

накоплений 

  



5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГ.06 Основы финансовой 

грамотности проводится при реализации адаптивной образовательной 

программы – программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для 

получения среднего профессионального образования условий, а также 

обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья 

Оснащение кабинета социально-гуманитарных дисциплин должно 

отвечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть 

оснащены оборудованием и учебными местами с техническими средствами 

обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, 

видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 

удаленного просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, 

электронных луп, программ невизуального доступа к информации, 

технических средств приема-передачи учебной информации в доступных 

формах. 



Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 

является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 

раза установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 
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к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы:  

Учебная дисциплина «История медицины» является вариативной ча-

стью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы 

Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России (очной формы 

обучения, на базе среднего общего образования) в соответствии с ФГОС по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК 02, ОК 05, ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02  

ОК 05 

ОК 06 

 

 

Уметь:  

- анализировать историче-

ский материал и ориенти-

роваться в историческом 

процессе поступательного 

развития врачевания и ме-

дицины от истоков до со-

временности;  

- понимать логику и 

закономерности развития 

медицинской мысли и 

деятельности на различных 

этапах истории 

человечества и применять 

эти знания в своей 

практике; 

- анализировать значение 

сестринского дела для 

последующего развития 

Знать: 

- основные этапы и общие законо-

мерности становления и развития 

врачевания и медицины в различ-

ных странах мира с древнейших 

времен до нашего времени;  

- историю изыскания эффектив-

ных средств лечения и профилак-

тики, становление и развитие ме-

дицинской науки;  

- историю медицинских систем и 

медицинских школ;  

- выдающихся деятелей меди-

цины и фармации, выдающиеся 

медицинские открытия, влияние 

гуманистических идей на меди-

цину. 



 

 

медицины сопоставлять 

развитие сестринского дела 

с развитием медицины в 

России и во всем мире 

 

 

 

 

  



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
22 

в т. ч.: 

теоретические занятия 20 

промежуточная аттестация (зачет) 2 

 

  



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины История медицины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Становление и развитие медицинской науки 10  

Тема 1.1. 

Медицина древнего 

мира.  

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

История, культура и медицина. Периодизация и хронология истории медицины. Ис-

точники изучения.  

Врачевание в период зрелости первобытного общества Врачевание и зарождение 

культов и верований. Трепанация черепа.  

Врачевание в древней Месопотамии и в древнем Египте. Мифология и врачевание. 

Развитие врачевания. Мумифицирование.  

Врачевание в древней Индии. Традиционные обряды, связанные с врачеванием. Ги-

гиенические традиции. Аюрведа.  

Врачевание в древней Греции. Мифологические основы врачевания и храмовая ме-

дицина. Влияние натурфилософии на медицину, философы о медицине. Врачебные 

школы. Гиппократ и его вклад в медицину. «Гиппократов сборник». Известные врачи 

Александрии.  

 

В том числе теоретические занятия 2 

1. Теоретическое занятие № 1 «Медицина древнего мира». 2 

Тема 1.2.  

Медицина средние 

века 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Медицина в средние века в Западной Европе. Эпидемии повальных болезней и меры 

их пресечения.  

 Медицина в эпоху Возрождения.  

 



 

 

Становление анатомии как науки. Леонардо да Винчи (1452—1519). Андреас Везалий 

(1514—1564) и его труд «О строении человеческого тела». «Золотой век» анатомии: 

Р. Коломбо, И. Фабриций, Б. Евстахий, Г. Фаллопий.Медицина в Московском госу-

дарстве (ХV–ХVII вв.) Народная медицина.  

Медицина в средневековой Руси. Истоки культуры и медицины Древней (Киевской) 

Руси. Русская народная медицина до и после принятия христианства. Костоправы, 

резалники, кровопуски, зубоволоки. Древнерусские лечебники и травники. Санитар-

ное дело. Русская баня в лечении и профилактике болезней.  

Медицина в Московском государстве XVI—XVII вв. Первые аптеки и Аптекарский 

приказ. Доктора медицины и лекари. Организация медицинской службы в войсках. 

Борьба с эпидемиями в Московском государстве. Санитарные мероприятия в городах  

 

В том числе теоретические занятия 2 

1. Теоретическое занятие № 2 «Медицина в средние века» 2 

Тема 1.3. 

Медицина нового 

времени  

 

Содержание учебного материала  2  

Особенности развития медицины в XVIII—XIХ вв. 

 Открытия вакцин, развитие бактериологии, вирусологии Внутренние болезни. 

Утверждение клинического метода. Медицинское дело и медицинское образование в 

России в ХVIII в. Первые методы и приборы физического обследования.  

Внедрение анатомических вскрытий в преподавание медицины.  

Начало анатомических вскрытий в России. Основание Кунсткамеры (1717). Первый 

отечественный атлас анатомии (М. И. Шеин, 1744). П. А. Загорский (1764—1846) и 

его труд «Сокращенная анатомия» в двух томах.  

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

В том числе теоретические занятия 2  

1. Теоретическое занятие № 3 «Медицина нового времени» 2  

Тема 1.4. 

Развитие медицины 

в России в ХХ-XXI 

вв. 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Становление советской медицины. Влияние Октябрьской революции на развитие 

отечественной медицины. 

Создание Наркомздрава РСФСР. Первые декреты советской власти в области охраны 

здоровья населения. Медицина в годы гражданской войны. 

Принципы советской медицины. Санитарно-гигиеническая и профилактическая 

направленность в развитии советской медицины. 

 И.П. Павлов — «старейшина физиологов мира».  

 



 

 

Советская медицина в годы Великой Отечественной войны. Развитие военной меди-

цины. Успехи военной эпидемиологии. 

Основные достижения медицины в ХХ столетии. Нобелевские премии в области ме-

дицины и физиологии. Тенденции развития медицины и здравоохранения.  

Международное сотрудничество в области медицины  

Международный Красный Крест. Лига Общество Красного Креста и Красного Полу-

месяца. Всемирная организация здравоохранения. Движение «Врачи мира за предот-

вращение ядерной войны».  

Нобелевские премии в области медицины, физиологии и смежных с ними наук.  

Нобелевские премии в области медицины. Роль научно-технического прогресса в 

медицине. Новые системы здравоохранения. 

Новейшие открытия в современной медицине. Клонирование, имплантация эмбри-

она, медики –лауреаты Нобелевской премии Открытие новых лекарственных 

средств, разработка методов диагностики, лечения и профилактики болезней. 

В том числе теоретические занятия 4 

1. Теоретическое занятие № 4 «Развитие медицины в России в ХХ веке» 2 

1. Теоретическое занятие № 5 «Новейшие открытия в современной медицине» 2 

Раздел 2. История развития сестринского дела 10  

Тема 2.1. 

История развития 

сестринского дела за 

рубежом 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

История сестринского дела как часть истории человечества. Периодизация и хро-

нология всемирной истории сестринского дела. Влияние мировых религий на сест-

ринское дело. Викентий Поль. Сестринское дело за рубежом (I половина XIX века). 

Общины сестер милосердия (Франция, 1617; Германия, 1825; Италия, 1821; 

Россия, 1844).  

Флоренс Найтингейл (1820-1910 г.г.). Открытие первых сестринских школ за рубе-

жом. Первые патронажные сестры (США,1877). Профессиональные сестринские ор-

ганизации (США-1886; Великобритания- 1887). Международный Совет медсестер 

(МСМ, 1899) 

 

В том числе теоретические занятия 4 

1. Теоретическое занятие № 6 «История развития сестринского дела за рубежом» 2 

2. Теоретическое занятие № 7 «Роль Флоренс Найтингейл в развитии сестринского 

дела» 

2 



 

 

Тема 2.2 

История развития 

сестринского дела в 

России 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

 

Развитие сестринского дела в России. Сестринское дело в России. Вдовьи дома в 

Москве и Петербурге (1803 г.). «Сердобольные вдовы» (1815-1892 г.). Создание 

Свято- Троицкой общины сестер милосердия. Крестовоздвиженская, Георгиевская, 

Александровская, Покровская общины сестер милосердия. Великая княгиня Елена 

Павловна (1806-1873 г.г.) и Н.И. Пирогов (1810-1881 г.г.). 

Российское общество Красного Креста. Создание системы среднего специального 

медицинского образования. 

Вклад средних медицинских работников в дело победы над врагом.  

Примеры участия медицинских сестер в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г.  

Деятельность Российского общества Красного Креста в годы Великой Отечественной 

войны (1941-1945 гг.). 

Основные положения и эволюция сестринского дела. Основные модели сестринского 

дела (К.Рой, Д.Орэм, Д.Джонсон, М.Аллен, Н.Роупер, В.Хендерсон, В.Логан). 

Основные направления реформы сестринского дела в России. Международная прак-

тическая конференция «Новые сестры для Новой России» (1993). Первый Всерос-

сийский съезд медицинских сестер (Санкт -Петербург. 1998). Сестринские периоди-

ческие издания. Задачи Ассоциации медицинских сестер России. Программа разви-

тия сестринского дела в Российской Федерации 

 

В том числе теоретические занятия 2 

1. Теоретическое занятие № 8 «История развития сестринского дела в России до 20 

века» 

2 

1. Теоретическое занятие № 9 «История развития сестринского дела в России в 20 

веке. Вклад средних медицинских работников в годы Великой Отечественной 

войны» 

2 

1. Теоретическое занятие № 10 «Основные направления и события в процессе рефор-

мирования и развития сестринского дела в России на современном этапе» 

2 

Промежуточная ат-

тестация 

Зачет  2  

Всего: 22  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащенный 

оборудованием:  

1. Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по коли-

честву обучающихся 

2. Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподава-

теля 

3. Технические средства обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основная литература 

1. Лисицын, Ю. П. История медицины : учебник / Ю. П. Лисицын. - 

2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 400 с. : ил. - 400 с. 

- ISBN 978-5-9704-6673-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466735.html 

2. История медицины : учебник / под ред. Н. Н. Крылова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 584 с. - ISBN 978-5-9704-7187-6, Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471876.html   

3. Мирский, М. Б. История медицины и хирургии: учебное пособие / 

Мирский М. Б. - 2-е изд. , стереотип. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 528 с. - 

ISBN 978-5-9704-5813-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458136.html   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466735.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471876.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458136.html


 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

 

1. Балалыкин, Д. А. История медицины. Книга первая. Руководство 

к преподаванию   : учеб. пособие в трех книгах / Д. А. Балалыкин, Н. П. Шок. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-4072-8. - Текст : элек-

тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440728.html 

2. Балалыкин, Д. А. История медицины : учеб. пособие в трех книгах. 

Книга вторая. Практикум   / Балалыкин Д. А. , Шок Н. П. , Сергеева М. С. , Панова 

Е. А. , Григорьян Я. Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 432 с. - ISBN 978-5-

9704-4073-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440735.html 

3. Балалыкин, Д. А. История медицины. Книга третья   : учеб. посо-

бие в трех книгах. Книга третья. Хрестоматия / под ред. Д. А. Балалыкина - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4074-2. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440742.html   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь:  

- анализировать историче-

ский материал и ориенти-

роваться в историческом 

процессе поступательного 

развития врачевания и ме-

дицины от истоков до со-

временности;  

демонстрирует умение 

анализировать историче-

ский материал и ориентиро-

ваться в историческом про-

цессе поступательного раз-

вития врачевания и меди-

цины от истоков до совре-

менности; 

Текущий контроль в 

форме собеседова-

ния, тестирования 

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440728.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440735.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440742.html


 

 

- понимать логику и 

закономерности развития 

медицинской мысли и 

деятельности на 

различных этапах истории 

человечества и применять 

эти знания в своей 

практике; 

- анализировать значение 

сестринского дела для 

последующего развития 

медицины сопоставлять 

развитие сестринского 

дела с развитием меди-

цины в России и во всем 

мире 

 

понимает логику и зако-

номерности развития меди-

цинской мысли и деятель-

ности на различных этапах 

истории человечества и 

применять эти знания в 

своей практике демонстри-

рует умение выделять 

наиболее значимое в пе-

речне информации; 

демонстрирует умение 

анализировать значение 

сестринского дела для по-

следующего развития ме-

дицины сопоставлять раз-

витие сестринского дела с 

развитием медицины в Рос-

сии и во всем мире 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

- основные этапы и общие 

закономерности становле-

ния и развития врачевания 

и медицины в различных 

странах мира с древней-

ших времен до нашего 

времени;  

- историю изыскания эф-

фективных средств лече-

ния и профилактики, ста-

новление и развитие ме-

дицинской науки;  

- историю медицинских 

систем и медицинских 

школ;  

- выдающихся деятелей 

медицины и фармации, 

выдающиеся медицинские 

открытия, влияние гума-

нистических идей на ме-

дицину. 

демонстрирует знание 

основных этапов и общих 

закономерностей становле-

ния и развития врачевания 

и медицины в различных 

странах мира с древнейших 

времен до нашего времени; 

 демонстрирует знание 

истории изыскания эффек-

тивных средств лечения и 

профилактики, становление 

и развитие медицинской 

науки; 

демонстрирует знание 

истории медицинских си-

стем и медицинских школ; 

демонстрирует знание 

роли науки, культуры и ре-

лигии в развитии меди-

цины; 

демонстрирует знание 

сущности гражданско-пат-

риотической позиции; 

 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

 

 



 

 

 демонстрирует знание 

роли выдающихся деятелей 

медицины и фармации, вы-

дающиеся медицинские от-

крытия, влияние гумани-

стических идей на меди-

цину 
 

 

 

  



 

 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГ.07 История медицины 

проводится при реализации адаптивной образовательной программы – про-

граммы подготовки специалистов среднего звена по специальности 31.02.05 

Стоматология ортопедическая в целях обеспечения права инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья на получение профессионального 

образования, создания необходимых для получения среднего профессиональ-

ного образования условий, а также обеспечения достижения обучающимися 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов 

формирования практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограни-

чения здоровья 

Оснащение кабинета Социально-гуманитарных дисциплин должно от-

вечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



 

 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источ-

ником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имею-

щегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптирован-

ных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



 

 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-

альных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза уста-

новленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений 

в состоянии здоровья. 

 

 

 



 

 

Приложение 4.8 

к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(очная форма обучения,  

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП 01. АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2024 год 



 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 01 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина ОП. 01 Анатомия и физиология человека является 

обязательной частью общепрофессионального цикла Медицинского колледжа 

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России (очной формы обучения, на базе 

среднего общего образования) в соответствии с ФГОС по специальности 

31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 07.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения  

и знания: 

Код  

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

 

− определять групповую 

принадлежность зуба; 

− определять вид прикуса; 

− читать схемы, формулы 

зубных рядов и зарисовки 

полости рта; 

− использовать знания по 

анатомии, физиологии и 

биомеханике зубочелюстной 

системы при изготовлении 

зубных протезов, ортодон-

тических аппаратов и че-

люстно-лицевых протезов и 

аппаратов; 

− применять рациональ-

ные приемы двигательных 

− строение и функцию тканей, 

органов и систем организма че-

ловека; 

− физиологические процессы, 

происходящие в организме че-

ловека; 

− анатомическое строение зубо-

челюстной системы; 

− физиология и биомеханика зу-

бочелюстной системы. 



 

 

функций в профессиональ-

ной деятельности; 

− использовать знания по 

анатомии, физиологии для 

оказания первой помощи. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
140 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 

практические занятия  88 

самостоятельная работа обучающихся 8 

Промежуточная аттестация экзамен  12 

 

 

  



 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Анатомия и физиология человека 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 
Объем, акад. ч.  

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие понятия об анатомии и физиологии человека 4  

Тема 1. Система органов. 

Организм как единое це-

лое. 

Содержание учебного материала  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07 
Анатомия и физиология как предмет и методы изучения, истори-

ческий очерк. Понятие об органе и системе органов. Анатомиче-

ская терминология, плоскости, оси человека 

Многоуровневость организма человека: молекулярный, клеточ-

ный, тканевой, органный, системный. Функциональное единство 

систем. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 1 «Система органов. Организм как 

единое целое.» 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 1 «Изучение многоуровневости и 

целостности организма человека» 

2 

Раздел 2. Внутренняя среда организма 6  

Тема 2.1. Кровь: состав, 

свойства и функции 

Содержание учебного материала  ОК 01 

 ОК 02  

 ОК 07 
Система крови, ее состав и функции  

Группы крови 



 

 

 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 2 «Кровь: состав, свойства и функции» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 2 Изучение отдельных клеток крови, со-

става, свойства и функции крови 

2 

Практическое занятие № 3 Группы крови. Принципы определения 

групп крови 

2  

Раздел 3. Опорно-двигательная система 12  

Тема 3.1. Кость как орган. 

Виды соединений костей. 

Кости туловища, верхних 

и нижних конечностей. Че-

реп и его отделы. 

Содержание учебного материала 3 ОК 01  

ОК 02  

ОК 07 
Структура опорно-двигательного аппарата и его физиологическая 

роль.  

Скелет: функция и отделы 

Кость как орган, ее химический состав.  

Виды костей 

Отделы черепа: лицевой и мозговой. Кости, образующие эти от-

делы, анатомические особенности их строения  

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 3 «Кость как орган. Виды соединений 

костей. Кости туловища, верхних и нижних конечностей. Череп и 

его отделы» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие № 4 «Изучение структуры опорно-

двигательного аппарата и его физиологическая роль» 

2 

Практическое занятие № 5 «Изучение скелета: функции и 

отделы» 

2 

Практическое занятие № 6 «Изучение кости как органа, ее хими-

ческого состава. Виды костей» 

2 

Практическое занятие № 7 «Изучение костей лицевого отдела че-

репа. Анатомические особенности их строения» 

2 



 

 

 

 

Практическое занятие № 8 «Изучение костей мозгового отдела че-

репа. Анатомические особенности их строения» 

2 

Раздел 4. Морфофункциональная характеристика сердечно-сосудистой системы 8  

Тема 4.1. Анатомия и фи-

зиология сердца 

Содержание учебного материала  ОК 01  

ОК 02  

ОК 07 
Общая характеристика сердечно-сосудистой системы  

Топография и строение сердца 

Физиология деятельности сердца 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 4 «Анатомия и физиология сердца» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 9 «Изучение общей анатомии сердечно-

сосудистой системы». 

2 

Практическое занятие № 10 «Изучение морфологии и анатомии 

сосудов, строения сердца». 

2 

Практическое занятие № 11 «Физиология деятельности сердца». 2 

Тема 4.2. Процесс крово- и 

лимфообращения 

Содержание учебного материала  ОК 01  

ОК 02 

 ОК 07 
Виды сосудов, строение стенки 

Круги кровообращения. Артериальная система, показатели гемо-

динамики. Венозная система 

Лимфатическая система 

В том числе теоретических занятий 2  

Теоретическое занятие № 5 «Процесс крово- и лимфообращения» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 12 «Изучение основных закономерно-

стей процесса кровообращения». 

2 

Практическое занятие № 13 «Изучение артериальной и венозной 

систем». 

2 

Практическое занятие № 14 «Изучение основных закономерно-

стей процесса лимфообращения». 

2 



 

 

 

 

Раздел 5. Анатомия и физиология центральной нервной системы 8  

Тема 5.1. Анатомия и 

физиология центральной 

нервной системы 

Содержание учебного материала   ОК 01  

ОК 02  

ОК 07 
Общие принципы строения нервной системы 

Понятие рефлекса, виды 

Спинной мозг, строение и функции 

Головной мозг, строение и функции 

Физиология высшей нервной деятельности 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 6 «Анатомия и физиология 

центральной нервной системы» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

1. Практическое занятие № 14 «Изучение общего плана строения 

центральной нервной системы». 

2 

2. Практическое занятие № 15 «Изучение строения и функций спин-

ного мозга». 

2 

3. Практическое занятие № 16 «Изучение строения и функций голов-

ного мозга, физиологии высшей нервной деятельности». 

2 

Раздел 6. Морфофункциональная характеристика внутренних органов 18  

Тема 6.1. Анатомия и 

физиология органов 

дыхания 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
Воздухопроводящие пути, строение, функции. Легкие, топогра-

фия, строение, функции. Плевра, строение, плевральная полость.  

Процесс дыхания, принципы газообмена. Дыхательный цикл, ды-

хательные объемы. Регуляция дыхания. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 7 «Анатомия и физиология органов 

дыхания» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 17 «Изучение строения органов дыха-

ния». 

2 



 

 

 

 

Практическое занятие № 18 «Изучение физиологии дыхания». 2 

Тема 6.2. Анатомия и 

физиология органов 

пищеварения 

Содержание учебного материала 6 ОК 01  

ОК 02  

ОК 07 
Структура пищеварительной системы. Брюшина: строение, функ-

ции. Желудок: строение, функции. 

Тонкий кишечник: отделы строение, функции. Толстый кишеч-

ник: отделы, строение, функции. 

Печень: топография, строение, функции. Желчный пузырь: строе-

ние, функции. Поджелудочная железа: строение, функции, сок 

поджелудочной железы. 

Пищеварения в полости рта. Пищеварение в желудке, состав же-

лудочного сока. 

Пищеварение в тонком кишечнике, состав сока, всасывание. 

Пищеварение в толстом кишечнике, роль микрофлоры. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 8 «Анатомия и физиология органов 

пищеварения» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 19 «Изучение строения органов пищева-

рения». 

2 

Практическое занятие № 20 «Изучение физиологии пищеваре-

ния». 

2 

Тема 6.3. Анатомия и 

физиология мочеполовой 

системы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01  

ОК 02  

ОК 07 
Органы мочевой системы: строение, функции. Фазы мочеобразо-

вания. Состав и количество мочи, акт мочеиспускания. 

Строение и функции женской половой системы. 

Строение и функции мужской половой системы. 

В том числе теоретических занятий 2 



 

 

 

 

Теоретическое занятие № 9 «Анатомия и физиология мочеполо-

вой системы» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 21 «Изучение строения и функций орга-

нов мочевыделения». 

2 

Практическое занятие № 22 «Изучение строения и функций муж-

ской и женской половой системы». 

2 

Раздел 7. Анатомия зубочелюстной системы 30  

Тема 7.1. Анатомическое 

строение верхней и ниж-

ней челюсти. Кровоснаб-

жение, иннервация. 

Содержание учебного материала 10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 

Анатомическое строение верхней и нижней челюсти (отростки, 

поверхности). 

Контрфорсы верхней челюсти. 

Кровоснабжение, иннервация верхней и нижней челюсти. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 10 «Анатомическое строение верхней и 

нижней челюсти. Кровоснабжение, иннервация» 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 23 «Изучение анатомического строения 

верхней челюсти». 

2 

Практическое занятие № 24 «Изучение анатомического строения 

нижней челюсти». 

2 

Практическое занятие № 25 «Изучение контрфорсов верхней че-

люсти» 

2 

Практическое занятие № 26 «Изучение кровоснабжения, иннерва-

ция верхней и нижней челюсти» 

2 

Тема 7.2. Анатомическое и 

гистологическое строение 

зуба. Анатомическое 

Содержание учебного материала 10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
Анатомическое и гистологическое строение зуба.  

Признаки принадлежности зуба, поверхности коронки зуба. 



 

 

 

 

строение зубов верхней и 

нижней челюсти. 

Молочные и постоянные зубы. Сроки прорезывания, их отличия. 

Зубная формула молочных и постоянных зубов, их запись. 

Анатомическое строение зубов верхней и нижней челюсти. 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 

 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 11 «Анатомическое и гистологическое 

строение зуба. Анатомическое строение зубов верхней и нижней 

челюсти» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 27 «Изучение анатомического и гистоло-

гического строения зуба». 

2 

Практическое занятие № 28 «Молочные и постоянные зубы. 

Сроки прорезывания, их отличия. Зубная формула молочных и по-

стоянных зубов, их запись». 

2 

Практическое занятие № 29 «Изучение анатомического строения 

зубов верхней челюсти». 

2 

Практическое занятие № 30 «Изучение анатомического строения 

зубов нижней челюсти». 

2 

Тема 7.3. 

Морфофункциональная 

характеристика полости 

рта. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 

 

Строение слизистой оболочки полости рта (СОПР), ее функции. 

Строение слизистой оболочки различных отделов полости рта. 

Понятие подвижности и податливости слизистой оболочки поло-

сти рта.  

Понятие «нейтральная зона», «переходная складка», значение в 

протезировании. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 12 «Морфофункциональная характери-

стика полости рта» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 



 

 

 

 

Практическое занятие № 31 «Изучение строения СОПР, ее функ-

ций, строения слизистой оболочки различных отделов полости 

рта, степени подвижности СОПР ». 

2 

Тема 7.4. Язык. Мягкое 

небо. Слюнные железы. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 

Строение языка и мягкого неба, их функции. 

Слюнные железы, их классификация. 

Слюна. Состав. Функции. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 13 «Язык. Мягкое небо. Слюнные же-

лезы» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 32«Изучение строения языка, мягкого 

неба». 

2 

Практическое занятие № 33 «Изучение строения слюнных желез, 

состава и функций слюны». 

2 

Раздел 8. Физиология и биомеханика зубочелюстной системы 20/16  

Тема 8.1. Мышцы зубоче-

люстной системы. 

Содержание учебного материала 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 

Классификация мышц зубочелюстной системы. 

Места прикрепления мышц. 

Функции мышц. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 14 «Мышцы зубочелюстной системы» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 34 «Изучение строения мышц, 

поднимающих и опускающих нижнюю челюсть» 

2 

Практическое занятие № 35 «Изучение функций мышц, поднима-

ющих и опускающих нижнюю челюсть» 

42 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 



 

 

 

 

Тема 8.2. Функциональная 

анатомия зубных рядов. 

Зубные ряды, факторы, способствующие устойчивости зубных ря-

дов. 

Особенности строения верхнего и нижнего зубных рядов. 

Понятие о дугах: зубной, альвеолярной, базальной. 

Межальвеолярная линия и высота, значение в протезировании. 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 15 «Функциональная анатомия зубных 

рядов» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 36 «Изучение строения и 

характеристики верхнего зубного ряда». 

2 

Практическое занятие № 37 «Изучение строения и 

характеристики нижнего зубного ряда». 

2 

Практическое занятие № 38 «Изучение строения и 

характеристики зубной, альвеолярной, базальной дуг». 

2 

Практическое занятие № 39 «Изучение межальвеолярной линии 

и высоты, значение в протезировании». 

2 

Тема 8.3. Анатомическое 

строение височно-

нижнечелюстного сустава. 

Движения нижней 

челюсти. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 

Анатомическое строение височно-нижнечелюстного сустава. 

Движения нижней челюсти (состояние относительного физиоло-

гического покоя, вертикальные движения, сагиттальные, транс-

верзальные). 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 16 «Анатомическое строение височно-

нижнечелюстного сустава. Движения нижней челюсти» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 40 «Изучение анатомического строения 

височно-нижнечелюстного сустава, его функции, иннервации и 

кровоснабжения». 

2 

Практическое занятие № 41«Изучение движений нижней челюсти 2 



 

 

 

 

(состояние относительного физиологического покоя, вертикаль-

ные движения, сагиттальные, трансверзальные)». 

Тема 8.4. Прикус. Виды 

прикуса. Артикуляция. 

Окклюзия. Виды окклю-

зии. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 2.3 ПК 2.4 

ПК 3.1 ПК 3.2 

ПК 3.3 ПК 3.4 

ПК 3.5 

Прикус, виды прикуса. 

Понятие «физиологический покой». 

Артикуляция. Окклюзия, виды окклюзии, признаки окклюзий.  

Акт жевания и глотания. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 42 «Изучение видов прикуса». 2 

Практическое занятие № 43 «Изучение окклюзий». 2 

Практическое занятие № 44 «Изучение артикуляции, актов 

жевания и глотания». 

2 

Промежуточная аттестация –экзамен 

В том числе 

Консультации к экзамену 

Экзамен  

12 

 

6 

6 

 

Всего: 140  

 

 



 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет анатомии и патологии, оснащенный оборудованием: 

1. Мебель и стационарное учебное оборудование: 

- функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по 

количеству обучающихся 

- функциональная мебель для оборудования рабочего места 

преподавателя. 

2. Муляжи для изучения отдельных областей тела человека. 

- макропрепараты, 

- микропрепараты, 

- фонендоскоп, 

- тонометр, 

- термометр, 

- спирометры, 

- динамометры, 

- влажные препараты 

3. Техническими средствами обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным 

обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра 

- микроскопы с набором объективов. 

 

 

 



 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.  

3.2.1. Основная литература 

1. Арутюнов, С. Д. Анатомия, физиология и биомеханика зубочелюстной 

системы   / под ред. С. Д. Арутюнова, Л. Л. Колесникова, В. П. Дегтярёва, И. Ю. 

Лебеденко. - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 336 с. 

- ISBN 978-5-9704-6193-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461938.html  

2. Анатомия и физиология человека: Иллюстрированный учебник/под ред. 

проф. И. В. Гайворонского. -Москва: Издательство «ГЭОТАР-Медиа», 2022. -

672с.  

3. Гайворонский, И.В. Анатомия и физиология человека [Текст]: учеб. / И. 

В. Гайворонский. - М.: ИЦ «Академия», 2018. - 496 с. 

4. Самусев, Р.П.Атлас анатомии и физиологии человека: учебное пособие/ 

Р.П.Самусев, Н.Н.Сентябрев. – 3-е изд.-Москва: Издательская группа 

«ГЭОТАР-Медиа», 2021. -768с. 

5. Самусев, Р.П Атлас анатомии человека: учебное пособие для студентов 

учреж. сред. проф. образование/ Р.П.Самусев. – 7-е изд. перераб.- Москва: АСТ: 

Мир и рбразование, 2019.- 544 с. 

6. Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник / под 

ред. И. В. Гайворонского. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 672 с. - ISBN 978-

5-9704-7203-3. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472033.html 

7. Сапин, М. Р. Анатомия человека: атлас: учеб, пособие для медицинских 

училищ и колледжей / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина, С. В. Клочкова. - Москва: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461938.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472033.html


 

 

 

 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 376 с. - ISBN 978-5-9704-6577-6. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465776.html 

8. Крыжановский, В. А. Анатомия человека : атлас : Т. 3. Нервная система. 

Органы чувств: учебное пособие / В. А. Крыжановский, Д. Б. Никитюк, С. В. 

Клочкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 808 с. (Анатомия человека) - ISBN 

978-5-9704-5776-4. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457764.html 

9. Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология человека: учебник / Н. В. 

Смольянникова, Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 3-е изд., перераб, и доп. - Москва: 

ГЭОТАР- Медиа, 2020. - 560 с.: ил. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-5457-2. - Текст: 

электронный // URL:http://www.medcol-

legelib.ru/book/ISBN9785970454572.html 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Анатомический атлас [Текст] /под ред.А.И.Спивака. -М.: Владис, 

2017. -1690 с. 

2. Борисович, А. И.  Словарь терминов и понятий по анатомии человека 

[Текст] / А. И. Борисович. – М.: ИЦ «Академия», 2016. – 154 с. 

3. Борзяк, Э.И. Анатомия человека [Текст]: фотографический атлас / 

Э.И. Борзяк, Г.фон Хагенс, И.Н. Путалова.-М.: ГЭОТАР- Медиа, 2018.-480 с. 

4. Боянович, Ю.В. Атлас анатомии человека [Текст] /Ю.В.Боянович .- 

Ростов н/ - Д.:  Феникс, 2017.-734 с. 

5. Кондрашев, А.В. Нормальная анатомия человека [Текст]: учеб, посо-

бие/ А.В. Кондрашев, О.А. Каплунова. -М.: ЭКСМО, 2015. -400 с. 

6. Мустафина, И.Г. Практикум по анатомии и физиологии человека. 

[Текст] :учебн. пособие, 1-е изд., 2018.- 426 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457764.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454572.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454572.html
http://www.medknigaservis.ru/anatomiya-cheloveka-fotografichesky-atlas-borziak-khagens-putalova.html


 

 

 

 

7. Самусев, Р. П.   Атлас анатомии человека [Электронный ресурс]: учеб, 

пособие для студентов учреждений сред. проф. образования / Р.П.Самусев. -  

М.: ООО «Издательство Оникс», 2017. -320 с. - (Электронная книга). 

8. Сапин, М.Р. Анатомия человека [Текст]: учеб. / М.Р. Сапин, З.Г. Брык-

сина, С.В. Чава.-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.-424 с. 

9. Синельников, Р. Д. Атлас анатомии человека [Текст]: в 3 т. / Р. Д. Си-

нельников. – Медицина, 2016. – 160 с. 

10. Смольянникова, Н.В. Анатомия и физиология [Текст]: учеб, для сту-

дентов учреждений сред. проф. образования /Н.В.  Смольянникова, Е.Ф. Фа-

лина, В.А.Сагун.- М.: ГЭОТАР- Медиа, 2016. -  576 с. 

11. Топоров, Г.Н. Словарь терминов по клинической анатомии [Текст] / 

Г.Н.Топоров, Н.И. Панасенко. -М.: Медицина, 2015. -278 с. 

http://www.medknigaservis.ru/anatomiya-cheloveka-sapin-brixina-chava-2013.html


 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

строение и функцию тка-

ней, органов и систем орга-

низма человека; 

физиологические процессы, 

происходящие в организме 

человека; 

анатомическое строение зу-

бочелюстной системы; 

физиология и биомеханика 

зубочелюстной системы. 

− описывает строение 

и функции тканей, 

органов и систем ор-

ганизма человека; 

анатомическое стро-

ение зубочелюстной 

системы, биомеха-

нику жевательного 

аппарата; 

− грамотно обосновы-

вает физиологиче-

ские процессы, про-

исходящие в зубоче-

люстной системе и 

организме человека 

в целом; 

− демонстрирует зна-

ние анатомии зубов, 

необходимые для 

дальнейшего изго-

товления различных 

видов зубных проте-

зов и аппаратов 

письменный/устный  

опрос; 

тестирование 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

определять групповую при-

надлежность зуба; 

определять вид прикуса; 

читать схемы, формулы 

зубных рядов; 

использовать знания по 

анатомии, физиологии и 

биомеханике 

− проводит анализ зу-

бов к групповой 

принадлежности; 

− определяет и описы-

вает вид и признаки 

прикуса; 

читает формулы зубов 

и зубных рядов. 

наблюдение и 

экспертная оценка 

при выполнении 

индивидуальных и 

групповых 

практических 

заданий; 

портфолио 

обучающегося. 

 



 

 

 

 

зубочелюстной системы 

при изготовлении зубных 

протезов, ортодонтических 

аппаратов и челюстно-

лицевых протезов и 

аппаратов. 

 

 

  



 

 

 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.01 Анатомия и 

физиология человека проводится при реализации адаптивной образовательной 

программы – программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для 

получения среднего профессионального образования условий, а также 

обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья 

Оснащение кабинета анатомии и патологии должно отвечать особым 

образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, 

видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



 

 

 

 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



 

 

 

 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 

является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 

раза установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 4.9. 

к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(очная форма обучения, 

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 

ОП.02 ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИНФЕКЦИОННАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2024 год 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06. ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы:  

Учебная дисциплина ОП.02 Основы микробиологии и инфекционная 

безопасность является обязательной частью общепрофессионального цикла 

Медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России (очной формы 

обучения, на базе среднего общего образования) в соответствии с ФГОС по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения  

и знания 

 

Код  

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4  

  

 

− использовать знания о 

видах и свойствах 

микроорганизмов для 

профилактики профес-

сиональных вредно-

стей и внутрибольнич-

ной инфекции (ВБИ); 

− организовывать рабо-

чее место с соблюде-

нием требований 

охраны труда на рабо-

чем месте, правил тех-

− основных видов микроорганизмов и 

их свойств; 

− принципов профилактики инфекци-

онных болезней; 

− общих и специальных мероприятий 

по профилактике ВБИ в стоматоло-

гических медицинских организациях 

(зуботехнических лабораториях); 

− санитарно-эпидемиологический и 

гигиенический режим на зуботехни-

ческом производстве; 



 

ники безопасности, са-

нитарно-эпидемиоло-

гического и гигиени-

ческого режимов на 

зуботехническом про-

изводстве при изго-

товлении и починке 

зубных протезов и ап-

паратов. 

 

− основных нормативных документов 

по организации и проведению дезин-

фекционных и стерилизационных 

мероприятий в стоматологии; 

− правил дезинфекций изделий меди-

цинской техники и предметов меди-

цинского назначения при изготовле-

нии и починке зубных протезов и 

аппаратов; 

− правил охраны труда и технику  

− правил применения средств индиви-

дуальной защиты при изготовлении 

и починке зубных протезов и аппа-

ратов. 

 

 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
42 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  32 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 

  

  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации дея-

тельности обучающихся 

Объем, ак. ч  Коды компетенций 

и личностных ре-

зультатов, форми-

рованию которых 

способствует эле-

мент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая микробиология 10  

Тема 1.1. Введение. 

Предмет и задачи микро-

биологии и инфекцион-

ной безопасности. Клас-

сификация и основы 

морфологии микроорга-

низмов. 

Содержание учебного материала 10  

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Микробиология как отрасль общей биологии, изучающая законо-

мерности жизни и развития микроорганизмов.  

Роль и место медицинской микробиологии в подготовке зубного 

техника. 

Основные принципы классификации и систематики микроорганиз-

мов. 

Краткая характеристика основных групп микроорганизмов: бакте-

рии, вирусы, грибы, простейшие и их медицинское значение. 

Метаболизм как основа физиологии микроорганизмов. 

Рост и размножение основных групп микроорганизмов. 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №1 «Введение. Предмет и задачи микробио-

логии и инфекционной безопасности. Классификация и основы 

морфологии микроорганизмов» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие №1 «Изучение морфологических особенно-

стей основных групп микроорганизмов: бактерии, вирусы и их ме-

дицинское значение». 

2 



 

Практическое занятие №2 «Изучение морфологических особенно-

стей основных групп микроорганизмов: грибы, простейшие и их 

медицинское значение». 

2 

Практическое занятие №3 «Метаболизм как основа физиологии 

микроорганизмов. 

2 

Практическое занятие №4 «Рост и размножение основных групп 

микроорганизмов». 

2 

Раздел 2. Инфектология и эпидемиология. Экомикробиология 13/12  

 

Тема 2.1. Понятие об ин-

фекционном процессе. 

Понятие об эпидемиче-

ском процессе. Основы 

клинической микробио-

логии. ВБИ. Микро-

флора организма чело-

века. 

 

Содержание учебного материала 14 

 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Сущность инфекционного процесса, роль микроорганизмов. Поня-

тие о внутрибольничных инфекциях.  

Роль макроорганизма в инфекционном процессе.  

Значение окружающей среды и социальных факторов.  

Принципы борьбы с инфекционными заболеваниями.  

Микрофлора организма человека. 

Состав микрофлоры ротовой полости здорового человека, значение 

в инфекционной патологии.  

Изучение основных звеньев инфекционного и эпидемического про-

цессов.  

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №3 «Понятие об инфекционном и эпиде-

мическом процессе.» 

2 

Теоретическое занятие №4 «Основы клинической микробиологии. 

ВБИ. Микрофлора организма человека» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие №5 «Внутрибольничные инфекции» 2 

Практическое занятие №6 «Принципы борьбы с инфекционными 

заболеваниями» 

2 

Практическое занятие №7 «Микрофлора организма человека» 2 



 

Практическое занятие №8 «Состав микрофлоры ротовой полости 

здорового человека, значение в инфекционной патологии» 

2 

Практическое занятие №9 «Основные звенья инфекционного и эпи-

демического процессов» 

2 

Раздел 3. Микроорганизмы, как фактор риска стоматологических заболеваний. 10  

Тема 3.1. Инфекционные 

заболевания слизистой 

оболочки полости рта. 

Иммунитет. 

Содержание учебного материала 10 ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Роль микроорганизмов в образовании зубного налета и зубных бля-

шек. 

Влияние микроорганизмов на развитие кариеса, его осложнений и 

заболеваний пародонта. Микробы, вызывающие заболевания паро-

донта. 

Виды иммунитета. 

Неспецифические и специфические факторы защиты ротовой поло-

сти. 

Понятие об иммунодефицитах. Изучение свойств возбудителей ин-

фекционных заболеваний слизистой оболочки полости рта. 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №3 «Инфекционные заболевания слизистой 

оболочки полости рта» 

2 

Теоретическое занятие №4 «Иммунитет» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №10 «Роль микроорганизмов в развитии ка-

риеса и заболеваний слизистой оболочки полости рта» 

2 

Практическое занятие №11 «Неспецифические и специфические 

факторы защиты ротовой полости» 

2 

Практическое занятие №12 «Изучение свойств возбудителей ин-

фекционных заболеваний слизистой оболочки полости рта.» 

2 

Раздел 4. Инфекционная безопасность 12  

Содержание учебного материала 12 ОК 07 



 

Тема 4.1. Влияние факто-

ров внешней среды на 

микроорганизмы. Асеп-

тика. Антисептика. 

Основные положения СанПиН 2.1.3.2524-09 (п.8.1. Требования к 

организации и проведению дезинфекционных и стерилизацион-

ных мероприятий). 

Характеристика факторов внешней среды и их влияние на микро-

организмы (химических, физических, биологических). 

Микробиологические основы асептики и антисептики. 

Понятие о дезинфекции, ее виды, контроль дезинфекции.  

Основные группы дезинфицирующих и антисептических средств, 

механизм их действия (ПАВ, окислители, соли тяжелых металлов, 

фенолы, спирты, альдегиды и т.д.) на микробную клетку. Характе-

ристика наиболее часто используемых дезинфицирующих средств.  

Условия применения дезинфицирующих средств, меры предосто-

рожности при их приготовлении.  

Меры неотложной помощи при отравлении дезинфицирующими 

препаратами.  

Особенности дезинфекционного режима в медицинских организа-

циях, оказывающих стоматологическую помощь населению. 

Стерилизация, ее основные принципы, виды, режим, объекты, кон-

троль стерилизации. 

Обеспечение инфекционной безопасности зубного техника.  

Изучение современных средств и методов дезинфекции в стомато-

логической практике на примере конкретной медицинской органи-

зации 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №3 «Влияние факторов внешней среды на 

микроорганизмы» 

2 

Теоретическое занятие №4 «Асептика. Антисептика» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие №13 «Санитарные нормы и правила при ра-

боте зубного техника». 

 



 

Практическое занятие №14 «Микробиологические основы асеп-

тики и антисептики». 

2 

Практическое занятие №15 «Меры неотложной помощи при отрав-

лении дезинфицирующими препаратами.». 

2 

Практическое занятие №16 «Обеспечение инфекционной безопас-

ности зубного техника». 

2 

Промежуточная аттестация:  

дифференцированный зачет 

 

2 

 

Всего: 42  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Медико-биологических дисциплин», оснащенный 

оборудованием:  

1. Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по коли-

честву обучающихся 

2. Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподава-

теля 

3. Технические средства обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра. 

      4. Медицинская мебель, оборудование и приборы: 

- микроскоп с иммерсионной системой, демонстрационные микропрепа-

раты; 

- лабораторные шкафы 

5 Изделия медицинского назначения: 

- пробирки разные,  

- чашки Петри 

- мерная посуда 

- контейнеры для дезинфицирующих средств разных объемов, 

- мешки для сбора отходов класса А, Б, В; 

- контейнеры для сбора отходов 

- стерильные ёмкости-контейнеры для сбора лабораторных анализов, 

- стерильная пробирка со средой одноразовая для забора биоматериала, 

- шпатель медицинский одноразовый стерильный 

- крафт-пакеты для стерилизации медицинского инструментария; 

- иммерсионное масло 



 

6. Методические материалы:  

- учебно-методический комплекс;  

- контролирующие и обучающие программы;  

- наглядные пособия: модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные 

презентации, фильмы; 

- медицинская документация (образцы бланков направлений на микро-

биологические исследования, регистрации результатов проведённых исследо-

ваний и др.). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основная литература 

1. Камышева, К.С. Основы микробиологии и иммунологии -Ростов н/Д.: 

Феникс, 2018. -381с. 

2. Основы микробиологии и иммунологии: Учебник под ред. В.В.Зверева, 

М.Н.Бойченко – М.: Гэотар-Медиа, 2018. -368с. 

3. Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под ред. 

В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - ISBN 

978-5-9704-6199-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html 

4. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под ред. В. В. Зве-

рева, М. Н. Бойченко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. - ISBN 978-5-

9704-7086-2. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470862.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470862.html


 

5. Микробиология, вирусология и иммунология. Руководство к лаборатор-

ным занятиям: учебное пособие / под ред. В. Б. Сбойчакова, М. М. Карапаца. 

- 2-е изд., перераб, и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 400 с. - ISBN 978-

5-9704-6610-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466100.html 

6. Зверев, В. В. Основы микробиологии и иммунологии: учебник / под ред. 

В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 368 с. - ISBN 

978-5-9704-6199-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. ГОСТ Р 52905-2007 (ИСО 15190:2003); Лаборатории медицинские. 

Требования безопасности.  

2. Методические указания МУ 4.2.2039-05 "Техника сбора и транспор-

тирования биоматериалов в микробиологические лаборатории". 

3. Методические указания МУК 4.2.3145-13 «Лабораторная диагностика 

гельминтозов и протоозов»; 

4. http://www.gamaleya.ru/ Научно-исследовательский институт эпиде-

миологии и микробиологии им. Н.Ф. Гамалеи РАМН  

5. http://en.edu.ru:8100/db/msg/2351  словарь по микробиологии 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знания: 

роль микроорганизмов в 

жизни человека и 

общества;  

морфология, физиология 

и экология 

микроорганизмов; 

методы лабораторных 

микробиологических и 

иммунологических 

- способность опреде-

лить принадлежность 

микроорганизмов к 

бактериям, грибам, 

простейшим по ри-

сункам, фотографиям, 

муляжам, морфологии 

и культуральным 

свойствам с учетом 

Устный опрос; 

Тестовый контроль; 

Экзамен.. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466100.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html
http://www.gamaleya.ru/
http://en.edu.ru:8100/db/msg/2351


 

методов исследования, 

медицинские показания 

к проведению 

исследований, правила 

интерпретации их 

результатов;  

локализацию 

микроорганизмов в 

организме человека,  

микробиологические 

основы химиотерапии и 

химиопрофилактики 

инфекционных 

заболеваний; 

основные методы 

асептики и антисептики, 

принципы микробной 

деконтаминации 

различных объектов;  

основы эпидемиологии 

инфекционных 

болезней, механизмы и 

пути заражения; 

меры профилактики 

инфекций, в том числе, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

факторы иммунитета, 

его значение для 

человека и общества, 

принципы 

иммунодиагностики, 

иммунопрофилактики и 

иммунотерапии 

болезней человека. 

изученного учебного 

материала; 

- владение специаль-

ной терминологией, 

используемой  в мик-

робиологии;  

- последовательное 

изложение программ-

ного материала по 

эпидемиологии ин-

фекционных заболе-

ваний согласно зако-

нам распространения 

инфекции в воспри-

имчивом коллективе; 

- свободное владение 

знаниями факторов 

иммунитета, принци-

пами иммунопрофи-

лактики и иммуноте-

рапии в соответствии 

с нормативными до-

кументами 

умения 

проводить забор, 

транспортировку и 

хранение биоматериала 

для 

микробиологических 

исследований; 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические 

Оценка результатов вы-

полнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

Экспертная оценка ре-

шения ситуационных за-



 

правила и нормативы 

медицинской 

организации 

дифференцировать 

разные группы 

микроорганизмов по их 

основным свойствам;  

осуществлять 

профилактику 

распространения 

инфекции, в том числе, 

иммунопрофилактику; 

дач, выполнения зада-

ний по работе с инфор-

мацией, документами, 

литературой. 

 

  



 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.02 Основы микробио-

логии и инфекционная безопасность проводится при реализации адаптивной 

образовательной программы – программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обес-

печения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для полу-

чения среднего профессионального образования условий, а также обеспечения 

достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возмож-

ностями здоровья результатов формирования практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограни-

чения здоровья 

Оснащение кабинета Медико-биологических дисциплин должно отве-

чать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источ-

ником питания. 



 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имею-

щегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптирован-

ных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

 



 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-

альных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза уста-

новленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений 

в состоянии здоровья. 

 

 

 

 



 

 

Приложение 4.10 

к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(очная форма обучения,  

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП 03. СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2024 год 



 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 03 Стоматологические заболевания 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина ОП. 03 Стоматологические заболевания является 

обязательной частью общепрофессионального цикла Медицинского колледжа 

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России (очной формы обучения, на базе 

среднего общего образования) в соответствии с ФГОС по специальности 

31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, 02, 04, 05, 07, 09.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения  

и знания  

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 

1.4. 

ПК 2.1 - 

2.4. 

ПК 3.1 - 

3.5 

 

− использовать сред-

ства индивидуаль-

ной гигиены поло-

сти рта; 

− применять знания о 

заболеваниях поло-

сти рта при плани-

ровании ортопеди-

ческих конструкций 

− структура стоматологической по-

мощи населению; 

− этиология, патогенез, диагностика, 

принципы лечения и профилактики 

основных стоматологических забо-

леваний; 

− роль зубных протезов в возникнове-

нии и развитии стоматологических 

заболеваний (кариес, пародонтит, 

патологические изменения слизи-

стой оболочки полости рта), меры 

профилактики 

 

 

 

 



 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
118 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия  82 

Промежуточная аттестация экзамен  12 

 

 

  



 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Анатомия и физиология человека 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч. / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов1, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Организация стоматологической помощи населению 5/4  

Тема 1.1. 

Стоматологическая 

поликлиника. 

Стоматологический 

кабинет. 

Медицинская 

документация. 

Санитарно-

эпидемиологический 

режим. 

Содержание учебного материала 5 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. История развития отечественной стоматологии.  

2. Организация стоматологической помощи населению.  

3. Структура и функции стоматологической поликлиники.   

4. Санитарно-противоэпидемиологический режим стоматологической по-

ликлиники. Цели и методы дезинфекции. Гигиенические требования к ор-

ганизации помещений и их дезинфекция. 

5. Дезинфекция стоматологического оборудования и инструментария, 

слепков. 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №1 «Стоматологическая поликлиника. 

Стоматологический кабинет. Медицинская документация. Санитарно-

эпидемиологический режим» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

 
1 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



 

 

 

 

Практическое занятие №1 «Составление схемы-проекта стоматологиче-

ской поликлиники». 

2 

Практическое занятие №2 «Разведение дезинфицирующих растворов». 2 

Раздел 2. Болезни зубов и полости рта 59/48  

Тема 2.1. 

Болезни зубов 

некариозного 

происхождения. 

Кариес зубов. 

 

Содержание учебного материала 14 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.4. 

ПК 2.1 - 2.4.  

ПК 3.1 - 3.5. 

  

1. Аномалии формы зубов. Врожденные пороки развития твердых тканей 

(гипоплазия эмали). Флюороз. Патологическая стираемость. Клиновидный 

дефект. Некроз твердых тканей. Изменение зуба в цвете (этиопатогенез, 

клиническая картина, диагностика).  

2. Методы терапевтического и ортопедического лечения: отбеливание, 

пломбирование: виниры, искусственные коронки. 

3. Роль ортопедических конструкций в возникновении и развитии болез-

ней зубов некариозного происхождения.  

4. Кариес: этиопатогенез, стадии процесса, клиническая картина. Класси-

фикация кариеса. Степень разрушения твердых тканей. Классификация по-

лостей.  

5. Оценка эпидемиологии кариеса по ВОЗ: индексы распространенности, 

интенсивности, заболеваемости.  

6. Комплексный системный подход при лечении кариеса.  

7. Профилактика кариеса. 

8. Роль ортопедических конструкций в возникновении и развитии кариеса 

зубов 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №2 «Болезни зубов некариозного происхождения» 2 

Теоретическое занятие №3 «Кариес зубов» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие №3 Обследование полости рта стоматологического 2 



 

 

 

 

пациента с применением стоматологического инструментария. Запись 

зубной формулы. 

Практическое занятие №4 Диагностика болезней твердых тканей зубов 

некариозного происхождения. 

2 

Практическое занятие №5 Комплексный системный подход при лечении 

кариеса.  

2 

Практическое занятие №6 Профилактика кариеса 2 

Практическое занятие №7 Подбор интердентальных средств и предметов 

индивидуальной гигиены полости рта для пациента 

2 

Практическое занятие №8 Профилактика кариозных и некариозных повре-

ждений при применении ортопедических конструкций  

2 

Тема 2.2. 

Осложненный 

кариес. Стадии 

заболевания 

Содержание учебного материала 9 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.4. 

ПК 2.1 - 2.4.  

ПК 3.1 - 3.5. 

 

1. Пульпит. Этиопатогенез, клиника, диагностика. Классификация пуль-

пита. Стадии заболевания. Методы лечения. Неотложная помощь. 

2. Периодонтит. Этиопатогенез, клиника, диагностика. Классификация пе-

риодонтита. Стадии. Методы лечения. Неотложная помощь.  

3. Роль ортопедических конструкций в возникновении и развитии пульпи-

тов и периодонтитов. 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №4 «Пульпит» 2 

Теоретическое занятие №5 «Периодонтит. Роль ортопедических 

конструкций в возникновении и развитии» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие №9 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

пульпитов. 

2 

Практическое занятие №10 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

периодонтитов. 

2 

Практическое занятие №11 Методы лечения пульпита и периодонтита. 2 



 

 

 

 

Практическое занятие №12 Решение ситуационных задач при оказании не-

отложной помощи при острой зубной боли. 

2 

Тема 2.3. 

Заболевания 

пародонта, 

слизистой оболочки 

полости рта (СОПР). 

Содержание учебного материала 10 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.4. 

ПК 2.1 - 2.4.  

ПК 3.1 - 3.5. 

 

1. Строение СОПР. Элементы поражения СОПР. 

2. Строение пародонта. Классификация заболеваний пародонта. Совре-

менные представления об этиологии и патогенезе воспалительных заболе-

ваний пародонта. Профилактика заболеваний пародонта и слизистой обо-

лочки полости рта. 

3. Гингивит: этиология, патогенез, клиническая картина, принципы лече-

ния, профилактика. 

4. Пародонтит: этиология, патогенез, клиническая картина, принципы ле-

чения, профилактика.  

5. Пародонтоз: этиология, патогенез, клиническая картина, принципы ле-

чения, профилактика. 

6. Современные представления о травматической окклюзии и функцио-

нальной перегрузке пародонта. Резервные силы пародонта и их изменение 

при заболеваниях. Избирательное пришлифовывание зубов. Временное 

шинирование подвижных зубов. Виды стабилизации. Современные ме-

тоды, технологии, материалы, применяемые для шинирования. 

7. Адентия. Виды. Основные принципы консервативного, хирургического 

и ортопедического методов лечения. 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №6 «Заболевания пародонта» 2 

Теоретическое занятие №7 «Заболевания слизистой оболочки полости рта 

(СОПР)» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 



 

 

 

 

Практическое занятие №13 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

инфекционных заболеваний СОПР. 

2 

Практическое занятие №14 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

аллергических и токсико-аллергических заболеваний СОПР. 

2 

Практическое занятие №15 Решение ситуационных задач при лечении  ин-

фекционных заболеваний СОПР 

2 

Практическое занятие №16 Разбор клинических ситуаций при лечении ал-

лергических и токсико-аллергических заболеваний СОПР. 

2 

Практическое занятие №17 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

заболеваний парадонта. 

2 

Практическое занятие №18 Решение ситуационных задач при лечении за-

болеваний пародонта 

2 

Тема 2.4. 

Заболевания 

пародонта и СОПР, 

возникающие при 

ношении протезов 

Содержание учебного материала 22 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.4. 

ПК 2.1 - 2.4.  

ПК 3.1 - 3.5. 

 

1. Гальванический стоматит. Гальванические пары. Анодирование. Про-

тезный токсико-аллергический стоматит.  

2. Кандидозный стоматит.  

3. Папилломатозная гиперплазия слизистой.  

4. Дольчатая фиброма.  

5. Лейкоплакия СОПР.  

6. Травматические поражения съемными и несъемными протезами паро-

донта и СОПР и др.  

7. Влияние качества изготовления протезов на возникновение заболева-

ний пародонта и СОПР, их профилактика. 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №8 «Заболевания пародонта и СОПР, возникающие 

при ношении протезов» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 20 



 

 

 

 

1. Практическое занятие №19 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

заболевании гальванический стоматит 

2 

2. Практическое занятие №20 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

заболевании гальванические пары 

2 

3. Практическое занятие №21 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

заболевании анодирование. Протезный токсико-аллергический стоматит 

2 

4. Практическое занятие №22 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

заболевания протезный токсико-аллергический стоматит 

2 

5. Практическое занятие №23 Разбор клинических ситуаций при диагностике 

Кандидозный стоматит 

2 

6. Практическое занятие №24 Папилломатозная гиперплазия слизистой 2 

7. Практическое занятие №25 Дольчатая фиброма 2 

8. Практическое занятие №26 Лейкоплакия СОПР 2 

9. Практическое занятие №27 Травматические поражения съемными и 

несъемными протезами пародонта и СОПР 

2 

10. Практическое занятие №28 Разработка рекомендаций по уходу за поло-

стью рта при наличии протезов. 

2 

Тема 2.5.  

Основы 

хирургической 

стоматологии. 

Дентальная 

имплантология 

 

 

Содержание учебного материала 16 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.4. 

ПК 2.1 - 2.4.  

ПК 3.1 - 3.5. 

 

1. Классификация хирургических заболеваний стоматологического про-

филя. 

2. Методы обследования хирургических больных в стоматологии.  

3. Виды анестезии.  

4. Методы удаления зубов.  

5. Дентальная имплантология. 

В том числе теоретических занятий  4 

Теоретическое занятие №9 «Основы хирургической стоматологии» 2 

Теоретическое занятие №10 «Дентальная имплантология» 2 



 

 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 12 

Практическое занятие №29 Ознакомление с хирургическим инструмента-

рием и методами удаления зубов. 

2 

Практическое занятие №30 Разбор клинических ситуаций при протезиро-

вании на имплантатах. 

2 

Практическое занятие №31 Разбор клинических ситуаций осложнений 

при анестезии. 

2 

Практическое занятие №32 Разбор клинических ситуаций при дентальной 

имплантации. 

2 

Практическое занятие №33 Разбор клинических ситуаций осложнений 

при удалении зубов». 

2 

Практическое занятие №34 Разбор клинических ситуаций при периостите 

и кисте». 

2 

Тема 2.6. 

Основы ортодонтии 

Содержание учебного материала                                                                                                           8 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.4. 

ПК 2.1 - 2.4.  

ПК 3.1 - 3.5. 

1.  Понятие о зубочелюстных аномалиях и деформациях: аномалии зубов, 

зубных рядов и прикуса.  

2. Факторы риска возникновения зубочелюстных аномалий и деформаций 

у детей.  

3. Современные методы лечения зубочелюстных аномалий у детей. 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №11 «Основы ортодонтии» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №35 Решение ситуационных задач по диагностике 

зубочелюстных аномалий и деформаций.  

2 

Практическое занятие №36 Решение ситуационных задач по лечению зубо-

челюстных аномалий. 

2 

Практическое занятие №37 Решение ситуационных задач по лечению зубо-

челюстных аномалий у детей. 

2 



 

 

 

 

Тема 2.7. 

Профилактика 

стоматологических 

заболеваний 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 - 1.4. 

ПК 2.1 - 2.4.  

ПК 3.1 - 3.5. 

 

1. Факторы риска возникновения стоматологических заболеваний.  

2. Понятие о первичной вторичной и третичной профилактике стоматоло-

гических заболеваний. Виды профилактики.  

3. Методы стоматологического просвещения населения.  

4. Роль зубного техника в санитарном просвещении населения по уходу за 

зубными протезами.  

5. Роль гигиены полости рта в профилактике основных стоматологиче-

ских заболеваний.  

6. Профессиональная и индивидуальная гигиена полости рта. Гигиениче-

ские индексы.  

7. Современные методы и средства гигиены полости рта.  

8. Уход за зубными протезами и ортодонтическими аппаратами. 

В том числе теоретических занятий  2 

Теоретическое занятие №12 «Профилактика стоматологических 

заболеваний» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие №38 Защита презентации по современным методам 

и средствам гигиены полости рта. 

2 

Практическое занятие №39 Разработка памяток по уходу за зубными про-

тезами» 

2 

Практическое занятие №40 Разработка памяток по уходу за ортодонтиче-

скими аппаратами. 

2 

Практическое занятие №41 Проведение мероприятий по предупреждению 

распространения ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита, венерических забо-

леваний на стоматологическом приеме 

2 



 

 

 

 

Промежуточнаяя аттестация 

Консультация  

экзамен 

12 

6 

6 

 

Всего: 118  

 



 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения:  

Кабинет стоматологических заболеваний и их профилактики, 

оснащенный оборудованием: 

1. Мебель и стационарное учебное оборудование: 

- функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по 

количеству обучающихся 

- функциональная мебель для оборудования рабочего места 

преподавателя. 

2. Муляжи и оборудование: 

Тонометр 

Фонендоскоп 

Очки защитные  

Стоматологический инструментарий 

Предметы гигиены полости рта: зубные щетки, зубочистки 

Модели челюстей 

Муляж головы человека 

 

3. Техническими средствами обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным 

обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра 

- микроскопы с набором объективов. 

 

 



 

 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основная литература 

1. Миронова, М. Л. Стоматологические заболевания   : учебник / Миро-

нова М. Л. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-6075-

7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460757.html 

2. Макеева, И. М. Диагностика и лечение пациентов стоматологиче-

ского профиля : учебник / И. М. Макеева [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 256 с. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-6842-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468425.html 

 
3.2.2. Дополнительные источники   

1. Основы технологии зубного протезирования: учебник: в 2 т. / под 

ред. Э. С. Каливраджияна. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – Т. 1. – 576 с.: ил.  

2. Муравянникова,Ж.Г. Диагностика и профилактика стоматологиче-

ских заболеваний:учебное пособие/Ж.Г.Муравянникова,О.В.Панаитова.-Ро-

стов н/Д.:Феникс,2013.-507с. 

3. Болезни зубов  и полости рта: учебник для мед. училищ и колле-

джей / И.М.Макеева, С.Т.Сохов, М.Я.Алимова.-М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015.-

236с. 

4. Министерство здравоохранения Российской Федерации: [официаль-

ный сайт]. - Москва. - Обновляется в течение суток. - URL: 

http://www.rosminzdrav.ru/   

5. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека: [официальный сайт]. - URL: http://rospotrebnadzor.ru/  

6. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия чело-

века: [официальный сайт]. -URL:  http://www.gcgie.ru/  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460757.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468425.html
http://www.rosminzdrav.ru/
http://rospotrebnadzor.ru/
http://www.gcgie.ru/


 

 

 

 

7. Информационный вестник Стоматологической Ассоциации России: 

[сайт].- URL:   www.stomatolog.ru 

8. Поли Медиа Пресс: издательство: [сайт]. - URL:  

http://www.dentoday.ru/ 

9. Профессиональный стоматологический портал: [сайт]. - URL: 

https://stomatologclub.ru/  

10. Консультант Плюс: справочная правовая система: [сайт]. –  URL: 

http://www.consultant.ru. – Режим доступа: для зарегистр. пользователей. - 

Текст: электронный. 

11. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава Рос-

сии: [сайт]. – URL: http://www.femb.ru/ 

http://www.stomatolog.ru/
http://www.dentoday.ru/
https://stomatologclub.ru/
http://www.femb.ru/


 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

этиология, патогенез, 

диагностика, 

принципы лечения и 

профилактики 

основных 

стоматологических 

заболеваний; 

структура стоматоло-

гической помощи 

населению; 

роль зубных протезов 

в возникновении и 

развитии 

стоматологических 

заболеваний (кариес, 

пародонтит, 

патологические 

изменения слизистой 

оболочки полости 

рта); 

ориентируется в структуре 

стоматологической помощи 

населению; 

владеет принципами, 

диагностики, лечения и 

профилактики основных 

стоматологических 

заболеваний; 

определяет и обосновывает 

значение зубных протезов в 

возникновении и развитии 

стоматологических 

заболеваний (кариес, 

пародонтит, патологические 

изменения слизистой 

оболочки полости рта); 

соблюдает правила 

инфекционной 

безопасности в 

профессиональной 

деятельности. 

письменный/устный 

опрос; 

тестирование; 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины» 

умения: 

использовать средства 

индивидуальной 

гигиены полости рта 

использовать знания о 

заболеваниях полости 

рта при планировании 

конструкции протезов 

грамотно рекомендует 

средства индивидуальной 

гигиены полости рта для 

профилактики 

стоматологических 

заболеваний у пациентов с 

зубными протезами и 

аппаратами; 

учитывает знания о заболе-

ваниях полости рта при из-

готовлении зубных проте-

зов и аппаратов. 

наблюдение и 

экспертная оценка 

при выполнении 

индивидуальных и 

групповых 

практических 

заданий; 

портфолио 

обучающегося 

 

  



 

 

 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.03 Стоматологические 

заболевания проводится при реализации адаптивной образовательной 

программы – программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для 

получения среднего профессионального образования условий, а также 

обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья 

Оснащение стоматологических заболеваний и их профилактики должно 

отвечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть 

оснащены оборудованием и учебными местами с техническими средствами 

обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, 

видеотехникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 

просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



 

 

 

 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

кабинет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с 

источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом 

имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, 

адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



 

 

 

 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 

является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся 

предоставляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три 

раза установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим 

ограничений в состоянии здоровья. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 4.11. 

к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(очная форма обучения, 

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 

ОП.04 ГИГИЕАН С ЭКОЛОГИЕЙ ЧЕЛОВЕКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2024 год 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04 ГИГИЕНА С ЭКОЛОГИЕЙ ЧЕЛОВЕКА 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы:  

Учебная дисциплина ОП.04 Гигиена с экологией человека является обя-

зательной частью общепрофессионального цикла Медицинского колледжа 

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России (очной формы обучения, на базе сред-

него общего образования) в соответствии с ФГОС по специальности 31.02.05 

Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения  

и знания 

Код  

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4  

  

 

− давать санитарно-гигие-

ническую оценку факто-

рам окружающей среды;                                 

− проводить санитарно-ги-

гиенические мероприятия 

по сохранению и      

укреплению здоровья 

населения, предупрежде-

нию болезней;  

− организовывать рабочее 

место с соблюдением тре-

бований охраны труда на 

рабочем месте, сани-

тарно- гигиенического и 

противоэпидемического 

− основные положения гигиены; 

− современное состояние окружа-

ющей среды и глобальные эко-

логические   проблемы; 

− факторы окружающей среды, 

влияющие на здоровье человека 

и его работоспособность;  

− факторы производственной 

среды и трудового процесса;  

− профилактические мероприятия, 

направленные на оздоровление 

условий жизни и труда; 

− санитарно-гигиенический и про-

тивоэпидемический режим на 

зуботехническом производстве; 



 

режима на зуботехниче-

ском производстве при 

изготовлении и починке 

зубных протезов и аппа-

ратов. 

 

− правила применения средств ин-

дивидуальной защиты при изго-

товлении и починке зубных про-

тезов и аппаратов. 

 

 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
40 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 12 

практические занятия  24 

консультации 2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 

  

  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч. / в том 

числе в 

форме прак-

тической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды компетен-

ций и личност-

ных результа-

тов1, формирова-

нию которых 

способствует эле-

мент программы 

1 2 3 4 

Введение Содержание учебного материала 2 

 

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Предмет гигиены и экологии человека. История возникновения и развития 

гигиены. Разделы гигиены. Методы гигиенических исследований. Понятие 

о гигиеническом нормировании факторов окружающей среды. Классифи-

кация факторов в системе «здоровье – среда обитания». Экологический 

фактор риска здоровью населения. Современное состояние окружающей 

среды. Глобальные экологические проблемы 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 1 «Введение в дисциплину «Гигиена с экологией че-

ловека» 

2 

Раздел 1. Гигиена окружающей среды 8  

Тема 1.1.  

Гигиена и экология 

воздушной среды, 

воды, почвы 

  

Содержание учебного материала 8 ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Атмосферный воздух, его физические и химические свойства. Действие на 

организм человека. 

Источники загрязнения воздуха. Влияние загрязнения атмосферного воз-

духа на здоровье населения. Мероприятия по санитарной охране воздуш-

ной среды  

Изучение принципов работы приборов по определению параметров мик-

роклимата на организм 

 
1 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



 

Вода как фактор окружающей среды. Физиологическое, гигиеническое, 

эндемическое и эпидемиологическое значение воды. 

Гигиенические требования к качеству воды хозяйственно – питьевого во-

доснабжения. Характеристика источников водоснабжения. 

Источники загрязнения водоемов. Мероприятия по санитарной охране во-

доисточников. 

Правила отбора проб воды для лабораторного исследования. 

Химический состав почвы. Структура. Виды почв. Физические свойства 

почвы. Почвообразование. Самоочищение почвы.   Роль почвы в передаче 

эндемических, инфекционных и паразитарных заболеваний. Проблемы 

накопления и утилизации отходов.  Системы очистки населенных мест, 

классификация и эффективность. 

В том числе теоретических занятий 2  

Теоретическое занятие № 2 «Гигиена и экология воздушной среды, воды, 

почвы» 

2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

Практическое занятие № 1 «Атмосферный воздух, его физические и хими-

ческие свойства» 

2  

Практическое занятие № 2 «Вода как фактор внешней среды. Физические 

и химические свойства» 

2  

Практическое занятие № 3 «Почва как фактор внешней среды. Роль почвы 

в передаче эпидемических, инфекционных, и паразитарных заболеваний» 

2  

Раздел 2. Гигиена питания 10  

Тема 2.1. 

Гигиена и экология 

питания 

Содержание учебного материала 10 ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

Значение питания для организма человека. Виды питания. Гигиенические 

основы рационального питания. Классификация пищевых продуктов. 

Нормы потребления пищевых веществ и энергии с учетом физиологиче-

ских потребностей организма Энерготраты человека. Режим питания. Ги-

гиенические требования к пище. Понятие о ксенобиотиках. 



 

Значение белков, жиров, углеводов в питании человека, их нормы и источ-

ники поступления в организм. 

Витамины и минеральные элементы. Классификация. Физиологическое 

значение для организма. Источники биологически-активных веществ.  

Заболевания, связанные с характером питания, меры профилактики. 

Пищевые отравления. Классификация пищевых отравлений. Особенности 

пищевых отравлений. 

Пищевые токсикоинфекции и меры профилактики. 

Пищевые токсикозы и меры профилактики 

Определение индивидуальных энерготрат и составление суточного раци-

она питания 

В том числе теоретических занятий 4 

Теоретическое занятие № 3 «Гигиенические основы физиологии и биохи-

мии питания. Пищевая и биологическая ценность продуктов питания» 

2 

Теоретическое занятие № 4 «Основные принципы рационального пита-

ния» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 4 «Основные принципы рационального питания 2 

Практическое занятие № 5 «Заболевания, связанные с характером пита-

ния. Пищевые отравления различной этиологии и их профилактика 

2 

Практическое занятие № 6 «Определение индивидуальных энерготрат и 

составление суточного рациона питания 

2 

Раздел 3. Урбоэкология  8 ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

 

 

Тема 3.1.  

Гигиена и экология 

жилища и медицин-

ских организаций 

Содержание учебного материала 8 

 Урбанизация и проблемы экологии. Влияние урбанизированных террито-

рий на здоровье городского жителя. 

Гигиеническая планировка территории населенных мест. 

Медико - экологические проблемы жилой среды.  Гигиеническая характе-

ристика современных строительных и отделочных материалов. 

Гигиенические основы освещения, вентиляции жилых и общественных 



 

зданий 

Санитарно-гигиенические требования к планировке, строительству и 

функционированию стоматологических поликлиник. Санитарно-гигиени-

ческие требования к зуботехническим лабораториям. 

Определение и оценка показателей естественного и искусственного осве-

щения в помещениях различного назначения. 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 5 «Гигиена и экология жилища и медицинских 

организаций» 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 7 «Совокупное воздействие жилищных условий 

на здоровье населения. Состояние воздушной среды жилищ» 

2 

Практическое занятие № 8 «Гигиеническая оценка естественного и искус-

ственного освещения» 

2 

Практическое занятие № 9 «Гигиеническая оценка зуботехнической лабо-

ратории» 

2 

1. Раздел 4. Гигиена труда 8  

Тема 4.1. Гигиена 

труда 

Содержание учебного материала 8  

ОК 07 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

Основы физиологии труда.  Современные формы трудовой деятельности. 

Характеристика умственной и физической деятельности. Работоспособ-

ность.  Фазы работоспособности. Утомление. Переутомление и его профи-

лактика.  

Понятие о профессиональных вредностях и профессиональных заболева-

ниях. Классификация профессиональных вредностей.  Профилактика про-

фессиональных заболеваний. Профессиональные вредности в работе зуб-

ного техника. Профилактика профессиональных заболеваний у зубного 

техника 

 

Исследование влияния условий труда и факторов трудового процесса на 

работоспособность зубного техника 



 

В том числе теоретических занятий 2 

Теоретическое занятие № 6 «Гигиена труда» 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 10 «Гигиена умственного и физического труда. 

Гигиена труда медицинского персонала» 

2 

Практическое занятие № 11 «Влияние производственных факторов на здо-

ровье и жизнедеятельность населения» 

2 

Практическое занятие № 12 «Исследование влияния условий труда и фак-

торов трудового процесса на работоспособность зубного техника 

2 

Консультация 

Решение проблемных вопросов 

 

2 

 

Промежуточная аттестация  

Дифференцированный зачет 

2  

Всего: 40  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Медико-биологических дисциплин», оснащенный 

оборудованием:  

1. Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по коли-

честву обучающихся 

2. Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподава-

теля 

3. Технические средства обучения: 

- компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

- оборудование для отображения графической информации и ее 

коллективного просмотра. 

      4. Медицинская мебель, оборудование и приборы: 

 термометры, гигрометры, анемометры, кататермометры, барометры – анеро-

иды, термографы, гигрографы, барографы, емкости для отбора проб воды, ла-

бораторная посуда, люксметр.  

5. Методические материалы:  

- учебно-методический комплекс;  

- контролирующие и обучающие программы;  

- наглядные пособия: модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные 

презентации, фильмы. 

3.2.1. Основная литература 

1. Крымская, И.Г.Гигиена и экология человека. Учеб. пособие: 4-ее изд.-

Ростов н/Д «Феникс». 2022-429с. 

2. Глиненко, В. М. Гигиена и экология человека : учебник / под ред. В. М. 

Глиненко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-6241-6. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462416.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462416.html


 

3.  Глиненко, В. М. Гигиена и экология человека   / под ред. Глиненко В. 

М. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 232 с. - ISBN 978-5-9704-4866-3. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448663.html 

4. Трифонова, Т. А.  Гигиена и экология человека : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко, 

Н. В. Орешникова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 206 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06430-

8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/515400 

5. Кучма, В. Р. Здоровый человек и его окружение : учебник / В. Р. Кучма, 

О. В. Сивочалова. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 

560 с. - ISBN 978-5-9704-7339-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473399.html 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Министерство здравоохранения Российской Федерации: [офици-

альный сайт]. – Москва. – Обновляется в течение суток. – URL: 

http://www.rosminzdrav.ru/ (дата обращения: 21.12.2021). – Текст: электронный 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребите-

лей и благополучия человека: [официальный сайт]. – URL: 

http://rospotrebnadzor.ru/ (дата обращения: 21.12.2021). – Текст: электронный. 

3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия чело-

века: [официальный сайт]. -URL: http://www.gcgie.ru/ (дата обращения: 

21.12.2021). – Текст: электронный. 

4. Информационный вестник Стоматологической Ассоциации Рос-

сии: [сайт].- URL: www.stomatolog.ru(дата обращения: 21.12.2021). – Текст: 

электронный. 

5. Поли Медиа Пресс: издательство: [сайт]. – URL: 

http://www.dentoday.ru/(дата обращения: 21.12.2021). – Текст: электронный. 

6. Профессиональный стоматологический портал: [сайт]. – URL: 

https://stomatologclub.ru (дата обращения: 21.12.2021). – Текст: электронный. 

7. Консультант Плюс: справочная правовая система: [сайт]. –  URL: 

http://www.consultant.ru. – Режим доступа: для зарегистр. пользователей. – 

Текст: электронный. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448663.html
https://urait.ru/bcode/515400
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473399.html


 

8. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава 

России: [сайт]. – URL: http://www.femb.ru/ (дата обращения: 21.12.2021). – 

Текст: электронный. 

9.   Крымская, И.Г. Гигиена и экология человека: учебное пособие. - 3-е 

изд. доп. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 429с. – ISBN 978-5-222-33570-3. – 

Текст: непосредственный. 

10. Гигиена и экология человека: учебник/ под ред. Н.А. Матвеевой. – 

Москва: КНОРУС,2017. – 328 с. – ISBN 978-5-406-03080-6. – Текст: непосред-

ственный. 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

основные виды микро-

организмов и их свойства; 

принципов профилак-

тики инфекционных болез-

ней; 

общие и специальные 

мероприятия по профилак-

тике внутрибольничной ин-

фекции (далее - ВБИ) в сто-

матологических медицин-

ских организациях (зубо-

технических лабораториях); 

санитарно-эпидемиоло-

гический и гигиенический 

режим в зуботехнической 

лаборатории; 

основные нормативные 

документы по организации 

и проведению дезинфекци-

онных и стерилизационных 

перечисляет морфо-

физиологические свой-

ства основных видов 

микроорганизмов; 

владеет общими прин-

ципами профилактики 

инфекционных заболе-

ваний; 

определяет общие и 

специальные мероприя-

тия по профилактике 

ВБИ в зуботехнической 

лаборатории в соответ-

ствии с нормативными 

документами по сани-

тарно-эпидемиологиче-

скому и гигиениче-

скому режиму в стома-

тологических организа-

циях; 

письменный/уст-

ный опрос; 

тестирование; 

. 

http://www.femb.ru/


 

мероприятий в стоматоло-

гии; 

правил дезинфекций из-

делий медицинской тех-

ники и предметов медицин-

ского назначения при изго-

товлении и починке зубных 

протезов и аппаратов; 

правил охраны труда и 

технику  

правил применения 

средств индивидуальной за-

щиты при изготовлении и 

починке зубных протезов и 

аппаратов. 

называет основные 

правила дезинфекции 

изделий медицинской 

техники и предметов 

медицинского назначе-

ния при изготовлении и 

починке зубных проте-

зов и аппаратов; 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Умения: 

использовать знания о 

видах и свойствах микроор-

ганизмов для профилактики 

профессиональных вредно-

стей и ВБИ; 

организовывать рабочее ме-

сто с соблюдением требова-

ний охраны труда на рабо-

чем месте, правил техники 

безопасности, санитарно-

эпидемиологического и ги-

гиенического режимов на 

зуботехническом производ-

стве при изготовлении и по-

чинке зубных протезов и 

аппаратов. 

владеет методикой 

применения средств ин-

дивидуальной защиты 

при изготовлении и по-

чинке зубных протезов 

и аппаратов; 

использует знания о 

видах и свойствах мик-

роорганизмов при пла-

нировании мероприятий 

по профилактике про-

фессиональных заболе-

ваний и ВБИ; 

демонстрирует умение 

организации рабочего 

места с соблюдением 

техники безопасности и 

охраны труда. 

наблюдение и экс-

пертная оценка при 

выполнении инди-

видуальных и 

групповых практи-

ческих заданий; 

портфолио обуча-

ющегося 

 

  



 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.04 Гигиена с экологией 

человека проводится при реализации адаптивной образовательной программы 

– программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения права инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение профессио-

нального образования, создания необходимых для получения среднего про-

фессионального образования условий, а также обеспечения достижения обу-

чающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

результатов формирования практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограни-

чения здоровья 

Оснащение кабинета Медико-биологических дисциплин должно отве-

чать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены 

оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 

обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источ-

ником питания. 



 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имею-

щегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптирован-

ных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

 



 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-

альных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза уста-

новленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений 

в состоянии здоровья. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОРГАНИЗАЦИЯ ДОСТУПНОЙ СРЕДЫ ДЛЯ 

ИНВАЛИДОВ ПРИ ОКАЗАНИИ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы:  

Учебная дисциплина «Организация доступной среды для инвалидов при 

оказании медицинских услуг» является вариативной частью общепрофессио-

нального цикла основной образовательной программы Медицинского колледжа 

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России (очной формы обучения, на базе среднего 

общего образования) по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК 06. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК, 

ЛР 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК.04, 

ОК.06 

ОК.09 

 

ПК 2.1 

ПК 2.2, 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

 

ЛР 2, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 

14 

- использовать необходи-

мые нормативно-право-

вые документы; 

- участвовать в проведе-

нии медико-социальной 

реабилитации инвалидов; 

- осуществлять реабили-

тационные мероприятия в 

пределах своих полномо-

чий;  

- организовывать доступ-

ную среду при оказании 

медицинских услуг инва-

лидам с различными 

нарушениями здоровья. 

 

- порядок и условия установле-

ния инвалидности; 

- социально-медицинский про-

цесс реабилитации инвалидов; 

- законодательные акты и другие 

нормативные документы, регули-

рующие порядок оказания инва-

лидам медицинских услуг; 

- понятие организации доступной 

среды для инвалидов; 

- организацию оказания инвали-

дам медицинской помощи; 

- особенности оказания медицин-

ских услуг инвалидам с различ-

ными нарушениями здоровья; 

- особенности организации оказа-

ния медицинских услуг детям ин-

валидам. 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной 

дисциплины 
28 

в т. ч.: 

теоретические занятия 26 

Промежуточная аттестация (зачет) 2 

 

  



2.2. Тематический план дисциплины Организация доступной среды для 

инвалидов при оказании медицинских услуг 

№ Наименование  тем 

Количество часов при очной форме обучения 

Всего 

Теорети-

ческие 

занятия 

Практи-

ческие 

занятия 

Проме-

жуточная 

аттеста-

ция  

1.  Понятие инвалидности. Группы ин-

валидности. Лица с ограниченными 

возможностями здоровья 
2 2   

2.  Характеристика основных типов 

нарушения здоровья 
2 2   

3.  Порядок и условия установления ин-

валидности. Порядок прохождения 

инвалидами медико-социальной экс-

пертизы 

2 2   

4.  Понятие, виды и порядок оказания 

инвалидам медицинских услуг 2 2   

5.  Социально-медицинский процесс ре-

абилитации инвалидов 2 2   

6.  Реабилитационные мероприятия, 

технические средства реабилитации 

и услуги, предоставляемые инвалиду 
2 2   

7.  Организация доступной среды для 

инвалидов 2 2   

8.  Организация оказания инвалидам 

первичной медико-санитарной по-

мощи, скорой медицинской помощи 
2 2   

9.  Организация оказания инвалидам 

специализированной и высокотехно-

логичной медицинской помощи 
2 2   

10.  Организация оказания инвалидам 

паллиативной медицинской помощи 2 2   

11.  Особенности оказания медицинских 

услуг инвалидам с нарушениями 

слуха, зрения, речи 
2 2   

12.  Особенности оказания медицинских 

услуг инвалидам с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата 
2 2   

13.  Особенности оказания медицинских 

услуг инвалидам со множествен-

ными нарушениями. Особенности 

организации оказания медицинских 

услуг детям инвалидам 

2 2   

Промежуточная аттестация 2   2 

Зачет   2   2 

ВСЕГО 28 26 0 2 

 



2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины Оказание доступной среды для инвалидов при 

оказании медицинских- услуг 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов1, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Введение. 

Понятие инвалид-

ности. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК.04, ОК.06 

ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.1, ПК 3.3 

ЛР 2, ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 14 

Понятие инвалидности. Порядок установления инвалидности. Группы инва-

лидности. Понятие «Лицо с ограниченными возможностями здоровья». Пси-

холого-медико-педагогическая комиссия. Врачебная комиссия. 

Порядок прохождения инвалидами медико-социальной экспертизы. Условия 

признания гражданина инвалидом.  

Сроки переосвидетельствования.  

Категории лиц с ограниченными возможностями здоровья по виду заболева-

ния. Лица с нарушениями слуха. Лица с нарушениями зрения. Лица с нару-

шениями речи. Лица с нарушениями интеллекта. Лица с задержкой психиче-

ского развития. Лица с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Лица с 

нарушениями эмоционально-волевой сферы. Лица с множественными нару-

шениями. 

 

В том числе теоретических занятий 6 

1. Теоретическое занятие № 1 «Понятие инвалидности. Группы инвалидно-

сти. Лица с ограниченными возможностями здоровья» 

2. Теоретическое занятие № 2 «Характеристика основных типов нарушения 

здоровья» 

2 

 

2 

 

 

 
1 В соответствии с Приложением 3 ООП. 



2. Теоретическое занятие № 3 «Порядок и условия установления инвалидно-

сти. Порядок прохождения инвалидами медико-социальной экспертизы» 

2 

Тема 2. Виды меди-

цинских услуг и 

порядок их оказа-

ния 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК.04, ОК.06 

ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.1, ПК 3.3 

ЛР 2, ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 14 

Понятие медицинских услуг. Виды медицинских услуг, оказываемых инва-

лидам. Порядок оказания инвалидам медицинских услуг.  

Федеральные законы, регулирующие оказание медицинских услуг инвали-

дам. Подзаконные акты регулирующие оказание медицинских услуг инвали-

дам 

 

В том числе теоретических занятий 2 

1. Теоретическое занятие № 4 «Понятие, виды и порядок оказания инвали-

дам медицинских услуг» 

2 

Тема 3. 

Основы реабилита-

ции инвалидов 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК.04, ОК.06 

ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.1, ПК 3.3 

ЛР 2, ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 14 

Понятие, сущность и содержание медико-социальной реабилитации. Основ-

ные виды реабилитации инвалидов. Виды реабилитационных мероприятий. 

Структура социально-реабилитационного процесса. 

Индивидуальная программа реабилитации. Реабилитационные мероприятия, 

технические средства реабилитации и услуги, предоставляемые инвалиду. 

Основные направления организации доступной среды жизнедеятельности ин-

валидов в России. Цели и задачи ФЦП «Доступная среда». Реализация основ-

ных задач ФЦП «Доступная среда». Контроль за внедрением заявленных це-

лей и приоритетов.  

 

В том числе теоретических занятий 6 

1. Теоретическое занятие № 5 «Социально-медицинский процесс реабилита-

ции инвалидов» 

2. Теоретическое занятие № 6 «Реабилитационные мероприятия, технические 

средства реабилитации и услуги, предоставляемые инвалиду» 

3. Теоретическое занятие № 7 «Организация доступной среды для инвалидов» 

2 

 

2 

 

2 

Тема 4.  

Организация ока-

зания инвалидам 

медицинской по-

мощи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК.04, ОК.06 

ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.1, ПК 3.3 

Организация оказания инвалидам первичной медико-санитарной помощи на 

дому, по месту работы или учёбы. Особенности организации оказания инва-

лидам скорой медицинской помощи. Порядок оказания инвалидам специа-

лизированной медицинской помощи. 

 Организация оказания инвалидам высокотехнологичной медицинской по-

мощи.  

 



Показания к оказанию высокотехнологичной медицинской помощи инвали-

дам. Организация оказания инвалидам паллиативной медицинской помощи 

в амбулаторных и стационарных условиях. 

ЛР 2, ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 14 

В том числе теоретических занятий 6 

1. Теоретическое занятие № 8 «Организация оказания инвалидам первичной 

медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи» 

2. Теоретическое занятие № 9 «Организация оказания инвалидам специали-

зированной и высокотехнологичной медицинской помощи» 

3. Теоретическое занятие № 10 «Организация оказания инвалидам паллиатив-

ной медицинской помощи» 

2 

 

2 

 

 

2 

Тема 5. Особенно-

сти оказания меди-

цинской помощи 

инвалидам с раз-

личными типами 

нарушения здоро-

вья 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК.04, ОК.06 

ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.1, ПК 3.3 

ЛР 2, ЛР 6, ЛР 7, 

ЛР 14 

Особенности оказания медицинских услуг инвалидам с нарушениями слуха. 

Основные направления деятельности специализированных учреждений для 

инвалидов с нарушениями слуха. Особенности оказания медицинских услуг 

инвалидам с нарушениями зрения. Особенности оказания медицинских услуг 

инвалидам с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Особенности ока-

зания медицинских услуг инвалидам с нарушениями речи. Особенности ока-

зания медицинских услуг инвалидам со множественными нарушениями. Си-

стема оказания медицинской и социальной помощи детям – инвалидам. Осо-

бенности организации оказания медицинских услуг детям инвалидам. 

 

В том числе теоретических занятий 6 

1. Теоретическое занятие № 11 «Особенности оказания медицинских услуг 

инвалидам с нарушениями слуха, зрения, речи» 

2. Теоретическое занятие № 12 «Особенности оказания медицинских услуг 

инвалидам с нарушениями опорно-двигательного аппарата» 

3. Теоретическое занятие № 13 «Особенности оказания медицинских услуг 

инвалидам со множественными нарушениями. Особенности организации ока-

зания медицинских услуг детям инвалидам» 

2 

 

2 

 

 

2 

Промежуточная аттестация (зачет) 2  

Всего: 28  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины Организация 

доступной среды для инвалидов при оказании медицинских услуг 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет организации доступной среды для инвалидов, оснащенный 

оборудованием:  

− рабочее место преподавателя; 

− посадочные места для обучающихся (по количеству обучаю-

щихся); 

− учебные наглядные пособия (таблицы, схемы, плакаты); 

− тематические папки дидактических (раздаточных) материалов; 

− комплект учебно-методической документации; 

техническими средствами обучения: 

− ноутбук с лицензионным программным обеспечением, 

−  ЖК-телевизор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основная литература 

1. Сергеев, Ю. Д. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : 

учебник / Ю. Д. Сергеев, Ю. В. Павлова, С. И. Поспелова, Н. А. Каменская. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 192 с. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5918-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459188.html  

2. Трудовое право и право социального обеспечения в условиях больших 

вызовов (Седьмые Гусовские чтения): материалы Международной научно-

практической конференции / Составители : Н. Л. Лютов, А. Л. Благодир, Ф. О. 

Дзгоева. - Москва : РГ-Пресс, 2022. - 360 с. - ISBN 978-5-9988-1229-3. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459188.html


электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785998812293.html 

3. Сергеев, Ю. Д. Основы права / Ю. Д. Сергеев - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-4438-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консуль-

тант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444382.html  

4. Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различ-

ной патологией: в 2 ч. Ч. II   / Епифанов В. А. , Корчажкина Н. Б. , Епифанов А. 

В. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-4947-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html 

5. Основы реабилитации : учебник для медицинских училищ и колледжей 

/ под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-7185-2. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

Интернет-ресурсы:  

Официальные сайты: Всероссийского общества слепых, Всероссийского об-

щества глухих, Всероссийского общества инвалидов. 

 

Нормативно-правовые акты 

- Конституция Российской Федерации от 12 декабря 1993 года (с 

посл. изм. и доп.). 

- ФЗ РФ «Об охране здоровья граждан» от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ 

(с посл. изм. и доп.). 

- Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. от 01.06.2017) 

«О социальной защите инвалидов в Российской Федерации». 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785998812293.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444382.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html


- Федеральный закон от 17.07.1999 № 178-ФЗ (ред. от 01.07.2017) 

«О государственной социальной помощи». 

- Кодекс РФ об административных правонарушениях от 

30.12.2001г. (с посл. изм. и доп.). 

- Трудовой кодекс Российской Федерации. Федеральный закон от 

30 декабря 2001 г. № 197-ФЗ (с посл. изм. и доп.). 

- Уголовный кодекс Российской Федерации от 13 июня 1996 г. № 

63-ФЗ (с посл. изм. и доп.). 

- Гражданский кодекс РФ (часть первая) от 30.11.1994г. №51-ФЗ (с 

посл. изм. и доп.). 

-  ФЗ РФ «Об обязательном медицинском страховании в РФ» от 

29.11.2010г. №326-ФЗ (с посл. изм. и доп.). 

-  ФЗ РФ «О государственном пенсионном обеспечении в РФ» от 

15.12.2001г. №166-ФЗ (с посл. изм. и доп.). 

-  Указ Президента РФ от 02.10.1992 № 1157 (ред. от 01.07.2014) «О дополнитель-

ных мерах государственной поддержки инвалидов». 

-  Постановление Правительства РФ от 20.02.2006 № 95 (ред. от 

10.08.2016) «О порядке и условиях признания лица инвалидом». 

- Приказ Минтруда России от 17.12.2015 № 1024н (ред. от 05.07.2016) 

«О классификациях и критериях, используемых при осуществлении медико-

социальной экспертизы граждан федеральными государственными учрежде-

ниями медико-социальной экспертизы» (Зарегистрировано в Минюсте России 

20.01.2016 № 40650). 

- Приказ Министерства здравоохранения РФ от 12 ноября 2015  г. 

№ 802н «Об утверждении Порядка обеспечения условий доступности для ин-

валидов объектов инфраструктуры государственной, муниципальной и част-

ной систем здравоохранения и предоставляемых услуг в сфере охраны здоро-

вья, а также оказания им при этом необходимой помощи». 

 

  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_219151/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_219151/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_203636/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_203636/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_202531/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_202531/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_202531/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_202531/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_202531/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты 

обучения  

Критерии оценки Методы оценки 

Порядок и условия 

установления инва-

лидности 

Социально-медицин-

ский процесс реаби-

литации инвалидов 

Законодательные 

акты и другие норма-

тивные документы, 

регулирующие поря-

док оказания инвали-

дам медицинских 

услуг 

Понятие организации 

доступной среды для 

инвалидов 

Организацию оказа-

ния инвалидам меди-

цинской помощи 

Особенности оказа-

ния медицинских 

услуг инвалидам с 

различными наруше-

ниями здоровья 

Особенности органи-

зации оказания меди-

цинских услуг детям 

инвалидам 

- составление перечня необходи-

мых нормативно-правовых до-

кументов по ситуационной за-

даче; 

- правильное оформление доку-

ментации; 

- нахождение правильного реше-

ния в проблемных ситуацион-

ных задачах. 

- правильное оформление доку-

ментации; 

- проведение консультаций па-

циентов в процессе организации 

деловой игры; 

- нахождение правильного реше-

ния в проблемных ситуацион-

ных задачах; 

- воспроизведение полученной 

информации в ходе тестового и 

устного опроса. 

- правильное оформление доку-

ментации; 

- нахождение правильного реше-

ния в проблемных ситуацион-

ных задачах; 

- перечисление основных видов 

реабилитации инвалидов. 

- предоставление необходимой 

информации в доступном виде 

для инвалидов с различными 

нарушениями здоровья; 

- общение с пациентом с соблю-

дением этических норм в рамках 

ситуативной задачи; 

- выполнение правильных дей-

ствий при проведении деловой 

игры. 

общение и 

наблюдение в 

процессе обуче-

ния; 

- тестирование; 

- проведение уст-

ного проса; 

 

 

Умения  

Использовать необ-

ходимые норма-

тивно-правовые до-

кументы 

Участвовать в прове-

дении медико-соци-

альной реабилитации 

инвалидов 



Осуществлять реаби-

литационные меро-

приятия в пределах 

своих полномочий 

Организовывать 

доступную среду при 

оказании 

медицинских услуг 

инвалидам с 

различными 

нарушениями 

здоровья 

- точность и грамотность приме-

нения действующего законода-

тельства; 

- правильное оформление доку-

ментации при направлении на 

МСЭ; 

- нахождение ответов на постав-

ленные вопросы по порядку 

установления инвалидности; 

- перечисление категорий лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья по виду заболевания. 

- объяснение содержания  ФЦП 

«Доступная среда»; 

- составление ИПР инвалида; 

- нахождение правильного реше-

ния в проблемных ситуацион-

ных задачах. 

- точность и грамотность приме-

нения юридической терминоло-

гии; 

- определение порядка оказания 

медицинских услуг инвалидам; 

- анализирование нормативно-

правовой документации, регули-

рующей порядок оказания инва-

лидам медицинских услуг; 

- установление прав и обязанно-

стей медицинского работника, 

прав пациента-инвалида при 

оказании медицинских услуг. 

- нахождение ответов на постав-

ленные вопросы по основным 

направлениям организации до-

ступной среды жизнедеятельно-

сти инвалидов в России; 

- нахождение правильного реше-

ния в проблемных ситуацион-

ных задачах, используя норма-

тивно-правовые акты. 

- выполнение правильных дей-

ствий при проведении деловой 

игры. 

- правильное составление доку-

ментации; 



- анализирование правовой до-

кументации; 

- воспроизведение полученной 

информации в ходе тестового и 

устного опроса; 

- объяснение порядка оказания 

различных видов медицинской 

помощи инвалидам. 

- анализирование проблемных 

ситуаций в процессе оказания 

медицинских услуг инвалидам; 

- подбор и анализ информации 

для реферативных сообщений; 

- обобщение полученной инфор-

мации об особенностях оказания 

медицинских услуг инвалидам с 

различными нарушениями здо-

ровья; 

 - ориентация в системе специа-

лизированных медицинских 

учреждений для инвалидов. 

- установление прав и обязанно-

стей медицинского работника, 

прав ребёнка-инвалида; 

- нахождение правильного реше-

ния в проблемных ситуацион-

ных задачах, используя норма-

тивно-правовые акты; 

- подбор и анализ информации 

для реферативного сообщения; 

- определение порядка оказания 

медицинских услуг детям инва-

лидам. 

  



5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.05 Организация доступ-

ной среды для инвалидов при оказании медицинских услуг проводится при 

реализации адаптивной образовательной программы – программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 31.02.05 Стоматология орто-

педическая в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья на получение профессионального образования, созда-

ния необходимых для получения среднего профессионального образования 

условий, а также обеспечения достижения обучающимися инвалидами и ли-

цами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограни-

чения здоровья 

Оснащение кабинета Организации доступной среды для инвалидов 

должно отвечать особым образовательным потребностям обучающихся инва-

лидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны 

быть оснащены оборудованием и учебными местами с техническими сред-

ствами обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоро-

вья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных 

луп, программ невизуального доступа к информации, технических средств 

приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источ-

ником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имею-

щегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптирован-

ных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивиду-

альных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза уста-

новленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений 

в состоянии здоровья. 

 

 

 

 



Приложение 4.13. 

к ООП специальности  

31.02.05 Стоматология ортопедическая  

(очная форма обучения, 

на базе среднего общего образования) 

Медицинского колледжа  

ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.13 ОСНОВЫ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ И ВОЕННО-

ТАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА 
 

 

 

 

 

 

 

 

Махачкала, 2024 год 

  



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 Основы военной подготовки и военно-тактическая ме-

дицина 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина Основы военной подготовки и военно-

тактическая медицина является вариативной частью социально-

гуманитарного цикла основной образовательной программы Медицинского 

колледжа ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК 02, ОК 06, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.6 

− организовывать и проводить 

мероприятия по защите ра-

ботающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

− предпринимать профилакти-

ческие меры для снижения 

уровня опасностей различно-

го вида и их последствий в 

профессиональной деятель-

ности и быту; 

− использовать средства инди-

видуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

− применять первичные сред-

− принципы обеспечения 

устойчивости объектов эко-

номики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техноген-

ных чрезвычайных ситуаци-

ях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях проти-

водействия терроризму как 

серьезной угрозе националь-

ной безопасности России; 

− основные виды потенциаль-

ных опасностей и их послед-

ствия в профессиональной 

деятельности и быту, прин-

ципы снижения вероятности 



ства пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне 

военно-учетных специально-

стей и самостоятельно опре-

делять среди них родствен-

ные полученной специально-

сти; 

− применять профессиональ-

ные знания в ходе исполне-

ния обязанностей военной 

службы на воинских долж-

ностях в соответствии с по-

лученной специальностью; 

− владеть способами бес-

конфликтного общения и са-

морегуляции в повседневной 

деятельности и экстремаль-

ных условиях военной служ-

бы; 

− оказывать первую по-

мощь пострадавшим 

их реализации; 

− основы военной службы и 

обороны государства; 

− задачи и основные меропри-

ятия гражданской обороны; 

способы защиты населения 

от оружия массового пора-

жения; 

− меры пожарной безопасно-

сти и правила безопасного 

поведения при пожарах; 

− организацию и порядок при-

зыва граждан на военную 

службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 

− основные виды вооружения, 

военной техники и специ-

ального снаряжения, состо-

ящих на вооружении (осна-

щении) воинских подразде-

лений, в которых имеются 

военно-учетные специально-

сти, родственные специаль-

ностям СПО; 

− область применения получа-

емых профессиональных 

знаний при исполнении обя-

занностей военной службы; 

− порядок и правила оказания 

первой помощи пострадав-

шим. 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 64 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 12 

практические занятия  48 

консультации  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  4 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.13 Основы военной подготовки и военно-

тактическая медицина 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч. 

/ в т. ч. в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов1, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Основы военной подготовки и военно-тактическая медицина 20/10  

Тема 2.1. 

Медицинское 

обеспечение войск 

(сил) 

Содержание учебного материала 14  

Медицинское обеспечение как вид всестороннего обеспечения войск. Понятие о 

тактической медицине. Права и обязанности тактического медика. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического 

звена в бою.  

Оснащение рюкзака санитарного инструктора и индивидуальной аптечки. Средства 

первой помощи.  

Применение содержимого индивидуальной аптечки при оказании помощи. 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.6 

Теоретические занятия 6  

1. Теоретическое занятие № 1 «Медицинское обеспечение войск (сил)». 2  

2. Теоретическое занятие № 2 «Оснащение рюкзака санитарного инструктора и ин-

дивидуальной аптечки» 
2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

3. Теоретическое занятие № 3 «Применение содержимого индивидуальной аптечки 

при оказании помощи» 
2 

Практические занятия 8 

1. Практическое занятие № 1 «Медицинское обеспечение войск (сил)» 4 

 
1 В соответствии с Приложением 3 ПОП. 



2. Практическое занятие № 2 «Оснащение рюкзака санитарного инструктора и ин-

дивидуальной аптечки. Применение содержимого индивидуальной аптечки при 

оказании помощи» 

4 

ПК 1.6 

 

Тема 2.2. 

Оценка состояния 

пострадавшего в 

бою 

Содержание учебного материала 10  

Понятие о ранении, виды ранений, их особенности, опасность для пострадавшего.  

Проведение первичного осмотра пострадавшего в боевых условиях. Оценка и ин-

терпретация результатов осмотра.  

Алгоритм оценки тяжести состояния пострадавшего (MARCH).  

Определение тактики оказания помощи при угрозе боестолкновения / в боевых 

условиях. 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.6 

 
Теоретическое занятие 2 

1. Теоретическое занятие № 3 «Проведение первичного осмотра пострадавшего в 

условиях боя» 
2 

Практическое занятие 8 

1. Практическое занятие № 3 «Проведение первичного осмотра пострадавшего в 

условиях боя» 
4 

2. Практическое занятие № 4 «Оценка тяжести состояния пострадавшего в бою 

(MARCH)» 
4 

Тема 2.3. 

Оказание помощи 

и самопомощи в 

боевых условиях 

Содержание учебного материала 14  

Общие правила оказания первой помощи самопомощи при угрозе боестолкновения 

/ под огнем противника.  

Первая помощь при поражении отравляющими веществами. 

Первая помощь при ранениях и травмах. Содержание мероприятия доврачебной 

помощи.  

Первая помощь при ожогах. Десмургия. 

Временная остановка кровотечения табельными и подручными средствами: нало-

жение турникета, давящей повязки, окклюзионной повязки. Применение деком-

прессионной иглы. Обеспечение сосудистого доступа.  

Оказание самопомощи. 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.6 

 

 

Теоретическое занятие 2 

1. Теоретическое занятие № 4 «Оказание помощи и самопомощи в боевых услови-

ях» 
2 

Практическое занятие 12 

1. Практическое занятие № 5 «Содержание мероприятий доврачебной помощи» 4 



2. Практическое занятие № 6 «Первая помощь при поражении отравляющими ве-

ществами» 
 

3. Практическое занятие № 7 «Первая помощь при ранениях и травмах табельными 

и подручными средствами» 
4 

4.Практическое занятие № 8 Первая помощь при ожогах.   

5. Практическое занятие № 9 «Десмургия»  

6.Практическое занятие № 10 «Применение декомпрессионной иглы. Обеспечение 

сосудистого доступа. Оказание самопомощи.» 
 

7. Практическое занятие № 11 «Временная остановка кровотечения табельными и 

подручными средствами» 
4 

Тема 2.4. 

Эвакуация ране-

ных с поля боя 

 

Содержание учебного материала 6  

Основы перемещения на поле боя. Способы перемещения с пострадавшим: ходьба, 

бег, на четвереньках, на боку, ничком (по-пластунски).  

Техники эвакуации раненных с поля боя в одиночку или вдвоем (перенос раненого 

на плече, перетаскивание в положении лежа, эвакуация раненого с помощью та-

бельных и подручных средств) 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

ПК 1.6 

 

Теоретическое занятие 2 

1. Теоретическое занятие № 5 «Эвакуация раненых с поля боя» 2 

Практическое занятие 4 

1. Практическое занятие № 12 «Эвакуация раненых с поля боя» 4 

Промежуточная аттестация  

по ОП.13 Основы военно-тактической медицины – дифференцированный зачет 

4  

Всего 64  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет Оказания экстренной медицинской помощи, оснащенный  

оборудованием:  

– классная доска, рабочее место преподавателя, посадочные места 

по количеству обучающихся;  

– комплект медицинского оборудования (кресло-каталка, каталка, 

кушетки, столик инструментальный, шкафы для хранения, ширмы, столик 

прикроватный); 

– комплект учебно-наглядных пособий; 

– фантомы для проведения сердечно-легочной реанимации; 

– комплект приборов и аппаратуры медицинского назначения (то-

нометры, фонендоскопы, жгуты кровоостанавливающие, пинцеты медицин-

ские, ножницы медицинские); 

– комплект медицинского инструментария, расходные материалы 

(перевязочные средства: бинты стерильные различных размеров, салфетки 

стерильные различных размеров, вата медицинская, лейкопластырь); 

– комплект медицинской документации. 

техническими средствами обучения:  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 



выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основная литература 

1. Архангельский, В. И. Военная гигиена. Руководство к практическим 

занятиям : учебное пособие / В. И. Архангельский. - 2-е изд. , испр. и перераб. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-7092-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470923.html  

2. Каменская, Е. Н. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени 

: учебное пособие / Е. Н. Каменская. - Ростов н/Д : ЮФУ, 2020. - 160 с. - ISBN 

978-5-9275-3489-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927534890.html  

3. Наумов, И. А. Общая и военная гигиена   : учебное пособие / И. А. 

Наумов. - Минск : Вышэйшая школа, 2019. - 511 с. - ISBN 978-985-06-3152-7. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850631527.html    

4. Бабанов, С. А. Профессиональные болезни и военно-полевая терапия   : 

учебник / под ред. Бабанова С. А. , Стрижакова Л. А. , Фомина В. В. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-5076-5. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450765.html  

 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Подберезкин, А. И. Современная военная политика России. В 2 т. Т. 1 : 

учебно-методич. комплекс / Подберезкин А. И. - Москва : МГИМО, 2017. - 

817 с. - ISBN 978-5-9228-1718-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785922817189.html 

2. Куршев, А. В. Формирование гражданственности военнослужащих : от 

истории вопроса к современному видению проблемы / Куршев А. В. - Казань 

: Издательство КНИТУ, 2016. - 124 с. - ISBN 978-5-7882-2128-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788221281.html  

3. Конституция Российской Федерации. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470923.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927534890.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850631527.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450765.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785922817189.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788221281.html


4. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычай-

ных ситуаций природного и техногенного характера» от 21.12.1994г. № 68-

ФЗ. 

5. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» от 

28.03.1998г.  

№ 53-ФЗ. 

6. Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002г. № 

7-ФЗ. 

7. Безопасность в техносфере: Всероссийский научно-методический  

и информационный журнал. Режим доступа: http://www.magbvt.ru. 

8. Официальный сайт МЧС РФ. Режим доступа:  http://www.mchs.gov.ru. 

9. Суворова, Г.М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: 

учебное пособие для среднего профессионального образования [электронный 

ресурс]/ Г.М. Суворова, В.Д. Горичева. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: 

Юрайт, 2021. – 212 с. Режим доступа: urait.ru.  

10. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности. Режим доступа: 

http://bzhde.ru. 

 

 

  

http://www.magbvt.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://bzhde.ru/


4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

 

Критерии оценки Методы оцен-

ки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирова-

ния развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных чрезвычай-

ных ситуациях и стихий-

ных явлениях, в том числе 

в условиях противодей-

ствия терроризму как серь-

езной угрозе национальной 

безопасности России; 

основные виды потен-

циальных опасностей и их 

последствия в профессио-

нальной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализа-

ции; 

основы военной службы 

и обороны государства; 

задачи и основные ме-

роприятия гражданской 

обороны; способы защиты 

населения от оружия мас-

сового поражения; 

меры пожарной без-

опасности и правила без-

опасного поведения при 

пожарах; 

организацию и порядок 

призыва граждан на воен-

ную службу и поступления 

демонстрирует знания: 

принципов обеспечения 

устойчивости объектов эко-

номики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техноген-

ных чрезвычайных ситуаци-

ях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях проти-

водействия терроризму как 

серьезной угрозе националь-

ной безопасности России; 

основных видов потен-

циальных опасностей и их 

последствий в профессио-

нальной деятельности и бы-

ту, принципов снижения ве-

роятности их реализации; 

основ военной службы и 

обороны государства; 

задач и основных меро-

приятий гражданской оборо-

ны, способов защиты насе-

ления от оружия массового 

поражения; 

мер пожарной безопасно-

сти и правил безопасного 

поведения при пожарах; 

порядка призыва граждан 

на военную службу и поступ-

ления на нее в добровольном 

порядке; 

основных видов вооруже-

ния, военной техники и спе-

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Дискуссия.  

Выполнение 

упражнений. 

Составление 

диалогов. 

Участие в диа-

логах, ролевых 

играх. 

Практические 

задания по ра-

боте с инфор-

мацией, доку-

ментами, про-

фессиональной 

литературой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



на нее в добровольном по-

рядке; 

основные виды воору-

жения, военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родствен-

ные специальностям СПО; 

область применения по-

лучаемых профессиональ-

ных знаний при исполне-

нии обязанностей военной 

службы; 

порядок и правила ока-

зания первой помощи по-

страдавшим 

циального снаряжения, со-

стоящих на вооружении. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

предпринимать про-

филактические меры для 

снижения уровня опасно-

стей различного вида и их 

последствий в профессио-

нальной деятельности и 

быту; 

использовать средства 

индивидуальной и коллек-

тивной защиты от оружия 

массового поражения; 

применять первичные 

демонстрирует умения: 

организовывать и прово-

дить мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профи-

лактические меры для сниже-

ния уровня опасностей раз-

личного вида и их послед-

ствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

использовать средства 

индивидуальной и коллек-

тивной защиты от оружия 

массового поражения; 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

ориентироваться в пе-

Дискуссия.  

Выполнение 

упражнений. 

Составление 

диалогов. 

Участие в диа-

логах, ролевых 

играх. 

Практические 

задания по ра-

боте с инфор-

мацией, доку-

ментами, про-

фессиональной 

литературой 



средства пожаротушения; 

ориентироваться в пе-

речне военно-учетных спе-

циальностей и самостоя-

тельно определять среди 

них родственные получен-

ной специальности; 

применять професси-

ональные знания в ходе 

исполнения обязанностей 

военной службы на воин-

ских должностях в соот-

ветствии с полученной 

специальностью; 

владеть способами 

бесконфликтного общения 

и саморегуляции в повсе-

дневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

речне военно-учетных специ-

альностей и самостоятельно 

определять среди них род-

ственные полученной специ-

альности; 

применять профессио-

нальные знания в ходе испол-

нения обязанностей военной 

службы на воинских должно-

стях в соответствии с полу-

ченной специальностью; 

владеть способами бес-

конфликтного общения и са-

морегуляции в повседневной 

деятельности и экстремаль-

ных условиях военной служ-

бы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

 



5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.13 Основы военно-

тактической медицины проводится при реализации адаптивной образова-

тельной программы – программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.05 Стоматология ортопедическая в целях обеспечения 

права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на полу-

чение профессионального образования, создания необходимых для получе-

ния среднего профессионального образования условий, а также обеспечения 

достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возмож-

ностями здоровья результатов формирования практического опыта.  

 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами огра-

ничения здоровья 

Оснащение кабинета оказания экстренной медицинской помощи долж-

но отвечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть 

оснащены оборудованием и учебными местами с техническими средствами 

обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть 

оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видео-

техникой, электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются про-

смотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, электрон-

ных луп, программ невизуального доступа к информации, технических 

средств приема-передачи учебной информации в доступных формах. 



Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата каби-

нет должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с ис-

точником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом име-

ющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным 

в п.3.2 рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптиро-

ванных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц  с ограни-

ченными возможностями здоровья (не менее одного вида): 

Для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутиче-

ского спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 



Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом 

к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с 

учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля явля-

ется своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 

деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индиви-

дуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предостав-

ляется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза 

установленного для подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограни-

чений в состоянии здоровья. 
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