Аннотация 
к рабочей программе учебной дисциплины
«Психология»
по специальностям СПО: 31.02.02 «Акушерское дело» (базовый уровень),
              34.02.01 «Сестринское дело»
Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины «Психология» является частью  программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальностям  СПО: 31.02.02   «Акушерское дело» (базовый уровень), 
34.02.01 «Сестринское дело»
Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:
Дисциплина «Психология» входит в состав раздела «Общепрофессиональные дисциплины» профессионального учебного  цикла. 
 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины: В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
- использовать средства общения в психотерапевтических целях;
- давать психологическую оценку личности
- применять приемы психологической саморегуляции
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
- основные задачи и методы психологии
- психические  процессы и состояния
- структура личности
- пути социальной  адаптации и мотивации личности
- основы психосоматики (соматический больной, внутренняя картина болезни, пограничные расстройства.)
-психология медицинского работника
- этапы профессиональной адаптации
- принципы профилактики эмоционального «выгорания»  специалиста
- аспекты семейной психологии
- психологические основы ухода за умирающим
- основы психосоматики
- определение понятий « психогигиена», «психопрофилактика», «психотерапия»
- особенности психических процессов у здорового и больного человека
- структуру личности
- функции и средства общения
- закономерности общения
- приемы психологической саморегуляции
- основы делового общения
- пути социальной адаптации и мотивации личности
- аспекты семейной психологии
Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 126 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  84 часа;
самостоятельной работы обучающегося 42 часа.
Основное содержание дисциплины
Раздел 1. Общая психология
Тема 1.1. Введение в психологию.
Тема 1.2. Методологические принципы современной психологии.
Тема 1.3. Личность, понятие, структура, мотивация, воля
Тема 1.4 Общение.
Тема 1.5. Эмоциональные процессы и состояния.
Тема 1.6. Психологические особенности овладения профессией.
Тема 1.7. Мышление и интеллект, виды, формы
Раздел 2. Социальная психология
Тема 2.1. Введение в социальную психологию.
Тема 2.2. Личность и общество.
Тема 2.3. Агрессия: причинение вреда другим.
Тема 2.4. Природа межличностных конфликтов и пути их разрешения.
Тема 2.5. Внутригрупповое общение.
Раздел 3. Медицинская психология
Тема 3.1. Предмет, задачи и методы медицинской психологии.
Тема 3.2. Социопсихосоматика здоровья.
Тема 3.3. Профессиональные качества медицинского работника.
Тема 3.4. Личность и болезнь.
Тема 3. 5. Умение слушать пациента.
Тема 3.6. Общение с пациентом.
Тема 3.7. Психология проведения сестринских манипуляций.
Тема 3.8. Психологические особенности онкологических больных.
Тема 3.9. Психопрофилактика болезней.
Тема 3.10. Психологический уход за умирающим.

В рабочей программе представлены:
-Результаты освоения учебной дисциплины
-Структура и содержание учебной дисциплины
-Условия реализации программы учебной дисциплины
-Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины

[bookmark: _GoBack]Содержание рабочей программы учебной дисциплины полностью соответствует содержанию ФГОС по специальности СПО: 31.02.02 « Акушерское дело» (базовый уровень), 34.02.01 «Сестринское дело»
 и обеспечивает практическую реализацию ФГОС в рамках образовательного процесса. 
