
Вопросы для подготовки к экзамену по  МДК 02.01 Сестринский уход 

при различных заболеваниях и состояниях (Сестринский уход в 

хирургии) 

 

1. Асептика: определение понятий. Виды и методы асептики. 

2. Основные группы асептических дезинфицирующих средств. Способы 

их применения.  

3. Подготовка хирургического белья, перевязочного материала, 

инструментов к стерилизации. Виды укладок. 

4. Обработка рук перед операцией. Облачение в стерильную одежду 

перед операцией. 

5. Подготовка стерильного инструментального столика в перевязочной 

6. Антисептика: определение понятий. Виды и методы антисептики. 

7. Основные группы антисептических дезинфицирующих средств. 

Способы их применения. 

8. Обезболивание. Физиология боли. Виды обезболивания. 

9. Местная анестезия: виды и методы. 

10. Местные анестетики. Подготовка пациента к местной анестезии. 

11. Осложнения местной анестезии, профилактика осложнений. 

12. Наркоз: виды и методы. Подготовка пациента к наркозу. 

13. Премедикация: цели, препараты для премедикации. 

14. Основы трансфузиологии. Система АВ0. Характеристика 4-х групп 

крови. 

15. Гемотрансфузионные среды, классификация. 

16. Подготовка к гемотрансфузии. 

17. Осложнения гемотрансфузии. Первая помощь при осложнениях. 

18. Определение группы крови стандартными изогемагглютинирующими 

сыворотками, моноклональными антителами (цоликлонами анти-А и 

анти-В). 

19. Определение резус-фактора. 

20. Оценка годности гемотрансфузионной среды к переливанию. 

21. Проведение пробы на индивидуальную совместимость. 

22. Проведение биологической пробы. 

23. Хирургическая операция. Предоперационный период: цели и задачи. 

24. Подготовка пациента к плановой и экстренной операциям. 

25. Подготовка инструментов к стерилизации. Подготовка стерильного 

инструментального стола. 

26. Хирургическая операция.  Послеоперационный период: цели и задачи.   

27. Основные проблемы пациента в послеоперационном периоде. 

28. Сестринский процесс в послеоперационном периоде. 

29. Осложнения раннего и позднего послеоперационного периода, 

профилактика осложнений. 

30. Оказание неотложной помощи при осложнениях. 



31. Уход за пациентами хирургического отделения МО, участие в 

подготовке пациентов к операции, в перевязках, гигиенических 

процедурах, выполнение назначений врача. 

32. Проведение реабилитационных процедур в послеоперационном 

периоде. 

33. Повреждения и травмы. Классификация травм. Методы обследования 

травматологических пациентов. 

34. Закрытая механическая травма: ушиб, растяжение, разрыв. 

Клинические симптомы, первая помощь, лечение.  

35. Вывихи суставов, классификация вывихов. Клинические симптомы, 

первая помощь, лечение. 

36. Переломы костей конечностей, классификация переломов. 

Клинические симптомы, первая помощь, лечение. Иммобилизация. 

Виды иммобилизации, средства для осуществления иммобилизации. 

37. Виды повязок, их функции, правила наложения повязок. Критерии 

правильно наложенной повязки. 

38. Транспортная иммобилизация. Виды транспортных шин. Правила 

транспортной иммобилизации. Транспортная иммобилизация при 

переломах конечностей. 

39. Участие в перевязках ожоговых ран. Выполнение назначений врача. 

40. Закрытые травмы грудной клетки. Клинические симптомы, первая 

помощь, лечение. 

41.  Открытый  пневмоторакс. Иммобилизация. Виды иммобилизации, 

средства для осуществления иммобилизации. 

42. Закрытый пневмоторакс. Иммобилизация. Виды иммобилизации, 

средства для осуществления иммобилизации. 

43. Переломы позвоночника. Клинические симптомы, первая помощь, 

лечение. 

44. Переломы костей таза. Переломы трубчатых костей. Клинические 

симптомы, первая помощь, лечение. 

45. Черепно-мозговая травма: сотрясение, ушиб, сдавление головного 

мозга, переломы костей черепа. Клинические симптомы, первая 

помощь, лечение. Иммобилизация. Виды иммобилизации, средства для 

осуществления иммобилизации. 

46. Термическая травма. Ожоги. Классификация ожогов, определение 

площади ожоговой поверхности.  

47. Ожоговая болезнь. Клинические симптомы, первая помощь, лечение. 

48. Отморожение. Клинические симптомы, первая помощь, лечение. 

49. Сестринский процесс в отделениях травматологии, ожоговом 

отделении. 

50.  Кровотечение, классификация кровотечений. Клинические симптомы 

кровотечений. Изменения в организме при кровопотере. Объём 

циркулирующей крови, методы определения ОЦК. 

51. Методы гемостаза. Временная и окончательная остановка 

кровотечения. 



52. Первая помощь при кровотечениях различной локализации.  

53. Помощь врачу во время проведения окончательного гемостаза. 

54. Классификация ран. Фазы раневого процесса. Клинические симптомы 

ран. Виды заживления ран. Первая помощь при ранениях. Местное и 

общее лечение ран.  

55. Осложнения ран, профилактика осложнений. ПХО ран.  

56. Инструментальная перевязка чистой и гнойной раны. Снятие кожных 

швов. 

57. Участие в проведении первичной хирургической обработки раны.  

58. Проведение мероприятий по профилактике столбняка.  

59. Проведение мероприятий по профилактике бешенства при укушенных 

ранах. 

60. Сестринский процесс при ранениях. 

61. Хирургическая инфекция. Причины развития хирургической инфекции. 

Клинические симптомы гнойно-воспалительных заболеваний.  

62. Принципы общего и местного лечения гнойно-воспалительных 

заболеваний. Особенности фармакотерапии. 

63. Хирургическая инфекция кожи и подкожной клетчатки: фурункул, 

карбункул. 

64. Хирургическая инфекция кожи и подкожной клетчатки: рожистое 

воспаление. 

65. Хирургическая инфекция кожи и подкожной клетчатки: абсцесс, 

флегмона. 

66. Хирургическая инфекция. Гнойно-воспалительные заболевания 

железистых органов: мастит.  

67. Гнойно-воспалительные заболевания сосудистой и лимфатической 

системы: тромбофлебит, лимфаденит, лимфангит.  

68. Гнойно-воспалительные заболевания кисти: панариций.  

69. Гнойно-воспалительные заболевания костной ткани – остеомиелит. 

Сепсис.  

70. Анаэробная ХИ – газовая гангрена, столбняк. Клинические симптомы 

заболеваний, лечение.  

71. Сестринский процесс в отделении гнойной хирургии.  

72. Понятие "острый живот". Основные группы заболеваний и 

повреждений при синдроме "острый живот". 

73. Тактика при оказании неотложной помощи пациентам с подозрением 

на "острый живот". 

74. Осложнения язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки: 

перфорация, кровотечение, малигнизация.  

75. Первая помощь, транспортировка, методы обследования, принципы 

лечения и уход за больными с различными осложнениями язвенной 

болезни желудка и 12-перстной кишки. 

76. Осложнения язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки: 

рубцовый стеноз привратника.  



77. Острый аппендицит. Первая медицинская помощь, транспортировка, 

принципы лечения.  

78. Тактика при оказании неотложной помощи пациентам с подозрением 

на "острый живот". 

79. Тактика при оказании неотложной помощи пациентам с подозрением 

на острый холецистит. 

80. Тактика при оказании неотложной помощи пациентам с подозрением 

на острый панкреатит. 

81. Кишечная непроходимость, её виды, причины возникновения, клиника. 

Первая медицинская помощь, транспортировка, принципы лечения, 

уход за больными  с различными видами кишечной непроходимости. 

82. Сестринский процесс при хирургических заболеваниях и повреждениях 

прямой кишки.  

83. Особенности предоперационной подготовки и послеоперационного 

ухода за больными после операций на прямой кишке. 

84. Особенности ухода за больными с колостомой. 

85. Методы обследования, подготовка к обследованию, сестринский 

процесс при подготовке к обследованию и лечению: парапроктит, 

геморрой, трещина, выпадение. 

86. Сестринский уход при заболеваниях и повреждениях мочеполовых 

органов.  

87. Методы обследования больных с заболеваниями и травмами 

мочеполовых органов.  

88. Основные клинические симптомы и их значение в оценке состояния 

пациента и диагностике урологических заболеваний. Лечение. 

Профилактика.  

89. Мочекаменная болезнь. Определение. Этиология. Классификация. 

Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика  

90. Острый цистит. Определение. Этиология. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Лечение. Профилактика.  

91. Подготовка пациентов к урологическим операциям и особенности 

ухода за ними в послеоперационном периоде. Профилактика 

осложнений.  

92. Новообразования. Онкологическая настороженность. Классификация 

новообразований. Профилактика. 

93. Врожденный вывих бедра.  Пороки осанки. Врожденный вывих бедра: 

причины, клинические признаки, методы лечения, особенности ухода, 

реабилитация.  

94. Пороки осанки: сколиоз: причины, клинические признаки, методы 

лечения, профилактики.  

95. Сестринский процесс при заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата у детей, взрослых, пациентов пожилого и старческого 

возраста. Обучение приданию положения, облегчающего боль. 

Особенности осуществления личной гигиены.  



96. Врожденный вывих бедра, пороки осанки: сколиоз, косолапость, 

кривошея. 


